
疫学・健康政策学講座

Epidemiology and Health Policy

教　授　　　関根　道和　　　Michikazu Sekine

准教授　　　山田　正明　　　Masaaki Yamada

助　教　　　立瀬　剛志　　　Takashi Tatsuse

◆	 著　書

1） 山田正明, 関根道和. 疫学の事典. 日本疫学会監修. 東京: 朝倉書店; 2023 Jan 1. 第19章疫学調査方法, 19-1 標本抽出; 
p. 404-5.

2） 立瀬剛志, 関根道和. 疫学の事典. 日本疫学会監修. 東京: 朝倉書店; 2023 Jan 1. 第19章疫学調査方法, 19-2 質問調査

と構造化尺度; p. 406-7.

◆	 原　著

1) Nishioka R**, Tatsuse T, Sekine M, Yamada, M. Association of sleep, work environment, and work–life balance with work 
performance the Japanese civil servant study. Journal of Occupational and Environmental Medicine. 2023 Feb; 65(2): 
e61-e67. doi: 10.1097/JOM.0000000000002755.

◆	 学会報告

1) 山田正明, 関根道和, 立瀬剛志. 医学教育におけるデジタル機器と紙による学習効果と疲労感の比較. 第33回日本

疫学会学術総会; 2023 Feb 1-3; 浜松. 現地開催/オンデマンド.
2) 立瀬剛志, 赤崎有紀子, 関根道和, 山田正明, 鈴木道雄. 職場ハラスメントとの関連要因　ハラスメントを取り巻く

職場環境の検討. 第41回日本社会精神医学会; 2023 Mar 16-17; 神戸（ハイブリッド）. 現地開催.
3) Yamada M, Sekine M, Tatsuse T. Self-evaluations of academic performance and eyestrain between paper- and digital-based 

learning among undergraduate medical, nursing, and pharmaceutical students during the COVID-19 pandemic in Japan. The 
11th Congress of The Asian Society for Child and Adolescent Psychiatry:ASCAPAP2023; 2023 May 26-28; Kyoto. 現地開

催.
4) Yamada M, Sekine M, Tatsuse T. Paper versus digital devices: Self-evaluations of academic performance and eyestrain 

among medical and pharmaceutical students in Japan. World Congress on Education 2023; 2023 Jun 26-28; Toronto. 現地

開催.
5) 樋口祐那**, 市川　純, 染川真由, 山田正明, 関根道和. 医学生・薬学生におけるデジタル機器の学習効果と疲労に

関するオンライン調査. 第55回医学教育学会大会; 2023 Jul 28-30; 長崎. 現地開催.
6) Yamada M, Sekine M, Tatsuse T. Association between recreational screen time and individual- and school-level factors 

among Japanese elementary school children: a multilevel analysis. 8th International Conference on Behavioral Addiction; 
2023 Aug 23-25; Incheon, South Korea. 現地開催.

7) 立瀬剛志, 福島大生**, 関根道和, 山田正明. 働く人々におけるメンタルへルス格差の背景要因. 第66回日本産業衛

生学会北陸甲信越地方会; 2023 Sep 17; 長野. 現地開催.
8) 関根道和, 山田正明, 中堀伸枝, 立瀬剛志. 国民健康保険特定健康診査結果および後期高齢者健康診査結果の地域

間健康格差. 第82回日本公衆衛生学会総会; 2023 Oct 31-Nov 2; つくば. 現地開催.
9) 山田正明, 関根道和, 立瀬剛志. 小学生のネット依存と齲歯との関連：とやま安心ネット・ワークショップ事業. 

第82回日本公衆衛生学会総会; 2023 Oct 31-Nov 2; つくば. 現地開催.
10) 立瀬剛志, 関根道和, 山田正明. ハラスメントと職場環境の関連性の包括的検討：個人特性別の関連の違い. 第82

回日本公衆衛生学会総会; 2023 Oct 31-Nov 2; つくば. 現地開催.
11) 渡辺一海*, 立瀬剛志, 山田正明, 関根道和. 後期高齢者における健診受診の関連要因. 第82回日本公衆衛生学会総

会; 2023 Oct 31-Nov 2; つくば. 現地開催.
12) 椎名哲雄**, 山田正明, 青木稚奈, 杉谷麻友. 短時間のスマートフォン利用の視力・眼位への影響. 第79回北陸学校

保健学会; 2023 Nov 4; 金沢. 現地開催.
13) 新野遥人**, 山田正明, 関根道和, 立瀬剛志. 小学校中学年児童の自己肯定感の関連要因について：第3回富山出生
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コホート研究の結果から. 第77回富山県医学会; 2023 Dec 3; 富山. 優秀賞 (金賞).
14) 杉谷麻友**, 椎名哲雄, 山田正明, 青木稚奈. 短時間のスマートフォン利用の視力・眼位への影響. 第77回富山県医

学会; 2023 Dec 3; 富山. 優秀賞.
15) 渡辺一海*, 立瀬剛志, 山田正明, 関根道和. 後期高齢者の健診受診率・医療費と背景疾患の関連性. 第77回富山県

医学会; 2023 Dec 3; 富山. 優秀賞.
16) 福島大生**, 立瀬剛志, 関根道和, 山田正明. インターネット利用時間と抑うつ症状の関連について：日本公務員

研究. 第77回富山県医学会; 2023 Dec 3; 富山. 
17) Yamada M, Sekine M, Tatsuse T. Incidence, risk factors, and surgical rate of sigmoid volvulus: From insurance claims data 

in Japan. Asia Pucific Digestive Week 2023; 2023 Dec 7-9; Bangkok. 現地開催.

◆	 その他

1) 山田正明, 渡辺一海. 富山県後期高齢者の健康診査の結果と生活習慣病,フレイルの関連分析について. 高齢者の

保健事業と介護予防の一体的実施に関する第3回合同会議; 2023 Mar 1; 富山. 
2) 山田正明. ネット依存研究と依存症教育. 第40回とやま賞受賞記念講演; 2023 May 22; 富山. （招待講演）.とやま賞.
3) 立瀬剛志. 自由集会. 地方の若者の生きづらさに向き合うネットワーク. 第82回日本公衆衛生学会; 2023 Oct 31-

Nov 2; つくば. シンポジスト.
4) 山田正明, 関根道和, 立瀬剛志. 医学薬学教育における デジタル機器と紙による学習効果の比較. 2023年度富山大

学杉谷地区研究発表会 臨床研究; 2023 Nov 29; 杉谷. 奨励賞.
5) 関根道和. ご挨拶　臨床医学と社会医学を駆使して地域を守る医療人　－ポストコロナ時代の医療人材養成－. 

文部科学省令和4年度大学教育再生戦略推進費「ポストコロナ時代の医療人材養成拠点形成事業」による北越地

域医療人養成センターホームページ.
6) 関根道和. ご挨拶　多職種連携教育による「良き医療人」の養成. 富山大学医療人教育室ホームページ. http://

www.sugitani.u-toyama.ac.jp/hmhe/kyoushitsugaiyou.html.
7) 関根道和. ご挨拶　臨床医学と社会医学を駆使して地域を守る医療人－ポストコロナ時代の医療人材養成－. 北

越地域医療人養成センターホームページ.
8) 関根道和. 医学部長挨拶：ポストコロナ時代の地域医療人材養成－地域医療総合支援学講座　2022年度活動報告

書発刊にあたって－. 地域医療総合支援学講座　2022年度活動報告書.
9) 関根道和. 令和4年度富山大学杉谷キャンパス疲労蓄積度調査報告. 杉谷事業場安全衛生委員会資料.
10) 関根道和. 医学部長挨拶：医学部設置50周年に向けて－ポストコロナ時代の医療人材養成拠点の形成－. 富山大

学医学部同窓会報; 32-5.
11) 関根道和. 医学部長挨拶：医学部設置50周年に向けて－ポストコロナ時代の医療人材養成－. 富山大学医学部後

援会会報; 61.
12) 立瀬剛志. やわやわ人生相談. 富山新聞 (朝刊). 2023 Jan 12-Dec 28. (連載；全24回).
13) 立瀬剛志. 人生をケアする「ご自愛」のススメ. 令和4年度緑の里講座；南砺市生涯学習事業; 2023 Jan 18; 南砺. （招

待講演）.
14) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 津沢中学校PTA講演会; 2023 Jan 21; 小矢部. （招待講演）.
15) 立瀬剛志. 退職後の豊かな暮らしに向けたケアウィル講座. 令和4年度富山大学公開講座; 2023 Mar 21; 富山. 実施

責任者.
16) 山田正明. ネット依存 危険性を学ぶ 庄西中. 北日本新聞 第19面. 2023 Jan 26.
17) 立瀬剛志. 価値ある幸せのためのライフキャリア. 富山市地域・職域連携推進協議会研修会; 2023 Feb 2; 富山. （招

待講演）.
18) 立瀬剛志. 従業員の「幸せ」考える. 富山新聞 (朝刊). 2023 Feb 2.
19) 立瀬剛志. つながるプラットフォームに向けて. 富山市山室地区共生プロジェクト; 2023 Feb 3; 富山.
20) 立瀬剛志. 自分の夢、物語を発表：パラレルキャリアカフェ最終回. 富山新聞 (朝刊). 2023 Feb 7. （取材記事）.
21) 関根道和. ポストコロナ時代の地域を守る医療人の養成. 地域枠・一般枠・特別枠合格者オリエンテーション; 

2023 Feb 13; 富山.
22) 立瀬剛志. 地域共生社会の推進に取り組むための体制づくり：自律的コネクションベース. 富山市上条地区わが

まち・わがごと・まるごと会議; 2023 Feb 14; 富山. （招待講演）.
23) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 舟橋小学校保健学習; 2023 Feb 15; 舟橋. （招待講演）.
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24) 山田正明. 子どものネット依存と医学研究. 子どもとメディアみやざき講演会; 2023 Feb 18; 宮崎. （招待講演）.
25) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 野村小学校学校保健委員会; 2023 Feb 20; 高岡. （招待講演）.
26) 立瀬剛志. 事業評価と価値共創. 令和4年度第4回舟橋村職員育成研修事業; 2023 Feb 24; 舟橋. （招待講演）.
27) 関根道和. 事例報告：富山大学医学部2巡目受審大学の事例報告. 日本医学教育評価機構 (JACME) による2巡目評

価-1巡目医学教育分野別評価の総括と2巡目評価の方向性について-. 日本医学教育評価機構; 2023 Mar 17; 東京. 
（講演・パネルディスカッション）.

28) 関根道和. 臨床医学と社会医学を駆使して地域を守る医療人の養成. 北越地域医療人養成センターキックオフシ

ンポジウム; 2023 Mar 18; 新潟.
29) 関根道和. ニーズに応え、地域医療担う人材育成を　新潟上越市でシンポジウム. 新潟日報デジタルプラス 

(https://www.niigata-nippo.co.jp/articles/-/190778). 2023 Mar 19.
30) 関根道和. 共同で医療人材育成　新潟大・富山大　養成センター設置　上越市でキックオフ・シンポ. 上越タイ

ムス (https://digital.j-times.jp/Contents/20230319/f3d98579-1098-4177-aafe-695fe2ac4b56). 2023 Mar 19.
31) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 城端中学校 PTA講演会; 2023 Apr 16; 南砺. （招待講演）.
32) 山田正明. とやま賞　3部門に5氏　県人づくり財団と県（山田正明氏が受賞）. 富山新聞 (朝刊) 2面. 2023 Apr 22; 

富山.
33) 山田正明. とやま賞3部門5人　研究やスポーツで業績. 北日本新聞 (朝刊) 23面. 2023 Apr 22.
34) 山田正明. とやま賞 5人を選出　スケボー五輪銅・中山さんら. 中日新聞 WEB (https://www.chunichi.co.jp/article/678314). 

2023 Apr 25.
35) 山田正明. ネット依存の研究と学校での依存症教育. 日本小児科医会　第25回「子どもの心」研修会; 2023 May 

14; 東京（オンライン）.
36) 立瀬剛志. Well-beingと上質世界. 令和5年度みどりの風市民公開講座; 2023 May 21; 富山.
37) 立瀬剛志. 女性の暮らし方改革応援：ウェルリブート協議会設立. 富山新聞 (朝刊). 2023 May 21. （取材記事）.
38) 山田正明. 中山楓奈さんら5人に「とやま賞」. NHK　富山ニュースweb (https://www3.nhk.or.jp/lnews/toyama/20230522/
 3060013381.html). 2023 May 22.
39) 山田正明. 中山楓奈さんら5人に「とやま賞」. NHK ニュース 夕方. 2023 May 22.
40) 山田正明. スケボー中山さんら表彰　県人づくり財団　とやま賞に5人. 北日本新聞 (朝刊) 19面. 2023 May 23.
41) 山田正明. 中山楓奈氏ら5人たたえる　とやま賞贈呈式. 富山新聞 (朝刊) 2面. 2023 May 23.
42) 山田正明. とやま賞　夢は終わらない　スケボー中山さんら授賞式. 北陸中日新聞 (朝刊) 13面. 2023 May 23.
43) 山田正明. 中山楓奈さんら5人に「とやま賞」. NHK ニュース 朝; 2023 May 23.
44) 山田正明. とやま賞にスケボー中山さんら　県ひとづくり財団. 北日本新聞 Webun (https://webun.jp/articles/-/400807). 
 2023 May 23.
45) 立瀬剛志. 健康とWell-being. 令和5年度富山市食生活改善推進連絡協議会総会; 2023 May 24; 富山. （招待講演）.
46) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存.玉緒小学校講演会; 2023 May 25; 東近江. （招待講演）.
47) 山田正明. 【スケートボード】中山楓奈が「とやま賞」を受賞. SportBiz (https://www.sports-biz.co.jp/topics/20230526-1033/). 
 2023 May 26.
48) 立瀬剛志. 人生100年時代のウェルビーイング. 富山市市民大学健康生活の知恵講座; 2023 May 26; 富山.
49) 立瀬剛志. 女性のウェルビーイングと自殺対策：アフターコロナ対策を考える. ゲートキーパーネット令和5年度

第1回研修会; 2023 May 27; 富山. （招待講演）.
50) 山田正明. 玉緒小学校ネット研修会. ネット依存研究者で同校卒業生山田正明准教授が講演. 滋賀報知新聞web 

(http://shigahochi.co.jp/info.php?type=article&id=A0038740); 2023 Jun 2.
51) 山田正明. 玉緒小学校ネット研修会. ネット依存研究者で同校卒業生山田正明准教授が講演. 滋賀報知新聞 第2面; 

2023 Jun 2.
52) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 福光南部小学校 子育て講座; 2023 Jun 14; 南砺. （招待講演）.
53) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. さみさと小学校 情報モラル授業; 2023 Jun 16; 朝日. （招待講演）.
54) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 釜ヶ渕小学校 学校保健委員会; 2023 Jun 17; 立山. （招待講演）.
55) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 樫尾小学校 樫尾大学; 2023 Jun 17; 富山. （招待講演）.
56) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 県立大門高校 保健に関する講演会; 2023 Jun 20; 射水. （招待講演）.
57) 立瀬剛志. 豊かな繋がり事業を振り返る. 令和5年度第1回舟橋村職員育成研修事業; 2023 Jun 22; 舟橋. （招待講演）.
58) 関根道和. 公務員における仕事の満足度の日英比較. Job Satisfaction of Civil Servants: A Comparison between Japan 
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and the UK. ICAAJ (Imperial College London Alumni Association Japan) Global Celebration Event in Japan; 2023 Jun 25. 
（講演・パネルディスカッション）.

59) 立瀬剛志. 立瀬富大助教が子ども相談を指南. 富山新聞 (朝刊). 2023 Jun 26. （講演記事).
60) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. あさひ野小学校 情報モラル授業; 2023 Jul 5; 朝日. （招待講演）.
61) 山田正明. 医学統計の基礎 day1. 教育講演　キャノンメディカルシステムズ; 2023 Jul 6; 東京. （招待講演）.
62) 山田正明. 医学統計の基礎 day2. 教育講演　キャノンメディカルシステムズ; 2023 Jul 7; 東京. （招待講演）.
63) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 青少年を育てる集い 青少年育成砺波市民会議. 砺波市立出町中学

校; 2023 Jul 14; 砺波. （招待講演）.
64) 関根道和, 山田正明. 【ジョブキッズとやま】ジョブレポート2023　医師のしごと. KNB web (https://www.knb.ne.jp/

jk_movie_2023/1858/?category=64). 2023 Jul 15.
65) 関根道和. 医学部 (医学科・看護学科) の教育と人材養成方針について. 令和5年度高等学校と富山大学との入学試

験に関する懇談会; 2023 Jul 25; 富山.
66) 立瀬剛志. 青少年の「生きづらさ～希死願望・自死」を知る. 富山チャイルドライン受け手養成講座; 2023 Jul 25; 

富山.
67) 関根道和　山田正明. 【ジョブキッズとやま】ジョブレポート2023　医師のしごと part 2. KNB いっちゃんメディ

コ 夕方4時. 2023 Jul 28.
68) 立瀬剛志. ライフコースと持続可能な価値ある幸福. 令和5年度県民生涯学習カレッジウェルビーイング実現講

座; 2023 Aug 5; 高岡.
69) 山田正明. 子どものネット依存と医学研究. 2023年度北陸ブロック養護教員部学習会; 2023 Aug 6; 富山. （招待講

演）.
70) 山田正明. レントゲンを撮ろう.　KNB主催　ジョブキッズとやま2023; 2023 Aug 7; 杉谷.
71) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 砺波市学校保健会第3回合同研修会. 出町中学校; 2023 Aug 8; 砺波. 

（招待講演）.
72) 立瀬剛志. 持続可能な幸福に理解：高岡で県民カレッジ. 富山新聞 (朝刊). 2023 Aug 8.
73) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 令和5年度立山町教育センター事業教育講演会. 立山中央小学校; 

2023 Aug 9; 立山. （招待講演）.
74) 山田正明. 不惑のファミコン　ゲームは悪じゃない. 日経新聞 (朝刊). 2023 Aug 18.
75) 山田正明. 不惑のファミコン　ゲームは悪じゃない. 日経新聞朝刊web. (https://www.nikkei.com/article/DGKKZO
 73688420Y3A810C2EA1000/). 2023 Aug 18.
76) 関根道和, 山田正明. ジョブキッズとやま2023医師のしごと①. 北日本放送KNBいっちゃん☆メディコ. https://

www.youtube.com/watch?v=FwWFL5vJ7yA. 2023 Aug 21.
77) 関根道和. 複眼的アプローチによる認知症予防：富山県認知症高齢者実態調査と富山県国民健康保険特定健康

診査の結果から. 富山大学 脳・神経科学シンポジウム～脳疾患に関する研究最前線～第2部 研究の最前線報告; 
2023 Aug 25; 富山.

78) 関根道和. 県境越え地域医療考える　新潟大・富山大医学生らに講演など. 上越タイムス (電子版). 2023 Aug 28.
79) 関根道和, 山田正明. ジョブキッズとやま2023医師のしごと②. 北日本放送KNBいっちゃん☆メディコ. https://

www.youtube.com/watch?v=FwWFL5vJ8yA. 2023 Aug 28.
80) 立瀬剛志. 心理療法とその系譜. 令和5年NPO法人富山カウンセリングセンター心理療法研修会; 2023 Sep 15; 富山.
81) 立瀬剛志. 若者の生きづらさとその背景：自殺予防の観点から. 富山大学都市デザイン学部FD研修会; 2023 Sep 

20; 富山.
82) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 水橋中部小学校 学校保健委員会; 2023 Sep 22; 富山.
83) 立瀬剛志. 地域づくりと繋がりづくり. 令和5年度第2回舟橋村職員育成研修事業; 2023 Sep 25; 富山.
84) 関根道和, 山田正明. 【ジョブキッズとやま2023～未来の私にチャレンジ中！！～】KNB ジョブキッズ特番15: 

55-. 2023 Sep 30.
85) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 令和5年度滋賀県小中学校教育研究会保健安全部会; 2023 Oct 5; 東

近江.
86) 立瀬剛志. 不登校過去最多：手厚い支援を. 富山新聞 (朝刊). 2023 Oct 5. （取材記事）.
87) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 高岡龍谷高校保健講座; 2023 Oct 10; 高岡.
88) 関根道和. 健康都市のデザイン：ウォーカビリティの高いまちづくりによる肥満予防. 令和5年度富山大学ホーム
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カミングデー (シンポジウム：ウォーカビリティを推進する仕組みづくり); 2023 Oct 14; 高岡. （招待講演）.
89) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 高岡高校PTA教育相談講演会; 2023 Oct 14; 高岡. （招待講演）.
90) 立瀬剛志. 人生100年時代の健康とWell-being. 富山市まちぐるみ健康づくり交流会; 2023 Oct 14; 富山. （招待講演）.
91) 関根道和. 学者としてのナイチンゲール. 富山大学市民講座2023-看護学がおもしろい-; 2023 Oct 1; 富山. （招待講

演）.
92) 立瀬剛志. 持続可能な幸福とは. とやまインターネット市民塾講習会; 2023 Oct 18; 富山. （招待講演）.
93) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 相ノ木小学校学校保健委員会; 2023 Oct 20; 上市. （招待講演）.
94) 立瀬剛志. 持続可能なつながりづくり事象の創出. 令和5年度第3回舟橋村職員育成研修事業; 2023 Oct 23; 富山. 

（招待講演）.
95) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 生地小学校学校保健委員会; 2023 Oct 25; 黒部. （招待講演）.
96) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 富山地区中学・高等学校生徒指導連絡協議会; 2023 Oct 26; 富山. （招

待講演）.
97) 立瀬剛志. アフターコロナの自殺対策を考える. 富山市ゲートキーパーレベルアップ研修会; 2023 Oct 26; 富山. 

（招待講演）.
98) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 黒東小学校学校保健委員会; 2023 Oct 27; 入善. （招待講演）.
99) 山田正明. ネット依存の医学研究. 第46回北陸地区保健管理担当職研究会; 2023 Nov 8; 富山. （招待講演）.
100) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 朝日中学校情報モラル授業; 2023 Nov 9; 朝日. （招待講演）.
101) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 光陽小学校PTA家庭教育講座; 2023 Nov 10; 富山. （招待講演）.
102) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存.南加積小学校学校保健委員会; 2023 Nov 11; 上市. （招待講演）.
103) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 七尾市学校保健研究大会講演会; 2023 Nov 16; 七尾. （招待講演）.
104) 立瀬剛志. 立瀬助教ら川井記念賞. 富山新聞 (朝刊). 2023 Nov 16. （取材記事）.
105) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 東部中学校学校保健委員会; 2023 Nov 17; 魚津. （招待講演）.
106) 立瀬剛志. 女性の生き方支援：高岡で「パラレルキャリアカフェ」. 富山新聞 (朝刊). 2023 Nov 19. （取材記事）.
107) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 木津小学校学校保健委員会; 2023 Nov 22; 高岡. （招待講演）.
108) 立瀬剛志. 多様性をはぐくむ地域の取り組み. 富山市まちぐるみ健康づくり交流会; 2023 Nov 22; 富山. （招待講演）.
109) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 桜井小学校学校保健委員会; 2023 Nov 24; 黒部. （招待講演）.
110) 立瀬剛志. パラレルキャリアが紡ぐ未来の自分. ウェル・リブート協議会パラレルキャリアカフェ事業; 2023 Nov 

25; 高岡. （招待講演）.
111) 立瀬剛志. 第2のキャリアで女性の未来豊かに：ワークショップ. 北日本新聞 (朝刊). 2023 Nov 26. （講演記事).
112) 山田正明. 子どものネット依存と医学研究. 令和5年度砺波地区教頭会研究大会講演会; 2023 Nov 28; 小矢部. （招待

講演）.
113) 立瀬剛志. 第3の場所に理解：高岡でパラレルキャリアカフェ . 富山新聞 (朝刊). 2023 Nov 28. （講演記事).
114) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 子供のネット利用に関する講演会福岡中学校; 2023 Nov 29; 高岡. 

（招待講演）.
115) 山田正明. 子どもたちの健康問題をテーマに東近江地域研修会を実施　生活習慣やネット依存対策について考え

る. 滋賀報知新聞 第2面; 2023 Dec 1.
116) 山田正明. 子どもたちの健康問題をテーマに東近江地域研修会を実施　生活習慣やネット依存対策について考え

る. 滋賀報知新聞web (http://www.shigahochi.co.jp/info.php?type=article&id=A0039864). 2023 Dec 1.
117) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 水橋東部小学校 学校保健委員会; 2023 Dec 1; 富山. （招待講演）.
118) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 出町中学校PTA講演; 2023 Dec 1; 砺波. （招待講演）.
119) 立瀬剛志. 手にメディアを利用しよう. 令和5年度富山県青少年健康づくり支援事業. 魚津市星の杜小学校; 2023 

Dec 6; 魚津. （招待講演）.
120) 立瀬剛志. 富山県の自殺の現状と課題. 令和5年度富山県自殺対策推進センター連絡会議; 2023 Dec 7; 富山. （招待

講演）.
121) 関根道和. 健康寿命延伸のための認知症予防　～富山県認知症高齢者実態調査と富山県国民健康保険特定健康診

査の結果による複眼的アプローチ～ . 令和5年度関係人口1000万人協働推進事業・県民協働活躍事業; 2023 Dec 
10; 射水.

122) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存.利田小学校学校保健委員会; 2023 Dec 11; 立山. （招待講演）.
123) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 北加積小学校学校保健委員会; 2023 Dec 12; 滑川. （招待講演）.
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124) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 奥田中学校学校保健委員会; 2023 Dec 13; 富山. （招待講演）.
125) 立瀬剛志. プロモーションストーリーで新たな価値創出. 令和5年度第4回舟橋村職員育成研修事業; 2023 Dec 18; 

舟橋. （招待講演）.
126) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 国吉義務教育学校保健委員会; 2023 Dec 19; 高岡. （招待講演）.
127) 山田正明. 医師からみた子どものネット依存. 庄西中学校青少年を育てる集い; 2023 Dec 21; 砺波. （招待講演）.
128) 立瀬剛志. 未来を描き出すプロモーションストーリー . ウェル・リブート協議会パラレルキャリアカフェ事業; 

2023 Dec 23; 高岡.
129) 立瀬剛志. 忘・新年会企業に温度差：「同じ時間共有」に意義. 富山新聞 (朝刊). 2023 Dec 24.
130) 立瀬剛志. ストレスと健康：ネット依存編. 富山県職員だより1月号. 寄稿.
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