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若
手
医
師
が
、

四
大
学
間
を
自
由
に

行
き
来
で
き
る
環
境

づ
く
り
を
始
め
た
い
。

淵澤 千春
富山大学眼科学講座医局長

臨床准教授

柴田 伸亮
金沢医科大学眼科学講座医局長

北
陸
の
眼
科
医
療
を
つ
な
ぐ
試
み
と
し
て
富

山
、
石
川
、
福
井
4
大
学
の
眼
科
教
室
で
は
、

大
学
間
連
携
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と

し
て
4
大
学
の
医
局
に
よ
る
人
的
交
流
や
情

報
交
換
な
ど
も
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
各
大
学
の

医
局
長
が
集
ま
り
、
今
後
の
連
携
な
ど
に
つ
い

て
話
し
合
い
ま
し
た
。

 「北陸の眼科
医療を考える」

4大学眼科医局長ス
ペ
シ
ャ
ル

座
談
会

杉山 和久
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金沢大学医薬保健学域
医学系視覚科学（眼科）教授



眼
科
の
魅
力
を

早
い
段
階
か
ら
体
感

林
●
大
学
間
連
携
は
、
1
年

前
か
ら
北
陸
の
4
大
学
4
教

授
間
で
コ
ン
セ
ン
サ
ス
が
あ

り
、
具
体
的
な
形
で
進
め
よ

う
と
い
う
話
し
合
い
を
し
て

い
ま
す
。
き
ょ
う
は
、
一
番

中
心
と
な
る
各
大
学
の
医
局

長
の
皆
さ
ん
に
集
ま
っ
て
い

た
だ
き
、
具
体
的
な
話
し
合
い
が
で
き
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

杉
山
●
林
教
授
の
発
案
で
、
こ
の
場
が
持
て
た

こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。
北
陸
の
4
大
学
が
連
携

す
れ
ば
、
高
度
な
医
療
が
展
開
で
き
る
と
思
い

ま
す
し
、
お
互
い
が
補
完
し
合
い
、
協
力
し
あ

う
こ
と
で
眼
科
医
療
圏
が
つ
く
れ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

林
●
ま
ず
は
、
医
学
生
や
研
修
医
に
眼
科
の

魅
力
を
伝
え
る
た
め
に
、
各
大
学
で
ど
の
よ
う

な
取
組
を
さ
れ
て
い
る
か
、
運
営
面
も
含
め
て

一
言
ず
つ
お
願
い
し
ま
す
。

淵
澤
●
富
山
大
学
で
は
、
若
い
先
生
に
早
い
段

階
か
ら
手
術
や
、
外
来
で
も
手
技
的
な
こ
と
を

身
に
つ
け
て
い
た
だ
く
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

私
の
専
門
は
涙
道
や
外
眼
部
で
す
が
、
外
来

診
療
で
も
横
に
つ
い
て
い
た
だ
き
、
私
が
診
た

あ
と
で
再
度
、
患
者
さ
ん
に
お
願
い
を
し
て
眼

底
を
診
る
、
ま
た
は
実
際
に
診
察
し
て
い
た
だ

き
、眼
科
の
面
白
さ
を
体
験
し
て
も
ら
い
ま
す
。

若
手
医
師
が
、

四
大
学
間
を
自
由
に

行
き
来
で
き
る
環
境

づ
く
り
を
始
め
た
い
。

高村 佳弘
福井大学医学部眼科学教室

准教授・医局長

大久保 真司
金沢大学眼科学教室医局長
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私
は
糖
尿
病
眼
合
併
症
や
網
膜
硝

子
体
、
そ
の
他
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門

分
野
の
先
生
に
つ
い
て
直
接
、
聞

く
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
よ
り

正
確
に
新
し
い
知
識
を
得
ら
れ
る

の
で
効
率
的
で
、
良
い
成
果
が
得

ら
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

大
久
保
●
手
術
に
興
味
が
あ
る
若

い
先
生
が
多
い
の
で
、
体
験
型
の

指
導
を
重
視
し
て
い
ま
す
。
初
期

研
修
医
に
つ
い
て
は
私
た
ち
も
専

門
性
を
大
事
に
し
ま
す
が
、
専
門

医
を
と
る
ま
で
は
よ
り
ゼ
ネ
ラ
ル

な
疾
患
を
学
べ
る
体
制
で
考
え
ま

す
。
医
学
生
に
関
し
て
は
杉
山
教

授
の
方
針
で
、
5
年
生
、
6
年
生

の
段
階
か
ら
興
味
を
持
っ
て
も
ら

う
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
と
く
に

6
年
生
の
ク
リ
ク
ラ（
ク
リ
ニ
カ
ル

ク
ラ
ー
ク
シ
ッ
プ
：
臨
床
参
加
型

実
習
）を
重
視
し
て
い
ま
す
。
こ
の

段
階
で
学
生
が
眼
科
を
選
択
し
な

い
と
初
期
研
修
も
選
択
し
な
い
の

で
、
ク
リ
ク
ラ
に
参
加
し
て
も
ら
っ

て
集
中
的
か
つ
濃
厚
に
指
導
し
て

い
ま
す
。

柴
田
●
医
学
生
、
研
修
医
に
対
し
て
、
モ
ー
ニ

ン
グ
ク
ル
ズ
ス
を
毎
週
金
曜
日
朝
に
行
っ
て
知

識
を
深
め
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
体
感

し
て
も
ら
う
こ
と
を
重
視
し
て
お
り
、
眼
科
入

局
を
希
望
し
て
い
る
場
合
は
、
人
局
後
に
行
う

学
生
た
ち
は
眼
底
が
見
え
た
だ
け
で
す
ご
く
喜

び
ま
す
。

高
村
●
私
た
ち
は
、
で
き
る
だ
け
専
門
性
に
重

点
を
置
い
て
い
ま
す
。
指
導
医
と
マ
ン
ツ
ー
マ

ン
で
、
若
い
先
生
が
専
門
的
な
指
導
を
受
け
る

方
法
を
と
っ
て
い
ま
す
。稲
谷
教
授
は
緑
内
障
、

研
修
を
前
倒
し
し
て
、
検
査
の
習
得
か
ら
開

始
し
、
診
察
、
手
術
の
準
備
・
助
手
、
結
膜

疾
患
な
ど
の
外
眼
部
手
術
の
執
刀
、
レ
ー
ザ
ー

手
術
な
ど
順
を
追
っ
て
指
導
医
の
も
と
で
行
っ

て
も
ら
い
ま
す
。
実
際
に
体
感
す
る
こ
と
で
眼

科
の
楽
し
さ
が
記
憶
に
残
る
よ
う
で
す
。ま
た
、

学
会
発
表
や
眼
科
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
へ
の
参
加

も
推
奨
し
て
い
ま
す
。

専
門
医
を
め
ざ
し
て
指
導
、育
成

高
村
●
当
医
局
も
モ
ー
ニ
ン
グ
ク
ル
ズ
ス
は

や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
少
し
変
え
て
専
門

医
の
試
験
問
題
を
解
い
て
い
ま
す
。
毎
週
、
医

局
会
の
あ
と
に
20
分
程
度
。
2
年
間
で
10
年

の
過
去
問
を
解
け
る
よ
う
に
研
修
医
が
つ
く
っ

て
、
発
表
し
ま
す
。
自
分
で
作
る
だ
け
で
な
く

説
明
す
る
こ
と
で
頭
に
も
残
り
ま
す
。
入
局
し

て
5
年
経
っ
た
ら
こ
う
い
う
問
題
が
あ
る
と
習

慣
づ
け
る
機
会
に
も
な
り
ま
す
。

林
●
そ
れ
は
面
白
い
。
わ
れ
わ
れ
の
年
代
は
、

自
分
で
勉
強
す
る
の
が
当
然
の
時
代
で
し
た

が
、
卒
業
試
験
、
国
家
試
験
も
含
め
て
合
格

率
を
上
げ
る
た
め
に
医
局
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
の

は
い
い
ア
イ
デ
ア
で
す
。

大
久
保
●
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
ど
う
い
う
ふ
う

に
さ
れ
て
い
る
か
興
味
が
あ
り
ま
す
。
プ
レ
ゼ

ン
や
、
症
例
検
討
の
際
、
む
か
し
は
眼
底
写
真

を
整
理
す
る
た
め
に
研
修
1
年
目
の
頃
は
全

部
の
症
例
に
目
を
通
し
て
い
ま
し
た
。
最
近
は

さ
す
が
に
そ
こ
ま
で
し
ま
せ
ん
が
、
皆
さ
ん
の

医
局
で
は
若
い
医
師
は
ど
う
や
っ
て
勉
強
し
て

い
る
か
、
ど
こ
に
重
点
を
置
い
て
教
育
し
て
お

ら
れ
る
の
か
ぜ
ひ
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
。

淵
澤
●
富
山
大
学
は
症
例
を
共
有
す
る
形
式

で
す
。
自
分
が
治
療
方
針
を
決
め
か
ね
る
症

例
や
、
若
い
先
生
で
あ
れ
ば
、
普
通
に
経
験
し

た
症
例
を
、
た
と
え
ば
眼
底
写
真
を
プ
ロ
ジ
ェ

ク
タ
ー
に
映
し
出
し
て
他
の
先
生
の
意
見
を
聞

き
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
ス
タ
イ
ル
で
す
。

林
●
週
2
回
ほ
ど
症
例
検
討
会
を
し
て
い
ま

す
。
大
事
な
の
は
若
い
先
生
が
、
患
者
さ
ん
に

対
し
て
実
際
の
治
療
計
画
を
立
て
ら
れ
る
か
ど

う
か
。
診
療
の
仕
方
を
教
え
る
の
は
難
し
く
て

現
実
に
は
私
が
直
接
、
手
取
り
足
取
り
教
え

る
時
間
は
な
か
な
か
と
れ
ま
せ
ん
。
チ
ー
ム
を

組
ん
で
、
3
～
4
人
で
教
え
て
い
ま
す
。

高
村
●
若
い
先
生
が
担
当
す
る
症
例
は
特
定

の
疾
患
に
偏
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
各

疾
患
ご
と
に
各
専
門
の
先
生
が
指
導
に
つ
い

て
、
ト
ー
タ
ル
と
し
て
幅
広
く
知
識
が
得
ら
れ

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
と
、
教
授
の
方

針
で
若
い
先
生
が
専
門
に
集
中
す
る
た
め
に
過

度
に
忙
し
く
な
ら
な
い
環
境
づ
く
り
を
心
掛
け

て
い
ま
す
。
医
局
内
を
改
装
し
て
机
や
壁
、
間

取
り
を
大
幅
に
変
え
、
秘
書
を
増
や
し
て
事

務
的
な
業
務
を
お
願
い
し
、
視
能
訓
練
士
を

5
人
に
増
や
し
、
検
査
の
負
担
を
減
ら
し
ま
し

た
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
一
新
し
た
こ
と
も
若
い

先
生
の
刺
激
に
な
り
、
入
局
者
を
増
や
す
こ
と

に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

柴
田
●
若
手
育
成
の
指
標
と
し
て
、
眼
科
専



門
医
を
と
る
こ
と
を
一
つ
の
到
達
目
標
と
考
え

て
い
ま
す
。
初
期
臨
床
研
修
修
了
後
、
４
年

の
眼
科
臨
床
研
修
が
必
要
な
の
で
、
そ
れ
を
目

安
と
し
て
基
本
的
な
検
査
、
治
療
を
一
通
り
研

修
し
て
も
ら
い
ま
す
。
佐
々
木
教
授
の
専
門
が

白
内
障
な
の
で
、
ま
ず
白
内
障
手
術
の
執
刀

を
は
じ
め
、
緑
内
障
、
網
膜
硝
子
体
、
眼
形

成
、
斜
視
な
ど
自
分
が
専
門
に
し
た
い
手
術
は

指
導
医
の
も
と
で
訓
練
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
基

本
は
、指
導
医
と
の
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
。

一
緒
に
行
動
す
る
こ
と
で
、
研
修

医
は
１
日
の
流
れ
や
外
来
、
手
術
、

病
棟
で
の
動
き
も
わ
か
り
ま
す
。

指
導
に
は
眼
科
研
修
医
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
な
ど
を
参
考
に
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
を
作
り
、
一
緒
に
到
達
目
標

を
め
ざ
す
方
が
結
果
は
良
い
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
ま
た
、
他
施
設
で

の
研
修
も
科
長
に
よ
り
推
進
し
て

い
ま
す
。

垣
根
を
越
え
て
医
師
同

士
の
交
流
が
進
む

林
●
今
後
、
医
局
同
士
で
ど
う
い

う
連
携
を
す
す
め
た
ら
い
い
か
、

皆
さ
ん
の
意
見
を
お
聞
き
し
た
い
。

淵
澤
●
今
、
金
沢
大
学
の
高
比
良

先
生
と
紹
介
患
者
さ
ん
の
情
報
を

や
り
と
り
し
て
い
ま
す
。
金
大
病

院
の
他
科
に
か
か
っ
て
い
た
の
で
、

私
が
高
比
良
先
生
に
紹
介
状
を
書

い
て
お
願
い
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
そ
こ
で

終
わ
り
で
し
た
が
、
高
比
良
先
生
か
ら
診
療

結
果
に
つ
い
て
、
使
っ
た
薬
の
量
や
患
者
さ
ん

が
ど
ん
な
話
を
し
た
か
、
な
ど
踏
み
込
ん
だ
情

報
を
い
た
だ
い
た
。
こ
れ
か
ら
こ
の
よ
う
な
交

流
が
ま
す
ま
す
発
展
す
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま

す
。

大
久
保
●
4
大
学
で
そ
れ
ぞ
れ
専
門
の
先
生

が
お
ら
れ
ま
す
か
ら
、
事
始
め
に
グ
ル
ー
プ
で

4大学眼科医局長 「北陸の眼科医療を考える」スペシャル
座談会



い
。
そ
う
い
う
交
流
会

を
各
分
野
で
や
れ
る
と

い
い
で
す
ね
。

杉
山
●
富
大
と
金
大
の

専
門
医
同
士
が
メ
ー
ル

で
や
り
と
り
で
き
た
の

は
お
互
い
が
顔
見
知
り

で
、
学
会
な
ど
で
顔
を

合
わ
せ
て
い
る
し
、
専

門
も
同
じ
と
い
う
背
景

が
奏
功
し
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

高
村
●
診
察
の
仕
方
で

も
、
各
大
学
が
足
並
み

を
揃
え
る
こ
と
で
連
携

し
や
す
い
環
境
を
つ
く

れ
る
と
思
い
ま
す
。
た

と
え
ば
眼
底
の
ス
ケ
ッ

チ
の
仕
方
は
、
実
は
う

ち
の
大
学
だ
け
違
っ
て

い
た
の
で
す
が
、
稲
谷

教
授
の
提
案
で
共
通
の

ス
ケ
ッ
チ
に
統
一
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ア
イ
バ
ン
ク
の
あ
る
福

井
県
済
生
会
病
院
に

は
、
角
膜
疾
患
を
専
門
と
さ
れ
る
先
生
が
金

沢
大
学
か
ら
来
ら
れ
て
お
り
、
難
治
症
例
な
ど

は
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
緊

急
時
で
の
対
応
な
ど
、
大
学
の
垣
根
を
越
え
た

連
携
は
進
ん
で
い
ま
す
。

集
ま
っ
て
飲
み
会
や
食
事
会
を
開
い
て
、
メ
ル

ア
ド
交
換
す
る
と
か
、
も
っ
と
話
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
を
し
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。
網
膜

の
グ
ル
ー
プ
は
、
林
教
授
を
中
心
に
す
で
に

勉
強
会
を
開
催
さ
れ
て
い
る
の
は
う
ら
や
ま
し

柴
田
●
一
昨
年
、
国
立
成
育
医
療
セ
ン
タ
ー
の

小
児
眼
科
に
２
週
間
ほ
ど
研
修
に
行
か
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
重
症
の
未
熟
児
網
膜
症
の
手

術
な
ど
、
普
段
み
る
こ
と
の
で
き
な
い
診
療
を

間
近
で
研
修
で
き
、
現
場
に
行
っ
て
初
め
て
わ

か
っ
た
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
医
師

と
の
交
流
も
芽
生
え
ま
す
し
、
メ
ー
ル
の
や
り

と
り
の
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。
北
陸
で
も

同
じ
交
流
が
で
き
な
い
も
の
で
し
ょ
う
か
。
距

離
的
に
も
近
く
、
１
週
間
程
度
、
自
分
の
大

学
を
離
れ
て
研
修
に
行
け
る
期
間
を
設
け
て

み
て
は
？
　
ア
ウ
ェ
イ
の
環
境
で
緊
張
感
は
あ

り
ま
す
が
、
あ
え
て
身
を
置
く
こ
と
に
価
値

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
も

ず
っ
と
し
や
す
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

杉
山
●
そ
れ
は
ぜ
ひ
実
現
さ
せ
た
い
。
わ
た
し

自
身
も
若
い
こ
ろ
は
、
専
門
を
磨
く
た
め
に
県

外
の
大
学
病
院
へ
半
年
間
、
毎
週
の
よ
う
に
足

を
運
び
、
権
威
と
い
わ
れ
る
先
生
か
ら
直
接
、

教
わ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
後
輩

に
継
承
し
て
い
っ
た
。
若
い
先
生
が
提
携
し
て

い
る
大
学
へ
一
週
間
研
修
に
行
く
と
か
、
あ
る

い
は
毎
週
半
日
行
く
の
は
い
い
と
思
う
。
林
先

生
、
い
か
が
で
す
か
？

林
●
ぜ
ひ
、
や
り
ま
し
ょ
う
。
研
修
医
が
一
週

間
行
き
来
す
る
こ
と
で
も
っ
と
い
ろ
ん
な
こ
と

が
見
え
る
と
思
い
ま
す
。
4
大
学
の
教
授
の
コ

ン
セ
ン
サ
ス
を
得
て
、
具
体
的
に
進
め
た
い
で

す
ね
。





FRONT LINE

羊膜移植で再生医療の一歩。
原因不明の視力低下にも挑む。

富山大学附属病院眼科

宮腰 晃央 助教

富山大学附属病院眼科

東條 直貴 診療講師

富山大学附属病院眼科の角膜前眼部、緑内障研究グループでは、
最新の術式や検査機器、新たな手術法に挑んでいる。
角膜前眼部、緑内障分野それぞれにおける
最新のトピックスを紹介しよう。

大学医局最前線
富山大学大学院医学薬学研究部眼科学講座

に
よ
る
刺
激
が
関
係
し

て
い
る
と
さ
れ
る
。
角

膜
前
眼
部
の
疾
患
で
は

比
較
的
多
く
、
初
期
症

状
と
し
て
は
異
物
感
や

充
血
、
病
気
が
進
む
と

物
が
歪
ん
だ
り
、
乱
視

が
強
く
な
る
。
黒
目
の

瞳
孔
を
覆
っ
て
し
ま
う

と
視
力
が
極
端
に
低
下

す
る
な
ど
の
特
徴
が
あ

る
。

　

充
血
の
具
合
や
、
物

理
的
に
翼
状
片
が
黒
目

部
分
の
瞳
孔
を
覆
う
よ

う
な
場
合
に
手
術
が
必

要
に
な
る
。
し
か
し
翼
状
片
は
、
一
回
の
手
術
で
治

る
場
合
も
あ
る
が
、
再
発
し
や
す
い
の
も
事
実
。
角

膜
前
眼
部
が
専
門
の
宮
腰
晃
央
医
師
は
、
羊
膜
移

植
の
主
な
対
象
者
に
つ
い
て
言
及
す
る
。

　
「
20
代
、
30
代
の
年
齢
の
若
い
人
が
、
再
発
率
が

高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
一
回
再
発
す
る
と
手
術
が

難
し
く
な
る
の
で
、
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
再
発
を

ブ
ロ
ッ
ク
す
る
の
が
手
術
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
羊
膜

移
植
は
再
発
す
る
リ
ス
ク
を
ブ
ロ
ッ
ク
で
き
る
こ
と

か
ら
、
現
状
で
は
翼
状
片
の
再
発
手
術
に
多
く
用
い

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
」

　

ち
な
み
に
羊
膜
と
は
、
妊
婦
の
子
宮
内
で
赤
ち
ゃ

ん
を
包
ん
で
い
る
薄
い
膜
の
こ
と
で
、
通
常
は
分
娩

の
後
、
胎
盤
と
と
も
に
処
分
さ
れ
て
い
る
。
し
か
し

日
本
で
は
こ
の
組
織
を
再
生
医
療
に
生
か
す
取
り
組

み
が
進
ん
で
お
り
、
富
山
大
学
附
属
病
院
で
は
再
生

医
学
教
室
が
中
心
と
な
っ
て
研
究
を
進
め
て
い
る
。

眼
科
で
は
再
生
医
学
教
室
と
連
携
し
、
30
例
近
い
手

術
を
行
っ
て
い
る
。

　

宮
腰
医
師
は「
再
生
医
学
教
室
と
連
携
し
、
特
殊

技
術
で
乾
燥
さ
せ
る
こ
と
に
成
功
し
特
許
を
取
得
し

た
乾
燥
羊
膜
が
常
時
保
存
さ
れ
て
お
り
、
手
術
は
い

つ
で
も
可
能
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。
羊
膜
と
い
う
、

い
わ
ば
武
器
が
増
え
た
の
で
、
手
術
を
躊
躇
す
る
症

例
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
紹
介
い
た
だ
き
た
い
」と
ア
ピ
ー

ル
す
る
。

　

角
膜
前
眼
部
研
究
グ
ル
ー
プ
で
は
、
原
因
不
明
の

視
力
低
下
に
つ
い
て
も
新
た
な
検
査
機
器
を
導
入
し

て
、
客
観
的
な
評
価
を
測
定
し
、
原
因
の
特
定
や
治

療
に
つ
な
げ
て
い
る
。「
角
膜
乱
視
や
収
差
を
測
る
前

眼
部
Ｏ
Ｃ
Ｔ
や
ウ
エ
イ
ブ
フ
ロ
ン
ト
、
調
節
を
測
る

ア
コ
モ
レ
フ
、
白
内
障
を
客
観
的
に
評
価
す
る
Ｋ
ａ

ｔ
ｓ（
キ
ャ
ッ
ツ
）な
ど
の
機
器
で
異
常
を
可
視
化
す

る
こ
と
で
、
原
因
の
特
定
や
患
者
さ
ん
の
満
足
感
に

つ
な
げ
た
い
」

　

新
た
な
術
式
と
検
査
機
器
の
導
入
で
、
地
域
連

携
を
さ
ら
に
強
化
し
て
い
く
考
え
だ
。

独
自
の
乾
燥
羊
膜
で
、
い
つ
で
も
手
術

　

富
山
大
学
附
属
病
院
眼
科
の
角
膜
前
眼
部
研
究

グ
ル
ー
プ
で
は
、
２
０
１
４
年
４
月
か
ら
羊
膜
移
植

手
術
が
保
険
収
載
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
前
眼
部
疾

患
の
一
つ
で
あ
る「
翼
状
片
」に
羊
膜
を
使
っ
た
手
術

を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
る
。
翼
状
片
は
、
白
目
の

表
面
を
覆
っ
て
い
る
半
透
明
の
膜
の
結
膜
が
異
常
増

殖
し
、
角
膜（
黒
目
）を
覆
う
よ
う
な
形
に
な
る
。
原

因
は
特
定
さ
れ
て
い
な
い
が
、
紫
外
線
や
砂
ぼ
こ
り

角膜前眼部研究グループ



PROFILE

2002年　広島大学医学部医学科卒
2002年　千葉大学附属病院 研修医
2004年　千葉大学附属病院 医員
2005年　山形大学附属病院 医員
2008年　千葉大学大学院修了
2008年　千葉大学附属病院 医員
2008年　君津中央病院 医師
2011年　富山大学眼科 助教
2012年　富山大学附属病院眼科診療 講師

東條 直貴
とうじょう・なおき

みやこし・あきお
宮腰 晃央

2007年　富山大学医学部卒
2007年　富山大学附属病院 初期臨床研修医
2009年　富山大学眼科入局
2010年　高岡市民病院 医員
2012年　富山大学附属病院眼科 助教

は
新
し
い
術
式
と
し
て
眼
内
に
チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
す
る

チ
ュ
ー
ブ
シ
ャ
ン
ト
手
術
を
行
っ
て
お
り
、
エ
ク
ス
プ
レ

ス
Ⓡ
と
バ
ル
ベ
ル
ト
Ⓡ
を
使
用
し
て
い
る
。

　
「
ト
ラ
ベ
ク
レ
ク
ト
ミ
ー
と
同
様
の
機
序
を
有
す
る
エ

ク
ス
プ
レ
ス
Ⓡ 

は
従
来
の
手
術
同
様
、
頻
回
受
診
を
要

し
ま
す
。
ま
た
一
方
で
バ
ル
ベ
ル
ト
Ⓡ
は
効
果
ま
で
１
ヵ

月
程
度
有
し
ま
す
が
頻
回
な
受
診
を
し
な
い
で
済
む
こ

と
が
多
く
、
全
身
状
態
が
不
良
な
患
者
や
、
遠
方
の
患

者
に
も
治
療
の
選
択
肢
が
広
が
り
ま
し
た
」

ト
ラ
ベ
ク
ロ
ト
ミ
ー
か
ら

新
し
い
術
式
ト
ラ
ベ
ク
ト
ー
ム
Ⓡ
へ

　

従
来
か
ら
あ
る
手
術
療
法
と
し
て
房
水
流
出
抵
抗

の
強
い
線
維
柱
帯
の
組
織
を
切
開
す
る『
線
維
柱
帯
切

開
術
』が
あ
る
が
、
本
年
7
月
か
ら
富
山
大
学
附
属
病

院
で
実
施
さ
れ
る
新
た
な
術
式
と
し
て
ト
ラ
ベ
ク
ト
ー

ム
Ⓡ
が
導
入
さ
れ
る
。

　
ト
ラ
ベ
ク
ト
ー
ム
Ⓡ
は
、
専
門
の
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る

研
修
と
承
認
が
必
要
で
、
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積

ん
だ
医
師
に
よ
り
実
施
さ
れ
る
こ
と
が
条
件
に
な
っ
て

お
り
、
そ
の
術
式
は
角
膜
に
極
小
の
切
開
を
し
、
そ
こ

か
ら
細
い
電
気
メ
ス
の
よ
う
な
器
具
を
眼
内
に
挿
入
し
、

房
水
の
出
口
で
あ
る
シ
ュ
レ
ム
管
を
切
除
す
る
と
い
う
。

東
條
医
師
が
メ
リ
ッ
ト
を
強
調
す
る
。

　

緑
内
障
研
究
グ
ル
ー
プ
で
は
、
最
近
に
な
り
緑
内
障

の
新
し
い
手
術
法
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
緑
内
障
は
眼

圧
の
上
昇
に
よ
り
見
え
る
範
囲
が
欠
け
て
い
く
病
気
で
、

緑
内
障
に
な
る
と
回
復
は
期
待
で
き
な
い
。
そ
れ
ゆ
え

治
療
の
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
の
は
、
眼
圧
を
下
げ
て
病
気

の
進
行
を
い
か
に
食
い
止
め
る
か
に
あ
る
。

新
た
な
手
術
選
択
肢

「
チ
ュ
ー
ブ
シ
ャ
ン
ト
手
術
」

　
眼
圧
を
下
げ
る
方
法
と
し
て
、
点
眼
薬
や
レ
ー
ザ
ー

治
療
、
手
術
治
療
が
あ
る
。
手
術
は
眼
の
中
で
つ
く
ら

れ
る
房
水
の
流
れ
を
良
く
す
る
手
術
と
、
房
水
を
眼
の

外
へ
流
出
さ
せ
る
手
術
が
あ
る
。
最
近
に
な
っ
て
新
た

な
手
技
が
取
り
入
れ
ら
れ
治
療
法
が
大
き
く
進
展
し
て

き
た
。
最
近
の
動
向
に
つ
い
て
緑
内
障
が
専
門
の
東
條

直
貴
医
師
が
説
明
す
る
。

　
「
一
般
に
眼
圧
を
よ
く
下
げ
る
治
療
法
と
し
て
眼
内
と

結
膜
下
の
間
に
房
水
の
出
口（
バ
イ
パ
ス
）を
作
成
す
る

『
線
維
柱
帯
切
除
術
』が
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
手
術
は
、

術
後
に
眼
圧
を
高
す
ぎ

ず
、
低
す
ぎ
ず
、
ち
ょ
う

ど
良
い
眼
圧
に
調
節
す
る

の
が
難
し
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。「
手
術
3
割
、
術
後

7
割
」と
言
わ
れ
る
ほ
ど

術
後
の
処
置
が
重
要
に
な

り
、従
来
の
術
式
だ
と「
患

者
さ
ん
は
手
術
が
終
わ
っ

て
も
毎
週
1
～
2
回
通
院

し
て
、
切
糸
し
た
り
処
置

が
必
要
で
、
遠
方
の
人
は

大
変
で
し
た
」と
、
東
條

医
師
は
打
ち
明
け
る
。

　

最
近
に
な
っ
て
当
科
で

　
「
２
０
１
１
年
か
ら
保
険
医
療
で
行
え
る
よ
う
に
な
っ

た
新
し
い
手
術
方
法
で
す
。
結
膜
・
強
膜
は
切
開
し
な

い
で
、 

角
膜
か
ら
器
具
を
挿
入
し
て
線
維
柱
帯
を
焼
い

て
切
開
し
ま
す
。
従
来
の
手
術
で
は
手
術
後
の
眼
の
中

に
出
血
が
生
じ
、
術
直
後
は
出
血
が
な
く
な
る
ま
で
見

え
に
く
い
と
言
う
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
し
た
が
、
ト

ラ
ベ
ク
ト
ー
ム
Ⓡ
は
出
血
が
少
な
く
、
術
後
早
期
の
視

力
回
復
が
期
待
で
き
ま
す
。
侵
襲
が
少
な
く
、
治
り
が

早
い
の
が
患
者
さ
ん
に
は
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
だ
と
思
い

ま
す
」

　

ト
ラ
ベ
ク
ト
ー
ム
Ⓡ
は
、
比
較
的
早
期
の
緑
内
障
症

例
に
適
応
が
見
込
ま
れ
て
い
る
。

緑内障における
新しい術式に挑む。

緑内障研究グループ

　本症例は緑内障の手術（トラベクレクトミー）を3
回施行したが、眼圧が高かった症例です。下方にも
レクトミーを作成されておりましたが、チューブシャ
ント手術により良好な眼圧が得られております。



FRONT LINE

25ゲージシステムによる
硝子体手術で
より安全な手術を実現。

網膜硝子体研究グループ

金沢大学附属病院眼科の網膜硝子体研究グループ、
角膜研究グループでは、最新の機器やシステムを使った硝子体手術、
角膜移植手術を行っている。 
それぞれの動きをクローズアップしよう。

大学医局最前線
金沢大学医薬保健学域医学系視覚科学（眼科）

　
近
年
、
網
膜
硝
子
体
手
術
は
飛
躍
的
に
進
歩
し
て
き

て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
網
膜
硝
子
体
疾
患
に
対
し
て
良

好
な
治
療
成
績
を
挙
げ
て
い
る
。
特
筆
さ
れ
る
の
は
、

手
術
器
具
の
進
歩
に
よ
り
、
よ
り
安
全
な
手
術
の
実
現

が
可
能
に
な
っ
て
い
る
こ
と
だ
。
硝
子
体
手
術
を
例
に

と
れ
ば
、
眼
球
に
挿
入
す
る
器
具
が
よ
り
細
く
な
り
、

カ
ッ
タ
ー
の
高
速
回
転
化
に
よ
り
高
能
率
化
し
、
患
者

へ
の
負
担
が
少
な
く
、
そ
の
ぶ
ん
早
い
回
復
に
も
つ
な

が
っ
て
い
る
。

　

金
沢
大
学
附
属
病
院
眼
科
で
は
、
目
下
こ
の
分
野
で

の
最
新
機
器
で
あ
る
25
ゲ
ー
ジ
の
硝
子
体
手
術
シ
ス
テ

ム
を
使
っ
た
手
術
で
高
い
実
績
を
挙
げ
て
い
る
。
特
に

鑷
子
や
剪
刀
の
充
実
に
よ
り
、
重
い
糖
尿
病
網
膜
症
、

増
殖
性
硝
子
体
網
膜
症
、
外
傷
な
ど
重
症
例
で
も
25

ゲ
ー
ジ
で
行
っ
て
い
る
の
が
特
徴
だ
。
網
膜
硝
子
体
疾

患
が
専
門
の
奥
田
徹
彦
医
師
が
メ
リ
ッ
ト
を
強
調
す
る
。

　
「
眼
球
に
挿
入
す
る
器
具
が
、
従
来
ま
で
の
20
ゲ
ー

ジ
と
比
べ
て
25
ゲ
ー
ジ
は
さ
ら
に
細
く
な
り
、
約
0.5
㎜

の
強
膜
切
開
で
す
み
ま
す
。
カ
ッ
タ
ー
も
５
０
０
０
回

転
か
ら
最
高
で
６
０
０
０
回
転
ま
で
上
が
り
、
効
率
よ

い
硝
子
体
切
除
が
可
能
で
す
の
で
手
術
時
間
の
短
縮
に

も
つ
な
が
り
、
そ
の
結
果
術
後
の
炎
症
も
少
な
い
の
で

患
者
さ
ん
の
負
担
も
少
な
く
、
回
復
も
早
い
の
が
大
き

な
特
徴
と
い
え
ま
す
。」

　

加
え
て
、
広
角
観
察
シ
ス
テ
ム
の
普
及
も
安
全
な
手

術
を
実
現
す
る
大
き
な
要
因
に
な
っ
て
い
る
。
広
角
観

察
シ
ス
テ
ム
を
使
う
こ
と
で
眼
底
が
広
く
見
渡
せ
る
よ

う
に
な
り
、
術
者
は
広
い
視
野
で
手
術
が
で
き
る
。「
む

か
し
は
網
膜
の
周
辺
部
が
見
に
く
か
っ
た
の
で
、
手
術

の
際
に
広
く
結
膜
を
切
開
す
る
必
要
が
あ
っ
た
の
で
す

が
、
広
角
観
察
シ
ス
テ
ム
の
普
及
で
大
き
な
切
開
は
必

要
な
く
な
り
ま
し
た
。
症
例
に
よ
っ
て
は
、
手
術
の
翌

日
診
察
し
て
も
白
内
障
手
術
を
し
た
の
と
あ
ま
り
変
わ

ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。」

　

金
沢
大
学
附
属
病
院
で
は
、
ほ
ぼ
１
０
０
％
が
25

ゲ
ー
ジ
と
広
角
観
察
シ
ス
テ
ム
の
組
み
合
わ
せ
で
行
わ

れ
て
い
る
。
技
術
的
な
難
し
さ
な
ど
に
つ
い
て
奥
田
医

師
は「
器
具
が
細
く
な
る
の
で
、
器
械
の
操
作
な
ど
に
は

や
や
熟
練
を
要
す
る
。
ま
た
、
広
角
観
察
シ
ス
テ
ム
で

視
野
を
広
く
手
術
す
る
こ
と
も
大
切
で
あ
る
が
、
適
宜

フ
ロ
ー
テ
ィ
ン
グ
レ
ン
ズ
も
用
い
て
し
っ
か
り
と
網
膜
の

状
態
を
観
察
す
る
こ
と
が
重
要
」だ
と
打
ち
明
け
る
。
ち

な
み
に
こ
の
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
た
手
術
を
受
け
る
患
者
の

ほ
と
ん
ど
は
地
域
の
開
業
医
、
ま
た
は
一
般
病
院
か
ら

の
紹
介
が
多
い
。

　

金
沢
大
学
附
属
病
院
の
研
究
グ
ル
ー
プ
で
は
、
こ
の

ほ
か
広
角
観
察
シ
ス
テ
ム
を
使
っ
て
眼
内
を
シ
ャ
ン
デ

リ
ア
照
明
で
照
ら
し
、
顕
微
鏡
下
で
行
う
網
膜
復
位
術

（
バ
ッ
ク
リ
ン
グ
手
術
）も
導
入
し
、
25
ゲ
ー
ジ
シ
ス
テ

ム
よ
り
一
歩
進
ん
だ「
27
ゲ
ー
ジ
シ
ス
テ
ム
」の
本
格
的

導
入
も
検
討
し
始
め
て
い
る
。

金沢大学附属病院眼科

奥田 徹彦 病棟医長・助教

金沢大学附属病院眼科

横川 英明 助教



PROFILE

術後の合併症リスクを低減する
フェムトセカンドレーザーに注目！

角膜研究グループ

　

金
沢
大
学
附
属
病
院
の
角
膜
研
究
グ
ル
ー
プ
は
、

角
膜
移
植
の
術
式
と
し
て
小
林
顕
臨
床
准
教
授
が
開

発
し
た
角
膜
内
皮
移
植
術（
Ｄ
Ｓ
Ａ
Ｅ
Ｋ
／
n
Ｄ
Ｓ

Ａ
Ｅ
Ｋ
）が
知
ら
れ
て
い
る
。
そ
れ
と
並
行
し
て
、
最

新
の
術
式
と
し
て
本
格
的
な
導
入
を
検
討
し
て
い
る

の
が
、
フ
ェ
ム
ト
セ
カ
ン
ド
レ
ー
ザ
ー
に
よ
る
角
膜
移

植
で
あ
る
。
器
械
が
本
格
導
入
さ
れ
る
ま
で
に
は
も

う
少
し
時
間
が
か
か
る
も
の
の
、
す
で
に
移
植
手
術

は
臨
床
的
に
実
施
さ
れ
て
い
る
。

　
フ
ェ
ム
ト
セ
カ
ン
ド
レ
ー
ザ
ー
を
用
い
た
移
植
手
術

は
、
患
者
側
も
、
ド
ナ
ー
側
も
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

角
膜
を
正
確
に
切
除
す
る
こ
と
が
可
能
で
、
よ
り
安

全
で
精
度
の
高
い
角
膜
移
植
手
術
が
実
現
で
き
る
と

さ
れ
て
い
る
。
実
際
に
手
術
を
行
っ
た
横
川
英
明
医

師
が
、
特
徴
な
ど
に
つ
い
て
説
明
す
る
。

　
「
従
来
ま
で
、
角
膜
は
丸
く
打
ち
抜
く
メ
ス
で
切
開

し
て
い
た
の
で
す
が
、
フ
ェ
ム
ト
セ
カ
ン
ド
レ
ー
ザ
ー

は
、角
膜
を
ジ
グ
ザ
グ
、ト
ッ
プ
ハ
ッ
ト
、マ
ッ
シ
ュ
ル
ー

ム
な
ど
の
デ
ザ
イ
ン
で
切
開
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん

に
と
っ
て
何
が
い
い
か
と
い
う
と
、
た
と
え
ば
角
膜
を

ジ
グ
ザ
グ
で
カ
ッ
ト
す
る
こ
と
で
創
口
が
ピ
タ
ッ
と
合

う
の
で
、
強
い
創
口
が
得
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て

術
後
の
合
併
症
の
リ
ス
ク
や
、
術
後
の
乱
視
を
誘
発

す
る
リ
ス
ク
が
少
な
く
な
り
ま
す
し
、
視
力
の
回
復

も
早
く
な
る
と
思
い
ま
す
」

　

実
際
の
症
例
が
ま
だ
少
な
い
た
め「
現
段
階
で
ま

だ
報
告
に
も
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
る
」が
、
角
膜
移
植
後

の
大
き
な
問
題
は
術
後
の
合
併
症
に
あ
る
こ
と
か
ら

メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
。
横
川
医
師
も「
た
と
え
ば
一
番

ひ
ど
い
眼
球
破
裂
な
ど
が
起
こ
る
と
、
ゼ
ロ
か
ら
10

に
な
っ
た
も
の
が
一
気
に
マ
イ
ナ
ス
に
な
っ
て
し
ま
う
。

少
な
く
と
も
、
創
口
が
強
け
れ
ば
そ
の
リ
ス
ク
は
減

る
の
で
、ジ
グ
ザ
グ
に
よ
る
切
開
は
期
待
で
き
る
」と
、

今
後
の
導
入
に
期
待
を
込
め
る
。

　

角
膜
研
究
グ
ル
ー
プ
で
は
、
レ
ー
ザ
ー
共
焦
点
顕

微
鏡
を
用
い
た
角
結
膜
疾
患
の
解
析
や
、
羊
膜
移
植

に
関
す
る
研
究
な
ど
も
行
っ
て
い
る
。
前
者
の
レ
ー

ザ
ー
共
焦
点
顕
微
鏡
の
有
用
性
に
つ
い
て
、
金
沢
大

学
附
属
病
院
で
は
、
最
近
で
は
角
膜
感
染
症
の
一
つ

で
あ
る
サ
イ
ト
メ
ガ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
角
膜
内
皮
炎
の
検

査
、
発
見
に
つ
な
げ
て
い
る
。
横
川
医
師
は「
難
治

性
の
内
皮
炎
で
、
サ
イ
ト
メ
ガ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
が
原
因

で
難
治
性
の
緑
内
障
も
合
併
す
る
た
め
、
ウ
イ
ル
ス

1996年（平成8年）、金沢大学医学部卒。
2005年（平成17年）金沢大学大学院医学系研
究科修了。2005年4月、金沢大学附属病院眼科
医員。2006年、石川県立中央病院眼科医長、
2011年2月から金沢大学附属病院眼科助教。専
門は、網膜硝子体疾患。

奥田 徹彦
おくだ・てつひこ

1998年（平成10年）、金沢大学医学部卒。同
年、金沢大学眼科入局。1999年、福井県済生
会病院眼科。2005年、金沢大学附属病院眼
科。2010年、医学博士取得。2011年から金沢
大学附属病院眼科助教。専門は、角膜疾患、網
膜硝子体手術。

横川 英明
よこがわ・ひであき

検
査
や
共
焦
点
顕
微
鏡
に
よ
る
検
査
、
画
像
診
断
を

行
う
必
要
が
あ
る
」と
、
重
要
性
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
。

　

後
者
の
羊
膜
移
植
に
つ
い
て
は
、
１
９
９
９
年
よ

り
、
臨
床
研
究
と
し
て
、
２
０
０
３
年
よ
り
先
進
医

療
と
し
て
行
っ
て
き
た
が
、
２
０
１
４
年
４
月
か
ら
、

羊
膜
移
植
が「
保
険
適
用
」に
な
っ
た
こ
と
を
受
け

て
、
金
沢
大
学
附
属
病
院
で
は
目
下
、
本
格
的
に
取

り
組
む
た
め
に
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
た
環
境
づ
く

り
を
進
め
て
い
る
。



―
現
在
の
眼
科
外
来
ス
タ
ッ
フ
体
制
に
つ
い
て
？

　

医
師
の
常
勤
は
山
下
が
一
人
の
み
で
、
月
・
水
・
金
曜

日
に
金
沢
大
学
か
ら
午
前
中
の
診
療
の
応
援
に
来
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。視
能
訓
練
士
も
一
人
、看
護
師
も
一
人
で
、

人
材
不
足
が
慢
性
化
し
て
い
ま
す
。
視
能
訓
練
士
は
増
員

に
む
け
て
募
集
中
で
す
。

―
外
来
数
、
治
療
実
績
に
つ
い
て
？

　

外
来
患
者
は
平
成
25
年
度
は
約
９
０
０
０
人
で
し
た
。

手
術
は
ほ
と
ん
ど
が
白
内
障
で
年
間
約
２
２
０
件
で
す
。

他
の
手
術
は
や
る
余
裕
が
な
い
、
と
言
っ
て
い
る
う
ち
に

出
来
な
く
な
っ
た
と
い
う
感
じ
で
す
。

―
患
者
さ
ん
の
様
子
や
特
徴
に
つ
い
て

　

地
方
の
常
で
し
ょ
う
が
、
や
は
り
高
齢
者
が
多
い
で
す
。

最
近
は
元
気
な
お
年
寄
り
が
多
く
、
90
歳
代
で
一
人
で
受

診
し
て
い
る
人
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
80
歳
代
後
半
で
も

白
内
障
手
術
の
目
的
が
運
転
免
許
更
新
と
言
う
方
も
少
な

く
な
く
、
高
齢
化
社
会
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

当
院
の
内
科
は
新
川
地
区
の
糖
尿
病
治
療
の
中
心
に

な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
が
多

い
の
が
特
徴
だ
と
思
い
ま
す
。
光
凝
固
の
患
者
が
多
く
て

大
変
だ
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
は
糖
尿
病
の
治
療
が
良
く

な
っ
た
た
め
か
、
光
凝
固
が
必
要
な
糖
尿
病
網
膜
症
が
減

少
し
て
お
り
、
助
か
っ
て（
？
）い
ま
す
。
ま
た
、

腎
セ
ン
タ
ー（
透
析
）が
充
実
し
て
い
る
た
め
、
透

析
中
の
患
者
さ
ん
も
多
い
で
す
。
透
析
し
て
い
る

と
白
内
障
に
な
り
や
す
い
の
で
、
白
内
障
手
術
患

者
の
中
に
占
め
る
透
析
患
者
の
割
合
は
多
い
ほ
う

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

―
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？

　

ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
と
言
え
る
ほ
ど
の
こ
と
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
日
々
、
受
診
す
る
方
々
を
診

る
だ
け
で
手
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
お
り
、

難
症
例
な
ど
は
富
山
大
学
、富
山
県
立
中
央
病
院
、

金
沢
大
学
、
真
生
会
富
山
病
院
な
ど
、
そ
れ
に
近

隣
の
あ
さ
ひ
総
合
病
院
、
富
山
労
災
病
院
の
先
生

方
に
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
、
こ
の
場
を
借
り
て

お
礼
を
申
し
上
げ
た
い
で
す
。

―
現
在
ま
で
の
診
断
で
思
い
出
の
あ
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
等
が
あ
り
ま
す
か
？

　

少
し
前
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
妊
娠
中
に
ス

テ
ィ
ー
ブ
ン
ス
・
ジ
ョ
ン
ソ
ン
症
候
群
を
発
症
し

た
症
例
が
あ
り
、
産
婦
人
科
、
皮
膚
科
、
耳
鼻
咽

喉
科
、
内
科
、
眼
科
と
多
数
の
科
が
か
か
わ
っ
て

治
療
し
た
の
で
す
が
、
担
当
医
が
全
員
女
医
だ
っ

た
の
に
は
、
時
代
が
変
わ
っ
た
こ
と
を
感
じ
ま
し

た
。

〒938-8502 富山県黒部市三日市1108−１
TEL.0765-54-2211

黒部市民病院

［専門分野］
眼科一般
［認定資格］
日本眼科学会専門医

山下陽子
やました・ようこ

眼科部長



販売名：白内障手術装置 CENTURION® VISION SYSTEM
医療機器承認番号：22600BZX00220000

WELCOME TO THE ERA OF CENTURION®

先生方と患者様に最良の結果をもたらすために

～安全性と効率性の高次元における融合～

Active Fluidics™

術者が選択した眼内圧（IOP : Intraocular Pressure）を維持する

ようにコントロールし、前房の安定性を飛躍的に向上させます

Balanced Energy™

新たに改良されたソフトウェア、チップ、スリーブのデザインにより

トーショナルフェイコのパフォーマンスをさらに向上させます

Applied Integration™

他のシステムとプラットフォームを共有し、将来にわたってさらなる

術後結果の向上を目指します



―
現
在
の
眼
科
外
来
ス
タ
ッ
フ
体
制
に
つ
い
て
？

　

常
勤
ス
タ
ッ
フ
は
医
師
１
名
、
視
能
訓
練
士
３
名（
う

ち
１
名
半
日
勤
務
）、
看
護
師
２
名
、
看
護
助
手
１
名
、

医
療
秘
書
２
名（
う
ち
１
名
助
っ
人
）で
す
。
週
１
回
大

学
か
ら
半
日
外
来
応
援
に
来
て
も
ら
い
、
杉
山
能
子
先
生

の
斜
視
外
来
も
月
２
回
行
っ
て
い
ま
す
。

―
外
来
数
、
治
療
実
績
に
つ
い
て
？

　

外
来
数
は
１
日
平
均
約
60
名
、
昨
年
の
手
術
件
数
は

約
６
５
０
件
で
し
た
。
件
数
の
内
訳
は
白
内
障
が
多
い
の

で
す
が
、
そ
の
他
硝
子
体
手
術
や
眼
瞼
疾
患
の
手
術
な
ど

を
主
に
行
っ
て
い
ま
す
。

―
患
者
さ
ん
の
様
子
や
特
徴
に
つ
い
て

　

奥
能
登
か
ら
中
能
登
地
域
の
患
者
様
が
来
ら
れ
ま
す
。

自
動
車
免
許
の
更
新
が
で
き
ず
に
来
院
さ
れ
る
方
が
多
い

よ
う
で
す
。
免
許
が
な
い
と
生
活
で
き
な
い
、
そ
し
て
本

当
に
困
ら
な
い
と
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
来
院
し
な
い
の
ん
び
り

し
て
い
る
能
登
人
が
多
い
よ
う
で
す
。
能
登
地
区
は
日
本

国
中
で
超
高
齢
化
社
会
へ
真
っ
先
に
突
き
進
ん
で
い
る
先

進
地
域
で
す
。
実
は
日
本
全
体
の
先
進
モ
デ
ル
地
域
で
あ

る
と
い
う
自
負
も
あ
り
ま
す
。

―
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？

　

緑
内
障
と
糖
尿
病
網
膜
症
の
患
者
様
が
圧
倒
的
に
多
い

で
す
。
そ
の
た
め
緑
内
障
点
眼
薬
は
新
薬
発
売
と
同
時
に

す
ぐ
に
採
用
、
全
種
類
を
そ
ろ
え
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

ま
た
ア
バ
ス
チ
ン
、
ル
セ
ン
テ
ィ
ス
な
ど
抗
血
管
内
皮
増

殖
因
子
療
法
に
用
い
る
硝
子
体
注
射
の
採
用
も
す
ぐ
に
行

い
ま
し
た
。

―
現
在
ま
で
の
診
断
で
思
い
出
の
あ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

等
が
あ
り
ま
す
か
？

　

ど
う
し
て
も
お
孫
さ
ん
の
幼
稚
園
の
送
迎
を
し
た
い
か

ら
、
自
動
車
免
許
の
更
新
の
た
め
白
内
障
手
術
を
受
け

た
い
と
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
う
け
て
い
る
車
椅
子
で
来
院

〒926-8605 石川県七尾市富岡町94番地
TEL.0767-52-3211

恵寿総合病院

さ
れ
た
ご
高
齢
の
患
者
様
に
は
頭
が
下
が
る
思
い
と
同
時

に
、
い
ろ
い
ろ
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
抗
が
ん

剤
治
療
を
う
け
て
い
る
余
命
数
か
月
の
方
が
、
よ
く
見
え

る
状
態
で
逝
き
た
い
と
の
希
望
で
白
内
障
手
術
を
し
ま
し

た
が
、
手
術
台
に
は
自
力
で
あ
が
れ
ず
頬
が
痩
せ
こ
け
て

体
も
皮
と
骨
だ
け
と
い
っ
た
様
子
に
も
、
い
ろ
い
ろ
と
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
人
間
の
意
思
の
強
さ
と
生
命
の
逞

し
さ
、
命
の
尊
厳
を
感
じ
、
手
術
適
応
に
つ
い
て
再
考
し

ま
し
た
。

［専門分野］
緑内障、角膜疾患

馬渡嘉郎
まわたり・よしろう

眼科科長





●最近の活動について●

　金沢大学附属病院では現在、８名の視能訓練士が勤務し
ています。2012年に同雑誌に活動状況を紹介してから、
早くも２年が経ちました。当科には数多くの検査機器があ
りますが、振り返ってみると、当科にスペクトラルドメイ
ンOCTが導入されてからこの夏でちょうど丸７年になり
ます。その時は１種類だったスペクトラルドメインOCT
も今や「５種類」です［3D OCT-2000（TOPCON）、
3D OCT-MARKⅡ（TOPCON）、RS-3000Advance
（NIDEK）、スペクトラリス（ハイデルベルグ）、RTvue（オ
プトビュー）］。さらに、昨年には超広角走査レーザー検眼
鏡の「200Tx（オプトス）」を導入して外来の器械もますま
すパワーアップしています。最近の大きな仕事のひとつに
「スペクトラルドメインOCT（スペクトラリス）の正常眼
データベース収集の治験」が挙げられます。スペクトラル
ドメインOCTの治験は今までにいくつか経験してきまし
たが、撮影した画像を「Chauhan先生」というとても有名
な先生にレビューしていただけるというかなり贅沢なもの
です。さらに、今回はFDAの基準に準じた世界規模の
治験であるため、倫理委員会の書類の細かい言い回し、検

金沢大学附属病院　眼科
視能訓練士

宇田川さち子
うだがわ　さちこ

査結果の記入、ファイリング方法なども全て「監査官」に管
理されます。そして「監査官の訪問」が定期的にあるため「監
査官」とはどんな怖い人だろうと緊張していましたが、お
会いすると「ジェントルマンなドイツ系アメリカ人のおじ
さま」だったので安心しました。現在では「Sachiko-san!」
と呼ばれる仲になりました。今回はFDAの基準、治験や
研究への取り組み方など、様々な面で勉強になり、大変よ
い経験ができましたので今後の研究活動に生かしていきた
いです。
　私たちの仕事は常に患者さんと向き合っていることを忘
れずに、探究心をもち続ける必要があります。そうすると
自分が成長できるチャンスを引き寄せることができ、自然
と実力やセンスも身につくと考えています。日々の外来は
とても忙しいですが、「瞬く間に過ぎ去る１日の外来」がた
だ過ぎ去るのではなく、qualityを高いものにして、ます
ます充実させてまいりたいと思います。

視能訓練士活動紹介
石川金沢大学附属病院



　４月から、皆様にご心配をかけていました視能訓練士の
人手不足も解消しました。
　眼科に定期的に受診される患者さまに早く新メンバーの
顔も覚えてもらい、信頼される検査データをそろえていけ
るよう日々努力していきたいと思っています。これからも
ご指導の程よろしくお願いします。

　高岡市民病院では、現在、常勤の視能訓練士２名と非常
勤の視能訓練士１名で検査、訓練を行っています。
　午前中は、主に呉西地区から紹介患者さまが多く来院さ
れます。
　午後からは富山大学からの応援でAMD外来や斜視、緑
内障の専門外来があり、専門の先生方に相談にのってい
ただくことができる環境の中で働けることに感謝していま
す。
　私は以前、開業医の先生の所でお世話になっており、こ
の高岡市民病院にきてから早10年がたちました。この間
にも外来の様子が変化し、診察室も増え、行う検査も幅広
くなってきたように感じています。
　土田さんや内嶋さんも、積極的に検査をこなしてくれて
います。
　最近では、ロービジョンの分野で、患者さまの話を聞く
時間を設けて、個々の要望にあった機器や生活道具を選定
できるよう提案することに力を入れ始めました。
　まだまだ勉強が足りませんが、考えながら頑張っている
毎日です。

視能訓練士活動紹介

井上真理子（左）
いのうえ　まりこ

土田剛史
つちだ　たけし

高岡市民病院
視能訓練士

高岡市民病院
視能訓練士

高岡市民病院
視能訓練士

内嶋奈美（右）
うちじま　なみ

富山 高岡市民病院
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■
眼
科
を
選
ん
だ
き
っ
か
け

　
学
生
時
代
は
顕
微
鏡
を
上
手
く
使
え
ず

眼
科
を
選
ぶ
か
迷
い
ま
し
た
が
、
だ
ん
だ

ん
顕
微
鏡
も
使
え
る
よ
う
に
な
り
、
眼
底

が
見
え
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
検
査
や
処

置
な
ど
自
分
で
出
来
る
事
が
増
す
に
つ
れ
、

ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
ま

た
、
楽
し
そ
う
に
仕
事
を
続
け
て
い
る
眼

科
の
女
医
さ
ん
が
周
り
に
多
か
っ
た
こ
と

も
大
き
な
後
押
し
と
な
り
ま
し
た
。

■
現
在
の
研
修
内
容
・
今
後
に
つ
い
て

　
困
っ
た
と
き
は
周
り
の
先
生
に
相
談
さ

せ
て
頂
い
た
り
、
い
ろ
ん
な
考
え
方
を
知

る
事
が
で
き
て
大
変
恵
ま
れ
た
環
境
で
す
。

眼
は
小
さ
な
臓
器
で
す
が
、
そ
の
な
か
に

様
々
な
分
野
が
あ
り
、
ま
た
全
身
疾
患
と

も
関
連
し
て
お
り
、
検
査
、
内
科
的
治
療
、

手
術
ま
で
多
岐
に
渡
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

検
査
機
器
や
治
療
な
ど
も
日
々
進
歩
し
て

お
り
、
働
く
に
つ
れ
て
興
味
も
ど
ん
ど
ん

広
が
り
、
眼
科
は
と
て
も
面
白
い
で
す
。

毎
日
新
た
に
学
ぶ
こ
と
が
あ
り
、
大
変
充

実
し
て
い
る
毎
日
で
す
。
少
し
で
も
患
者

さ
ん
に
貢
献
で
き
る
よ
う
、
た
く
さ
ん
経

験
を
積
み
、
眼
科
医
と
し
て
成
長
で
き
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

若 現の手 場から医師

毎
日
新
た
に
学
ぶ
こ
と

が
あ
り
、
大
変
充
実
し

て
い
る
毎
日

明日の眼科医を目指して日夜がんばっている研修医の
みなさんを紹介しています。

金沢大学眼科

新村彩乃
しんむら・あやの

金沢大学眼科

高辻樹理
たかつじ・じゅり

金沢大学眼科

武田暢生
たけだ・のぶお

■
眼
科
を
選
択
し
た
き
っ
か
け

　
初
期
研
修
中
に
眼
科
を
ロ
ー
テ
ー
ト
し
て
、
細
隙
灯
で
見
る

前
眼
部
や
、
手
術
中
に
見
え
る
眼
底
の
様
子
が
と
て
も
美
し
く

心
に
残
り
ま
し
た
。
ま
た
、
白
内
障
手
術
を
し
て
よ
く
見
え
る

よ
う
に
な
っ
た
と
嬉
し
そ
う
に
言
わ
れ
る
方
を
見
て
、「
見
え

る
」
こ
と
は
人
に
と
っ
て
と
て
も
重
要
な
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し

た
。
患
者
さ
ん
の
視
覚
の
回
復
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
る
仕
事

は
き
っ
と
や
り
が
い
が
大
き
い
と
感
じ
、
自
分
も
眼
科
に
進
み

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
内
科
と
外
科
の
両
方
の
面

が
あ
る
こ
と
、
専
門
性
が
高
い
こ
と
も
魅
力
だ
と
思
い
ま
し
た
。

■
現
在
の
研
修
内
容

　
外
来
診
療
・
検
査
、
手
術
助
手
、
病
棟
業
務
を
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す
。

　O
C
T

やFA
/IA

な
ど
の
検
査
機
器
の
使
い
方
を
学
ん
だ
り
、

先
生
方
に
教
え
て
頂
き
な
が
ら
、
対
診
患
者
さ
ん
の
診
断
や
治

療
を
し
た
り
、
少
し
ず
つ
出
来
る
こ
と
が
増
え
て
い
く
こ
と
に

喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
病
棟
で
は
、
様
々
な
症
例
の
患
者
さ
ん
を
受
け
持
ち
、
手
術

助
手
、
術
後
管
理
を
通
し
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。

■
今
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
、
今
後
の
目
標

　
眼
科
疾
患
の
知
識
、
診
察
能
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
、
手
術

助
手
を
適
切
に
出
来
る
よ
う
に
な
る
こ
と
、
様
々
な
検
査
機
器

を
使
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
一
日
も

早
く
、
患
者
さ
ん
に
信
頼
し
て
も
ら
え
る
一
人
前
の
眼
科
医
に

な
れ
る
よ
う
、
日
々
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

患
者
さ
ん
の
視
覚
の
回
復
に
携
わ
る

こ
と
が
で
き
る
仕
事
は
や
り
が
い
が

大
き
い

■
眼
科
を
選
択
し
た
き
っ
か
け

　
眼
科
は
専
門
性
が
高
い
だ
け
で
な
く
、
検
査
か

ら
診
断
・
治
療
に
至
る
ま
で
ト
ー
タ
ル
に
患
者
さ

ん
と
関
わ
っ
て
い
け
る
点
に
強
い
魅
力
を
感
じ
た

の
が
眼
科
を
選
択
し
た
き
っ
か
け
で
し
た
。
脳
と

も
つ
な
が
る
繊
細
な
器
官
で
あ
る
眼
は
、
全
身
疾

患
と
も
密
接
に
か
か
わ
っ
て
お
り
、
大
変
奥
行
き

の
あ
る
専
門
分
野
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

■
現
在
の
研
修
内
容

　
主
治
医
と
し
て
受
け
持
た
せ
て
頂
い
た
患
者
さ

ん
の
手
術
の
助
手
や
術
後
管
理
な
ど
を
し
て
い
ま

す
。
外
来
で
は
、
検
査
や
予
診
の
ほ
か
、
再
診
や

他
科
か
ら
の
紹
介
患
者
さ
ん
の
診
察
・
治
療
な
ど

も
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

■
今
後
目
指
す
と
こ
ろ

　
患
者
さ
ん
の
訴
え
に
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
、

責
任
を
持
っ
て
診
察
・
治
療
を
行
え
る
よ
う
な
眼

科
医
に
な
る
こ
と
が
一
番
の
目
標
で
す
が
、
で
き

れ
ば
臨
床
だ
け
で
な
く
研
究
方
面
で
も
頑
張
っ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

検
査
か
ら
診
断
・
治
療
に
至

る
ま
で
ト
ー
タ
ル
に
患
者
さ

ん
と
関
わ
っ
て
い
け
る



若 現の手 場から医師 明日の眼科医を目指して日夜がんばっている研修医の
みなさんを紹介しています。

正
確
な
知
識
と
技
術
を
有
し
、
患
者
さ
ん
の
見
え
方
を

良
く
す
る
こ
と
が
で
き
る
眼
科
医
を
目
指
す

富山大学眼科

黒田　文
くろだ・ふみ

富山大学眼科

大塚光哉
おおつか・みつや

■
眼
科
を
選
択
し
た
き
っ
か
け
　

　
父
親
が
眼
科
医
で
す
が
あ
ま
り
仕
事
の
こ
と
は
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、

実
際
に
は
ど
ん
な
科
な
ん
だ
ろ
う
と
思
い
初
期
研
修
で
ま
わ
っ
て
み
よ

う
と
思
い
ま
し
た
。
将
来
は
違
う
科
に
い
く
と
決
め
て
い
た
し
軽
い
気

持
ち
で
研
修
に
臨
ん
だ
の
で
す
が
、
眼
科
の
面
白
さ
に
魅
せ
ら
れ
て
研

修
1
か
月
で
眼
科
に
進
む
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

■
現
在
の
研
修
内
容

　
日
々
新
し
い
こ
と
、
知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
い
ろ
ん
な
こ

と
に
挑
戦
さ
せ
て
も
ら
え
て
充
実
し
た
毎
日
で
す
。

■
患
者
さ
ん
に
対
し
て
日
頃
ど
の
よ
う
に
接
し
て
し
ま
す
か
？

　
患
者
さ
ん
に
接
す
る
際
は
当
た
り
前
だ
け
ど
真
摯
な
対
応
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
余
裕
が
な
く
な
る
時
も
多
々
あ
り
ま
す
が
、
穏
や
か
に
対

応
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

■
今
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
な
る
べ
く
早
く
調
べ
る
、
何
事
も
理
解
し
な
が

ら
て
い
ね
い
に
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
仕
事
に
追
わ
れ
が
ち

で
す
が
こ
ま
め
に
知
識
を
確
認
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

■
今
後
目
指
す
と
こ
ろ
は
？

　
今
は
ま
ず
、
眼
科
医
と
し
て
必
要
な
知
識
と
ス
キ
ル
を
一
つ
一
つ
吸
収

し
て
い
き
た
い
で
す
。

眼
科
の
面
白
さ
に
魅
せ
ら
れ
て

■
現
在
、
診
療
に
お
い
て
ど
の
よ
う
な
内
容
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
か
？

　
大
学
で
週
に
3
日
間
の
外
来
診
療
、
週
に
2
日
間
の
手
術
日
で
手
術
助
手
、
手
術
執
刀
、
朝
と

夕
に
病
棟
業
務
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
当
院
で
は
朝
週
3
回
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
、
夕

方
週
1
回
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
が
あ
り
、
そ
こ
で
日
々
疑
問
に
思
っ
た
り
、
診
療
に
苦
渋
し
て
い

る
症
例
を
提
示
し
、上
級
医
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
上
級
医
の
先
生
に
は
日
々

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
週
2
回
程
度
の
関
連
病
院
で
の
外
来
診
療
で
は
、
自
分
1
人
で
外
来

を
担
当
す
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、
大
学
で
指
導
さ
れ
た
こ
と
を
肝
に
銘
じ
、
見
落
と
し
が
な
い
よ

う
注
意
を
払
い
、
重
症
症
例
に
遭
遇
し
た
場
合
は
紹
介
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

■
眼
科
の
研
修
に
お
い
て
、
患
者
さ
ん
に
対
し
て
日
頃
ど
の
よ
う
に
接
し
て
い
ま
す
か
？

　
患
者
さ
ん
の
背
景
を
考
え
な
が
ら
、
ど
の
よ
う
に
思
い
、
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
る
か
を
考
え

な
が
ら
接
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
今
、
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
は
？

　
講
演
会
、学
会
な
ど
様
々
な
勉
強
の
場
に
う
か
が
い
、広
く
知
識
を
収
集
す
る
こ
と
と
、白
内
障
、

外
眼
部
手
術
な
ど
の
手
術
手
技
の
習
得
に
力
を
そ
そ
い
で
い
ま
す
。

■
現
在
の
課
題

　
日
々
の
体
調
管
理
と
、
あ
せ
ら
な
い
よ
う
に
気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
今
後
ど
の
よ
う
な
眼
科
医
を
目
指
す
の
か

　
正
確
な
知
識
と
技
術
を
有
し
、
患
者
さ
ん
の
見
え
方
を
良
く
す
る
こ
と
が
で
き
る
眼
科
医
を
目

指
し
て
い
ま
す
。



（１）５倍希釈ミドリンP点眼液
を運転して来た患者さんや浅前房の患者さんを散瞳
する際、ミドリンPを５倍に希釈したものを用意して

おくと安心です。散瞳の程度には個人差がありますが、対
光反応が減弱するため眼底検査には十分です。

（２）フルオレセイン希釈液
ルオレセイン試験紙を生食で濡らして直接染色する
と、染まりすぎてしまうことがあります。当院では、

フルオレセイン試験紙１枚（先端のみ）に対して、0.1mlの生

食で浸したものを使用しています。それを硝子棒の先端で
瞼結膜につけます。
　以上の方法、既にご存じの方も多いかと思いますが、ご
存じなかった先生はお試しください。

診療の コツ と テクニック

近こだわっているのはCCCです。正円で偏心がなく
光学部エッジを均一にわずかに覆った状態、いわゆる

complete coverが理想的なCCCであると考えます。CCC
作成時には角膜径、老人環、瞳孔径等に大きさが惑わされ
るため、目安となるマーカーを使用します。角膜にマーク
するタイプは眼球の傾斜によってサイズが左右されますが、
簡便で中心を決めやすいため好んで使用しています。入射
瞳は13.3%拡大されているため、角膜面上の6mmは虹彩
面上で約5.3mmとなり、理想的な大きさのCCCとなりま
す。既存のマーカーでは適切なものがなく、イナミ社のホッ
ファー氏オプティックゾーンマーカーを代用しています。
　CCCの中心をどこにするかは未解決の問題です。眼球は偏
心光学系であり、「角膜、水晶体の光学中心」「瞳孔中心」「黄斑
中心窩」は共通光軸上に位置しません。水晶体の解剖学的中心
が最良と考えられますが、臨床的に同定は不可能です。私は瞳
孔中心ではなく角膜反射（プルキニエの第一像）を中心として
CCCを作成しています。瞳孔中心よりも下鼻側よりになります
が、IOLの中心固定は瞳孔中心のCCCよりも良好な印象です。

松本眼科医院

松本真幸
まつもと・まさゆき

加賀市民病院 助川俊之
すけがわ・としゆき

車

フ

最

外来検査薬のちょっとした工夫

CCCマーカー

写真1：イナミ社のホッファー氏オプティックゾーンマーカー
　　　クロスヘアー付で中心がきめやすい
写真2：角膜反射が常に中心にくるようにフックで固定
写真3：IOL,CCCは瞳孔中心より下鼻側よりになる（写真上が鼻側、右が下方）

写真3写真2

写真1



米国での新たな臨床研究に基づき、
日本人に適した栄養成分・摂取量を
考慮しています。
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　私は1984年３月に金沢大学を卒業して郷里の岐阜にUターンし、岐阜大学病院眼科で２年間眼科を研修した後、
1986年４月から１年間静岡県の清水厚生病院に勤務した。関連病院に勤務したのは、後にも先にも私の人生でこの１年
のみである。清水厚生病院は裏がみかん山、また近くの美保の松原（最近世界遺産に登録）からは駿河湾と富士山が望
める風光明媚なところであった。医長の中村好邦先生（のちに静岡県眼科医会会長）から、当時始まったばかりの眼内レ
ンズを挿入する白内障手術を教わった。月水は手術日で手術が終わると、大のゴルフ好きの中村先生とゴルフの練習場
に向かう日々であった。先生は白内障手術だけでなくゴルフも私に教えてくれた。また、先生はよくおごってくれて、「杉
山、お前も上になったら下をおごるのだぞ！」と教えてくれた。
　岐阜大学に戻り卒業後５年を経過した1989年６月に、私は第１回眼科専門医試験を受験した。何しろ第１回目なので、
過去問題も参考書もない。受験に向かう新幹線のなか、さすがに焦ってきて同僚の先生達３人と必死に勉強した。問題
はとても簡単で、口頭試問のときは天理よろず病院の永田誠先生（ロトミーの大家）であった。「隅角のシェーマを白板
に書きなさい」と言われた。隅角の解剖は私の最も得意な分野で、隅角に関連した英語論文も書いたばかりだったので、
詳細な隅角の絵を描いたら、永田先生に「さすが北澤先生のお弟子さんだ！」とたいそう褒められた。実はその前年の医
局旅行の時、夜の飲み会で北澤先生に「杉山は隅角の診かたを知らん」と皆の前で怒られ、それで奮起して勉強したの
である。昨年までの４年間専門医試験委員をして緑内障の問題、口頭試問の問題を作成してきた。最近は試験問題が難
しく、受験生はちょっとかわいそうだと思う。
　その年の12月に電子顕微鏡と血管鋳型作成の勉強のために、愛媛大学医学部の解剖学教室に国内留学した。そこで、
アイデアは天才的、しかし、とんでもなく破天荒な上原教授と、生涯の友となる当時の大学院生の樋田先生（現川崎医
大解剖学教授）と運命的ともいうべき出会いをした。樋田先生は自分の仕事をすべてストップして、私に１ヵ月間つきっ
きりで、走査型電子顕微鏡とラットの潅流固定、血管鋳型作成などの実験のやり方を教えてくれた。私はこんな滅私奉
公の素晴らしい人が世の中にいるのだと驚嘆した。

金沢大学医薬保健学域
医学系視覚科学（眼科）教授

杉山　和久

Column－コラム－

私の若かりし頃の話　―その２―
　～眼科専門医になった頃の私～



〒920-0935 石川県金沢市石引 4 丁目 4 番 6 号
TEL:076-222-1655 ㈹　FAX:076-222-1668
E-mail:post@sanwakikai.co.jp

http://www.sanwakikai.co.jp/

眼の医療のために、できること。
三和器械は眼科医療の専門商社として
最新の医療機器、医療用医薬品及び
専門的な技術メンテナンスを各医療機関に提供しています。
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日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2014年10月4日（土） 第8回北陸オフサルミックフォーラム ANAクラウンプラザホテル金沢 17：30～20：30

星 最智 先生(藤枝市立総合病院)

山本 哲也 先生(岐阜大学)

石橋 達朗 先生(九州大学)

2014年10月12日（日） 第5回石川黄斑疾患講演会 金沢エクセルホテル東急 16：00～18：10

Paulus T.V.M. de Jong 先生(AMC, Amsterdam 
and LUMC, Leiden, The Netherlands)

広瀬 竜夫 先生(ハーバード大学)

2014年12月21日（日） 第334回金沢眼科集談会 金沢ニューグランドホテル 13：00～16：00
高野 繁 先生（日本眼科医会）

生野 恭司 先生（大阪大学）

2015年2月21日（土） 第20回北陸眼疾患シンポジウム ホテル日航金沢 18：00～20：15

鈴木 崇 先生（愛媛大学）

柿崎 裕彦 先生（愛知医科大学）

石子 智士 先生（旭川医科大学）

福
井

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2014年8月30日(土) 福井県眼科集談会 福井商工会議所ビル 18：00～21：00 小泉 範子 先生（同志社大学）

2014年11月8日(土) 福井県眼科医会学術講演会 ホテルフジタ福井　 18：00～20：00
野田 実香 先生（北海道大学）

服部 匡志 先生（ハノイ国立眼科病院）

2014年12月6日(土) 年忘れ福井県眼科勉強会 福井フェニックスホテル(予定) 18：00～20：00
吉村 長久 先生（京都大学）

杉山 和久 先生（金沢大学）

富
山

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2014年9月23日（火・祝日） 第98回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山市医師会健康管理センター 17：00～19：00 佐々木 次壽 先生（佐々木眼科）

2014年10月25日（土） 第27回とやま眼科学術講演会 ANAクラウンプラザホテル富山 18：00～20：00
植田 喜一 先生（ウエダ眼科）

坂本 泰二 先生（鹿児島大学）

2014年11月24日（月・祝日） 第71回富山眼科集談会 富山国際会議場（メインホール） 13：00～16：30 東 範行 先生（国立成育医療研究センター）

2015年1月24日（土）第99回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山市医師会健康管理センター 18：30～20：30 大越 貴志子 先生（聖路加国際病院）

2015年3月14日（土） 第28回とやま眼科学術講演会 ホテルグランテラス富山 18：15～20：30
庄司 信行 先生（北里大学）

白木 邦彦 先生（大阪市立大学）

講演会スケジュール（2014年8月〜）


