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大
学
病
院
が
果
た
す
べ
き
役
割
と
は
？

林
●
学
長
は
病
院
長
時
代
に
病
院
の
い
ろ
ん

な
改
革
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。振
り

返
っ
て
と
く
に
ど
ん
な
こ
と
に一
番
、心
血
を
注

い
だ
と
い
う
印
象
で
す
か
？

遠
藤
●
強
い
て
あ
げ
れ
ば
現
場
の
研
修
医
や
若

い
医
師
の
声
に
耳
を
傾
け
る
よ
う
に
し
た
こ
と

で
し
ょ
う
か
。私
は
富
山
大
学
病
院（
当
時
富

山
医
科
薬
科
大
学
）の
設
立
時
か
ら
医
師
と
し

て
働
い
て
き
ま
し
た
か
ら
い
い
面
、悪
い
面
含
め

て
見
て
き
ま
し
た
。ま
た
私
自
身
は
脳
神
経
外

科
が
専
門
で
す
か
ら
、手
術
に
な
れ
ば
現
場
は

チ
ー
ム
で
動
き
ま
す
し
、医
師
同
士
や
看
護
師
、

コ
メ
ディ
カ
ル
の
存
在
は
何
よ
り
大
切
だ
と
認

識
し
て
い
ま
す
。だ
か
ら
彼
ら
が
仕
事
し
や
す
い

環
境
を
ど
う
つ
く
る
か
、そ
れ
に
は
ま
ず
彼
ら
の

意
見
に
耳
を
傾
け
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

林
●
私
は
富
山
大
学
病
院
に
着
任
し
て
３
年

に
な
り
ま
す
が
、病
院
の
雰
囲
気
が
明
る
く

な
っ
た
と
い
う
声
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。外
来
患

者
さ
ん
、若
手
ス
タ
ッ
フ
、地
域
の
先
生
方
か
ら

そ
う
い
う
印
象
を
聞
く
た
び
に
、病
院
長
の
人

柄
と
か
、現
状
を
良
く
し
よ
う
と
い
う
み
な
さ
ん

の
思
い
が
反
映
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

風
通
し
の
良
さ
が
患
者
さ
ん
や
働
く
人
た
ち
に

伝
わ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

遠
藤
●
大
学
病
院
の
よ
う
な
大
き
な
組
織
は
、

個
々
の
立
場
や
意
見
の
違
い
を
乗
り
越
え
て
組

織
を
潤
滑
に
機
能
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
、

そ
れ
に
は
現
場
か
ら
モ
ノ
が
言
い
や
す
い
、発
信

し
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。結
果
的

に
、そ
れ
が
世
界
に
発
信
で
き
る
キ
ラ
リ
と
光

る
実
績
を
も
ち
、地
域
医
療
に
も
貢
献
を
果
た

し
、特
色
あ
る
富
山
大
学
病
院
を
目
指
し
て
い

く
循
環
に
も
つ
な
が
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。大
学
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富
山
大
学
附
属
病
院
は
、
富
山
大
学
の一
員
と
し
て

教
育
、
研
究
、
診
療
を
担
う
と
と
も
に
、

病
院
の
経
営
と
運
営
に
も
あ
た
る
き
わ
め
て
重
要
な
存
在
で
あ
る
。

平
成
23
年
４
月
か
ら
新
し
く
富
山
大
学
の
学
長
に
就
任
し
た
遠
藤
俊
郎
氏
は
、

３
月
ま
で
富
山
大
学
附
属
病
院
の
病
院
長
を
務
め
た
。

新
学
長
と
し
て
こ
れ
か
ら
の
大
学
病
院
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
期
待
す
る
か
。

富
山
大
学
附
属
病
院
眼
科
の
林
篤
志
教
授
が
お
聞
き
し
た
。

医
療
再
編
の
核
と
し
て
、大
学
病
院
の

役
割
が
よ
り
重
要
性
を
増
し
てい
く
。

～これからの大学病院～
遠藤俊郎×林 篤志新学長に聞く



を
中
心
に
急
性
期
患
者
の
6
割
を
占
め
ま
す
。

２
０
０
５
年
当
時
、県
内
各
地
で
脳
神
経
外
科

手
術
を
行
う
施
設
が
あ
っ
て
も
、実
際
に
は
専
門

医
を
含
め
て
常
時
3
〜
４
人
の
体
制
が
組
め
る

と
こ
ろ
は
半
数
も
な
い
。大
半
は
専
門
医
が
1
人

か
2
人
で
、そ
の
ぶ
ん
過
酷
な
労
働
を
強
い
ら
れ

る
現
実
が
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
を
な
ん
と
か
し
よ

う
と
人
口
15
〜
20
万
人
に
1
か
所
、5
人
以
上

の
医
師
が
就
労
す
る
基
幹
病
院
を
設
置
し
、症

例
と
人
材
の
集
約
化
を
図
っ
た
わ
け
で
す
。

世
界
に
通
用
す
る
研
究
者
を
め
ざ
す

林
●
計
画
か
ら
目
標
達
成
ま
で
5
年
が
か
り

だ
っ
た
そ
う
で
す
ね
。全
国
で
も
ト
ッ
プ
レ
ベル
の

先
端
的
脳
卒
中
医
療
を
24
時
間
体
制
で
提
供

で
き
る
体
制
が
整
っ
た
と
お
聞
き
し
て
い
ま
す
。

遠
藤
●
病
院
間
の
機
能
分
化
に
向
け
た
人
材

と
施
設
整
備
が
実
行
で
き
た
こ
と
で
医
師
の
勤

務
状
況
は
大
幅
に
緩
和
で
き
ま
し
た
し
、常
勤

医
で
十
分
な
診
療
体
制
が
維
持
で
き
て
い
ま
す
。

脳
卒
中
の
入
院
患
者
数
や
手
術
・
血
管
内
治
療

件
数
や
診
療
内
容
は
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベル
に
近
づ

い
て
い
ま
す
。

林
●
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
い
け
ば
ま
す
ま
す

病
院
経
営
は
厳
し
く
な
る
で
し
ょ
う
し
、今
後

さ
ら
に
病
院
間
の
統
合
や
機
能
分
化
は
避
け
ら

れ
な
い
状
況
に
な
っ
て
い
く
と
お
考
え
で
す
か
？

遠
藤
●
そ
う
思
い
ま
す
。富
山
だ
け
で
は
な
く

北
陸
全
体
で
医
療
再
編
の
動
き
は
進
ん
で
い
く

で
し
ょ
う
。医
療
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
、モ
デ
ル
チ
ェ

ン
ジ
を
含
め
て
統
合
、機
能
分
化
の
時
代
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

林
●
大
学
病
院
と
地
域
の
拠
点
病
院
の
役
割

え
る
予
算
運
用
と
約
1
2
0
0
名
の
職
員
が
働

く
組
織
と
し
て
基
本
的
に
独
立
法
人
と
し
て
動

い
て
い
ま
す
。で
す
か
ら
今
後
も
、独
立
独
歩
で
頑

張
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
思
い
は
変
わ
り
ま

せ
ん
。し
か
し
大
学
病
院
は
文
部
科
学
省
の
管
轄

下
に
あ
り
な
が
ら
、医
療
機
関
と
し
て
の
施
策
は

厚
生
労
働
省
の
影
響
を
受
け
る
、あ
る
種
の
”ね

じ
れ
体
制
“と
い
う
矛
盾
を
抱
え
て
い
ま
す
。そ
の

な
か
で
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
な
が
ら
、

自
ら
の
技
量
と
能
力
の
向
上
を
図
り
、後
継
者

を
育
成
し
て
い
く
義
務
を
負
う
、難
し
い
課
題
と

向
き
合
っ
て
い
る
大
変
さ
も
感
じ
て
い
ま
す
。

林
●
医
師
不
足
で
地
域
医
療
を
け
ん
引
す
る

役
割
も
担
い
ま
す
か
ら
、私
も
含
め
て
現
場
の

先
生
方
は
た
し
か
に
過
重
労
働
で
す
。私
は
富

山
に
着
任
し
て
か
ら
、地
域
の
拠
点
病
院
や
開

業
医
さ
ん
と
の
連
携
を
密
に
し
、大
学
病
院
と

地
域
の
拠
点
病
院
、開
業
医
さ
ん
と
の
役
割
を

明
確
化
し
ま
し
た
。大
学
病
院
に
し
か
で
き
な

い
高
度
で
専
門
的
な
治
療
を
お
引
き
受
け
し
、

た
と
え
ば
術
後
管
理
な
ど
を
開
業
医
さ
ん
に
お

願
い
す
る
と
い
う
よ
う
に
紹
介
、逆
紹
介
を
通

じ
て
顔
の
見
え
る
医
療
を
展
開
し
て
い
ま
す
。そ

れ
に
よ
っ
て
開
業
医
さ
ん
と
の
信
頼
関
係
が
よ

り
深
ま
り
、情
報
交
換
や
研
究
会
、講
演
会
な

ど
の
交
流
も
活
発
に
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。学

長
は「
脳
卒
中
」治
療
の
連
携
シ
ス
テ
ム
に
取
り

組
ま
れ
た
そ
う
で
す
ね
？

遠
藤
●
そ
う
な
ん
で
す
。地
域
医
療
が
危
機
に

立
た
さ
れ
る
要
因
の一つ
に
、似
た
よ
う
な
診
療

分
野
や
同
規
模
の
病
院
が
競
合
す
る
地
域
が

あ
り
ま
す
。富
山
県
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

脳
神
経
外
科
の
領
域
は
脳
腫
瘍
か
ら
外
傷
ま

で
多
岐
に
及
び
、な
か
で
も
脳
卒
中
は
重
症
例

附
属
病
院
は
現
実
の
診
療
、研
究
、教
育
と
い
う

役
割
に
加
え
、病
院
の
経
営
、運
営
に
も
携
わ
る

き
わ
め
て
特
殊
な
存
在
で
す
。そ
こ
で
病
院
長
が

本
来
な
す
べ
き
役
割
と
目
標
に
つ
い
て
、私
は
大

き
く
二
つ
に
集
約
さ
れ
る
と
思
っ
て
き
ま
し
た
。一

つ
は
、県
内
唯
一の
大
学
病
院
、特
定
機
能
病
院

と
し
て
信
頼
で
き
る
医
師
を
養
成
し
、高
度
先

進
医
療
や
臨
床
研
究
を
推
進
す
る
。同
時
に
県

の
中
核
医
療
機
関
と
し
て
患
者
さ
ん
に
安
全
か

つ
良
質
な
医
療
を
提
供
し
、地
域
医
療
を
支
え

て
い
く
こ
と
。二
つ
目
は
、病
院
の
経
営
と
運
営

で
す
。単
に
収
益
の
向
上
を
目
的
と
す
る
わ
け

で
は
な
く
、大
学
の
活
動
基
盤
を
確
保
、充
実
す

る
た
め
の
戦
略
的
な
重
要
課
題
と
し
て
大
学
病

院
の
経
営
と
運
営
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
機
能
分
化
」に
よっ
て
医
療
が
変
わ
る

林
●
こ
の
4
月
か
ら
学
長
に
な
ら
れ
た
わ
け
で

す
が
、大
学
病
院
か
ら
大
学
本
部
に
移
ら
れ
て
、

今
後
は
大
学
病
院
に
対
し
て
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
期
待
さ
れ
ま
す
か
？

遠
藤
●
富
山
大
学
病
院
は
大
学
組
織
の一つ
で

は
あ
り
ま
す
が
、診
療
や
研
究
、教
育
を
行
う
こ

と
で
社
会
と
直
結
し
、一方
で
1
５
0
億
円
を
超

を
ど
う
い
う
ふ
う
に
明
確
化
し
、共
存
し
て
い
く

か
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
き
ま
す
ね
。

遠
藤
●
お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。私
は
林
先
生
が

開
業
医
さ
ん
と
の
医
療
連
携
を
通
じ
て
そ
れ
ぞ

れ
の
役
割
と
機
能
を
明
確
化
し
た
こ
と
で
県
内

眼
科
医
療
の
底
上
げ
に
つ
な
が
り
、大
学
病
院

は
よ
り
高
度
で
専
門
性
の
高
い
医
療
に
特
化
し

て
い
く
き
っ
か
け
に
な
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。一
人

の
医
師
で
あ
る
程
度
、治
療
が
完
結
で
き
る
診

療
科
と
、私
た
ち
脳
神
経
外
科
の
よ
う
な
チ
ー

ム
医
療
や
病
院
間
の
機
能
分
化
で
医
療
連
携
す

る
の
は
い
さ
さ
か
事
情
は
異
な
り
ま
す
が
、大

学
病
院
と
各
拠
点
病
院
と
の
役
割
と
機
能
分

化
を
進
め
、医
療
を
集
約
化
し
て
い
く
流
れ
は

よ
り
重
要
に
な
る
で
し
ょ
う
。

林
●
大
学
病
院
は
研
究
者
や
地
域
医
療
の
中

で
後
継
者
を
育
て
個
別
の
テ
ー
マ
で
研
究
を
深

め
、技
を
磨
い
て
い
く
。そ
の
中
で
世
界
に
発
信

で
き
る
研
究
実
績
を
積
み
上
げ
て
い
く
。富
山

大
学
は
そ
う
い
う
環
境
や
可
能
性
は
十
分
あ
る

と
思
い
ま
す
。

遠
藤
●
同
感
で
す
。病
院
だ
け
で
は
な
く
、大
学

全
体
で
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
も
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

林
●
学
長
に
は
ぜ
ひ
富
山
大
学
に
新
し
い
風

を
送
り
込
ん
で
い
た
だ
き
、富
山
大
学
も
発
展

さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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斜
視
と
は
、
片
方
の
目
が
正
し
い
方
向
を

向
い
て
い
て
も
、
も
う
片
方
の
目
が
内
側
や
外

側
、ま
た
は
上
下
に
向
い
て
い
る
状
態
を
言
う
。

わ
た
し
た
ち
が
ふ
だ
ん
モ
ノ
を
見
る
時
、
両

眼
の
眼
球
を
動
か
す
筋
肉
が
微
妙
に
動
い
て
、

見
た
い
も
の
に
視
線
を
合
わ
せ
る
よ
う
に
調
節

し
て
く
れ
る
。
こ
の
眼
球
を
動
か
す
筋
肉
が

何
ら
か
の
要
因
で
異
常
を
き
た
し
た
り
、
神

経
支
配
に
異
常
が
あ
っ
た
り
す
る
と
斜
視
が

起
こ
る
。
強
い
遠
視
や
近
視
、
片
眼
の
視
力

不
良
な
ど
に
よ
り
眼
筋
の
微
妙
な
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
て
斜
視
に
な
る
場
合
も
あ
る
。

　

富
山
大
学
附
属
病
院
「
斜
視
・
弱
視
・
小

児
眼
科
」
外
来
の
三
原
美
晴
医
師
は
、
眼
科

外
来
で
斜
視
・
弱
視
・
小
児
眼
科
分
野
の
治

療
を
担
当
す
る
。
富
山
大
学
附
属
病
院
に
専

門
外
来
が
で
き
た
の
は
３
年
ほ
ど
前
。
そ
れ
ま

で
は
、
斜
視
や
弱
視
専
門
の
外
来
が
県
下
に

な
か
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
患
者
の
実
態
把
握

や
治
療
は
進
ん
で
い
な
い
の
が
現
状
だ
っ
た
。

　

斜
視
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
子
ど
も
の

時
期
に
発
症
し
、
な
お
か
つ
先
天
性
の
も
の

は
原
因
が
わ
か
ら
な
い
場
合
が
多
い
が
、
麻

痺
性
斜
視
の
よ
う
に
は
っ
き
り
し
て
い
る
も
の

も
あ
る
。

　
「
た
と
え
ば
、甲
状
腺
に
関
連
す
る
甲
状
腺

眼
症
、脳
神
経
麻
痺
な
ど
に
よ
っ
て
起
こ
る
斜

視
で
す
。と
く
に
脳
神
経
麻
痺
か
ら
く
る
場
合

は
、眼
の
筋
肉
を
動
か
す
脳
神
経
が
３
本
あ
っ

て
こ
れ
が
脳
腫
瘍
や
頭
部
外
傷
、脳
梗
塞
な

ど
で
神
経
麻
痺
を
き
た
し
、斜
視
に
つ
な
が
り

ま
す
。こ
れ
ま
で
斜
視
と
い
う
と
、子
ど
も
の

こ
ろ
に
発
症
し
て
成
人
に
な
る
ま
で
こ
の
ま

ま
来
た
か
ら
治
療
は
し
な
く
て
も
い
い
と
言
わ

れ
て
い
た
人
が
多
か
っ
た
ん
で
す
。と
こ
ろ
が
、

人
か
ら
目
つ
き
が
変
だ
と
言
わ
れ
て
落
ち
込

ん
だ
り
、も
と
も
と
斜
視
じ
ゃ
な
か
っ
た
人
が

脳
神
経
麻
痺
な
ど
で
発
症
し
、見
た
目
で
は

わ
か
り
に
く
い
わ
ず
か
な
斜
視
で
も
、た
と
え

ば
運
転
す
る
と
セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン
が
２
本
見
え

る
と
い
っ
た
不
便
を
感
じ
た
り
、Q
O
L
を
悪

く
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
、最
近
は
手
術

な
ど
に
よ
る
治
療
も
進
ん
で
き
て
い
ま
す
」

手
術
と
早
期
発
見
、
早
期
治
療

　

三
原
医
師
に
よ
る
と
、富
山
大
学
附
属
病

院
の
斜
視
・
弱
視
外
来
を
訪
れ
る
患
者
層
は
、

子
ど
も
か
ら
70
代
ま
で
実
に
幅
広
い
と
い
う
。

検
査
や
手
術
件
数
も
増
え
て
い
て
、患
者
の

Q
O
L
の
改
善
が
進
ん
で
き
て
い
る
。し
か
し

斜
視
は
種
類
、性
質
、年
齢
、全
身
状
態
な
ど

に
よ
っ
て
個
人
差
が
あ
り
、そ
れ
に
よ
っ
て
治

療
法
を
見
極
め
る
必
要
が
あ
る
。

　

弱
視
の
場
合
も
同
様
で
、
原
因
が
何
で
あ

る
か
を
詳
し
く
検
査
し
た
上
で
一
人
ひ
と
り

に
最
適
な
治
療
を
行
う
の
が
基
本
だ
。
弱
視

は
、
視
力
の
発
達
が
不
十
分
で
、
眼
鏡
な
ど

で
矯
正
し
て
も
視
力
が
回
復
し
な
い
状
態
を

言
う
。
そ
の
原
因
は
、
強
い
近
視
・
遠
視
・

乱
視
が
あ
る
と
い
っ
た
屈
折
異
常
、
斜
視
、

不
同
視
や
先
天
白
内
障
な
ど
さ
ま
ざ
ま
だ

が
、
視
機
能
の
発
達
期
で
あ
る
８
歳
未
満
の

子
ど
も
に
多
く
見
ら
れ
る
と
い
う
。

先端医療で
斜視弱視を改善する。

全身麻酔や術後管理など、

眼科のなかで乳幼時期などに比較的見られる斜視・弱視は、
小児眼科の代表的な疾患のひとつとされる。
しかし近年は乳幼児だけではなく、
成人してから斜視の治療を行うケースも目立っており、
患者数は増える傾向にあるようだ。斜視・弱視・小児眼科の専門外来をもつ
富山大学附属病院の眼科に、治療の現状などについて聞いた。

富山大学附属病院眼科／斜視・弱視・小児外来

三原 美晴

future,s eye

Department of 
Ophthalmology, 

University of Toyama.

県
下
有
数
の「
斜
視･

弱
視
」専
門
外
来



　

視
力
は
、
一
般
的
に
生
後
２
～
３
ヶ
月
か

ら
８
歳
ま
で
で
発
達
が
終
了
す
る
と
い
わ
れ
て

お
り
、
そ
の
た
め
三
原
医
師
は
「
と
く
に
３

歳
児
健
診
や
就
学
時
健
診
な
ど
で
の
早
期
発

見
、
早
期
治
療
が
大
切
」
だ
と
強
調
す
る
。

大
学
病
院
の
強
み
を
生
か
し
た
医
療

　

斜
視
や
弱
視
の
治
療
は
一
般
の
病
院
で
も

も
ち
ろ
ん
可
能
だ
が
、
症
例
数
や
設
備
環
境
、

医
療
連
携
、
術
後
の
管
理
な
ど
を
考
え
る
と
、

患
者
は
大
学
病
院
を
紹
介
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が

圧
倒
的
に
多
い
。

　
「
手
術
す
る
場
合
、
子
ど
も
は
全
身
麻
酔

に
な
り
ま
す
か
ら
き
ち
ん
と
対
応
で
き
る
専

門
医
が
い
る
と
こ
ろ
が
安
心
だ
と
思
い
ま
す
。

小
さ
な
子
ど
も
を
診
る
の
は
と
て
も
根
気
が

必
要
で
す
。
大
人
の
場
合
で
も
、
と
く
に
麻

痺
性
斜
視
の
場
合
は
、
上
下
、
水
平
、
回
旋

斜
視
を
合
併
し
て
い
る
た
め
、
個
々
の
筋
肉

の
作
用
の
ベ
ク
ト
ル
に
配
慮
し
た
手
術
プ
ラ
ン

と
管
理
が
必
要
で
す
。
検
査
体
制
も
重
要
で

す
。
視
力
検
査
や
屈
折
検
査
、
斜
視
検
査
な

ど
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た
検
査
を

入
念
に
す
る
こ
と
で
そ
の
人
の
状
態
に
応
じ

た
治
療
が
で
き
ま
す
し
、
そ
う
い
う
こ
と
を

含
め
て
対
応
す
る
と
な
る
と
や
は
り
大
学
病

院
が
安
心
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

　

富
山
大
学
附
属
病
院
の
眼
科
で
は
、
全
身

疾
患
の
あ
る
小
児
は
小
児
科
と
連
携
し
、
麻

痺
性
斜
視
の
よ
う
な
症
例
に
つ
い
て
は
、
脳

神
経
外
科
や
神
経
内
科
と
も
連
携
し
、
術
後

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
な
ど
大
学
病
院
な

ら
で
は
の
強
み
、
環
境
を
い
か
し
た
治
療
に

取
り
組
ん
で
い
る
。

　

斜
視
そ
の
も
の
は
直
接
、
失
明
に
つ
な
が

る
も
の
で
は
な
い
が
「
人
と
目
を
見
て
話
す

と
き
に
困
る
か
ら
治
し
た
い
」
と
い
う
患
者

は
少
な
く
な
い
。
三
原
医
師
は
「
患
者
さ
ん

は
潜
在
的
に
ま
だ
ま
だ
多
い
と
思
う
。
悩
ん

で
い
る
患
者
さ
ん
が
い
た
ら
ぜ
ひ
専
門
外
来

へ
」
と
呼
び
か
け
て
い
る
。

石川県立羽咋高等学校卒業
2002 年 富山医科薬科大学医学部医学科卒業
 同大学眼科学入局
2003 年 済生会富山病院
2004 年 富山大学附属病院助手
2007 年 富山大学附属病院眼科
 斜視・弱視外来担当

［資格・所属学会］
日本眼科学会専門医
日本眼科学会・日本眼科手術学会・
日本弱視斜視学会・日本小児眼科学会

［著書］チャイルドヘルス平成 22 年 6 月号
　　　  小児眼科「屈折異常」

三原 美晴
みはら・みはる



森田眼科医院
〒939-1561 南砺市福野1527

TEL.0763-22-4858

１
万
７
千
人
と
、
高

齢
者
が
30
％
を
占
め

る
超
高
齢
化
社
会
で

す
（
日
本
の
平
均
は

約
20
％
で
す
）。
以
前

に
田
中
幹
夫
南
砺
市

長
と
お
話
を
す
る
機

会
が
あ
り
、
南
砺
市
は
み
ん
な
１
０
０
歳
に

な
っ
て
も
元
気
で
い
ら
れ
る
街
に
し
た
い
と

い
う
『
南
砺
市
、
み
ん
な
元
気
な
１
０
０
歳

計
画
』的
な
お
考
え
が
あ
る
と
伺
い
ま
し
た
。

私
は
そ
れ
は
大
変
す
ば
ら
し
い
こ
と
だ
と
共

感
し
、
是
非
、
そ
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

私
に
提
供
で
き
る
医
療
の
全
て
を
こ
こ
南

砺
市
か
ら
患
者
様
に
提
供
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
に
は
今
後
と
も
御
指

導
、
御
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

2

福野駅福野駅

福野中学校

横町

上町

西上町

471279

市役所
福野庁舎

福野
郵便局

平
成
23
年
４
月
１
日
よ
り
森
田
眼
科
医

院
勤
務
（
私
は
Ｂ
会
員
な
の
で
・・・
）

に
な
り
ま
し
た
。
ご
存
知
の
通
り
私
の
父
も

眼
科
医
で
す
が
、
昨
年
秋
に
築
約
35
年
の
木

造
旧
医
院
を
解
体
し
鉄
骨
造
の
新
医
院
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

新
医
院
で
は
診
察
室
や
検
査
室
の
ス
ペ
ー

ス
も
大
幅
に
拡
張
し
、特
に
日
帰
り
手
術
を

行
え
る
設
備
を
整
え
ま
し
た
。私
の
前
勤
務

先
で
あ
る
厚
生
連
高
岡
病
院
で
行
っ
て
い
た

大
部
分
の
診
療
や
手
術
が
行
え
る
よ
う
に

Ｏ
Ｃ
Ｔ（
Ｎ
Ｉ
Ｄ
Ｅ
Ｋ 

Ｒ
Ｓ-

３
０
０
０
）を

は
じ
め
、ラ
イ
カ
社
の
手
術
顕
微
鏡
Ｍ
８
４
４

（
衝
動
買
い
で
天
吊
り
に
し
て
し
ま
い
ま
し

た
）、白
内
障
・
硝
子
体
手
術
装
置
は
Ｎ
Ｉ
Ｄ

Ｅ
Ｋ
社
の
Ｆ
ｏ
ｒ
ｔ
ａ
ｓ 

Ｃ
Ｖ
３
０
０
０
０

を
導
入
し
、白
内
障
手
術
の
他
に
、北
陸
で
は

あ
ま
り
例
の
な
い
無
床
施
設
で
の
日
帰
り
硝

子
体
手
術
を
私
自
身
が
執
刀
し
て
行
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
Ｐ
Ｖ
Ｒ
な
ど
手
術
時
間
の
長
く

な
り
そ
う
な
症
例
や
、
全
身
麻
酔
が
望
ま
し

い
症
例
な
ど
は
近
隣
病
院
の
先
生
方
に
御
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
加
齢
黄
斑
変
性
症
や
網
膜
静
脈
閉
塞

症
、
糖
尿
病
網
膜
症
に
対
す
る
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ

治
療
も
行
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

南
砺
市
の
皆
さ
ん
を
元
気
に

　

こ
こ
南
砺
市
は
人
口
５
万
５
千
人
で
す

が
、
そ
の
う
ち
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が

日
帰
り
手
術
可
能
な
設
備
を
完
備

院長　森田 恒史
もりた・こうじ

南砺市出身
H10年 金沢医科大学医学部卒
H10年 金沢大学眼科入局
H11年 富山赤十字病院
H14年 金沢大学医学部附属病院
H15年 公立井波総合病院
　　　　（現南砺市民病院）
H17年 厚生連高岡病院眼科医長
H20年 厚生連高岡病院眼科診療部長
H23年 森田眼科医院

父／森田嘉樹氏



眼
科
を
志
し
た
理
由
：
学
生

時
代
、
目
が
見
え
る
よ
う
に
な

り
、
喜
ば
れ
る
患
者
さ
ん
の
顔

が
大
変
印
象
に
残
っ
て
い
ま
し

た
。自
分
の
手
術
や
治
療
に
よ
っ

て
こ
ん
な
笑
顔
を
し
て
も
ら
え

た
と
き
の
満
足
感
は
ど
れ
ほ
ど

だ
ろ
う
、
そ
こ
に
や
り
が
い
を

感
じ
て
志
し
ま
し
た
。

眼
科
医
を
や
っ
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
事
：「
先
生
、
見

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！
」
と
自
分
の
治
療
で
、
患
者
さ

ん
が
喜
び
を
語
っ
て
下
さ
る
と
き
で
す
。
た
と
え
見
え
る
よ

う
に
な
ら
な
い
疾
患
で
も
、
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ケ
ア
な
ど
の
支

援
や
、
わ
か
り
や
す
い
説
明
が
で
き
て
、「
先
生
に
お
会
い

で
き
て
よ
か
っ
た
」
と
言
っ
て
頂
く
と
き
も
、
涙
が
出
る
ほ

ど
感
動
し
ま
す
。

今
後
目
指
す
所
は
（
目
標
な
ど
）
：
眼
科
的
な
こ
と
に
限

ら
ず
、「
目
の
前
に
い
る
患
者
さ
ん
の
、
ど
ん
な
症
状
に
も

対
応
で
き
る
」
こ
と
、
そ
の
た
め
に
、
幅
広
い
知
識
、
的
確

な
診
断
、
わ
か
り
や
す
い
説
明
、
正
確
な
治
療
、
適
切
な

紹
介
が
出
来
る
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
目
標
で
す
。
そ
の

た
め
に
、
ま
ず
専
門
医
を
と
る
ま
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野

に
興
味
を
持
ち
、
勉
強
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
に
対
し
て
日
頃
ど
の
よ
う
に
接
し
て
い
る
か
：

短
い
外
来
時
間
の
中
で「
こ
の
先
生
に
診
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ

た
！
」
と
満
足
し
て
頂
け
る
よ
う
、
わ
か
り
や
す
い
説
明
、

診
察
室
に
入
っ
て
こ
ら
れ
た
時
の
「
お
待
た
せ
し
ま
し
た
」、

退
室
さ
れ
る
際
の
「
お
大
事
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
」
の
言

葉
を
心
が
け
て
い
ま
す

今
特
に
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
：
昨
年
は
白
内
障
手
術
を
身

に
つ
け
る
こ
と
が
目
標
で
し
た
。
今
年
は
、
手
術
の
幅
を
広

げ
る
こ
と
、
鑑
別
診
断
の
能
力
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
を
目
標

に
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
１
日
１
つ
疾
患
を

勉
強
す
る
、
週
に
１
つ
英
語
の
論
文
を
読
む
こ
と
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
怠
け
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
で
す
が
。

あ
と
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
英
会
話
（
リ
ト
ル
チ
ャ
ロ
２
）
で
密
か
に

英
語
も
特
訓
中
で
す
。

本 格 的 な 四 川 料 理 を 楽 し め るお 店 で す。
女主人の奥村さん（中国出身）が一人で予約客一組だけに料理を出

すスタイルで、当然完全予約制です。４人以上で３日前までに予約、１日１組な
ので埋まっていれば断られる、ということになります。人数が揃わないと行け
ないので、以前は忘年会などだけで使っていました。ここ１、２年は子供たちも
辛いものも平気になり、食べる量も大人並みになったので、家族で利用するこ
とが増えました。四川料理なら何でも、四川以外の中華もレパートリーなよう
ですが、フカヒレ（上海）や北京ダック（北京）は出てきません。辛いのが苦手と
言えばそのように献立してくれると思いますが、せっかくだから辛さを楽しみ
に行きましょう。この日も、コーンスープ、麻婆豆腐、水餃子など定番だけでも
十分満足、魚の甘酢餡かけやカシューナッツと肉の炒め物で満腹、締めの杏
仁豆腐まで楽しめました。特別薬膳なわけではないですが、医食同源は基本
にあり、季節に合わせて体にいい食材を選んでもあります。また、料理が無駄
になるのは嫌なのでしょう、頼めばドギーバッグを喜んで許可してくれます。
麻婆豆腐は白ごはんと食べたい、だけど炒飯が出る予定でそっちも食べた
い、たぶんコースの量は多めに感じる人が多いと思うので、料理によってはわ
ざと多めに残して持ち帰って翌日自宅で楽しんでもいいかもしれません。
　この記事を書くためにHPを探して訪ねてみると、なんとお店の紹介の中に
１０年ほど前の私の写真が。そういえば使いたいと言われた気もしますが、か
なり前のことで覚えてなかった。初めて見たのでびっくりしました。

わたしの

Recommendation!

真生会富山病院

うえた・としき
植田 芳樹

PROFILE

氷見市上田子 1780-11
tel.0766-91-8108
http://www1.cnh.ne.jp/oku-mura/

【一期一会】 
四川家庭料理

S５６年、滋賀県大津市生まれ。
H１２年４月 大阪大学医学部入学
H１８年３月 大阪大学医学部卒業
H１８年４月 市立堺病院　初期研修
H2０年３月 市立堺病院　初期研修終了
H2０年４月 真生会富山病院　常勤医
H2０年９月 富山大学附属病院　眼科に１年間研修
H21年９月 真生会富山病院　常勤医

富 山 県 内 で 明 日 の 眼 科 医 を 目 指して 日 夜 が ん ばって い る 研 修 医 の み な さ ん を 紹 介して い き ま す。

『眼科的なことに限らず、どんな症状にも対応できることが目標。』

南星金子眼科
クリニック

金子敏行

富山県高岡市
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が金沢大学眼科に入局したのは昭和
３９年ですからもう４７年も前のことに
なります。昭和３９年といえば東海道新

幹線が開業し東京オリンピックが開かれた年であり
ます。米村助教授（当時）のもとで眼の電気生理
の研究をすることになり、初めてご挨拶に伺った時
のことです。先生は開口一番、土田君「我々眼科医
は何のために研究するか分かっているかい？」と質
問され、返答に窮していると、「われわれの究極の
目的は人工眼を作ることだよ」と言われました。
夢のようなお話とその目標の高さに感動したことを
覚えております。
　最近の科学の進歩は著しく、理化学研究所のチー
ムがサルの皮膚から iPS 細胞（新型万能細胞）を
作り網膜色素上皮細胞に変化させ、縦１mm、横２

mmの細胞シートをサルの網膜の裏に移植し、約２
か月後も異常はなく順調に定着しているという。今
後１年間ほど観察し、拒絶反応や腫瘍化の有無など
を詳しく解析、問題がなければ、加齢黄斑変性症
の患者を対象に患者自身の iPS 細胞を使う世界初
の臨床研究を始める予定だということです。京都大
学の山中教授が世界で初めて皮膚の細胞から iPS
細胞の作製に成功されてまだ３年の間にここまで研
究が進んだことに驚いております。
　富山眼科集談会で不二門先生の人工網膜の開発
のお話をお聞きしたころであり、夢と思われていた

「人工眼」が現実味を帯びて来た感じがします。加
齢黄斑変性症や網膜色素変性症で苦しんでおられ
る患者さんに一日も早く救いの手が伸びる日が来る
よう、若い眼科研究者の挑戦に期待しています。

人工眼の夢 〒930-0062 富山市西町 5-18　TEL.076-425-876

私

TOYAMA
土田眼科医院 院長

土田  豊さん

I n f o r m a t i o n
富山眼科集談会・富山大学眼科臨床カンファレンス［富山国際会議場（会議室203・204）］

とやま眼科学術講演会［ＡＮＡクラウンプラザホテル富山］

■ 第64回富山眼科集談会　2011年5月22日　13：00〜16：30

 講師／村上 晶（順天堂大学 教授）

■ 第92回富山大学眼科臨床カンファレンス　2011年9月23日　18：30〜21：00

 講師／小幡 博人（自治医科大学 准教授）

■ 第65回富山眼科集談会　2011年11月23日　13：00〜16：30

 講師／未定（未定）

■ 第93回富山大学眼科臨床カンファレンス　2012年1月14日　18：30〜21：30

 講師／外園 千恵（京都府立医科大学 講師）

■ 第13回とやま眼科学術講演会　2011年6月25日　18：00〜21：00

 講師／飯田 知弘（福島県立医科大学 教授）、大橋 裕一（愛媛大学 教授）　＜ノバルティス＞

■ 第14回とやま眼科学術講演会　2011年7月23日　18：00〜21：00

 講師／山田 昌和（東京医療センター 部長）、瓶井 資弘（大阪大学 准教授）　＜参天 MSD＞


