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「
教
育
」か
ら
始
ま
る
、

大
学
眼
科
の
魅
力

杉
山
●
実
は
、
私
が
金
沢
大
学
の
教
授
に

就
任
い
た
し
ま
し
て
今
年
で
ち
ょ
う
ど
10
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
そ
の
間
に
、
各
大
学
の

教
授
の
顔
ぶ
れ
も
変
わ
り
ま
し
て
、
北
陸
の

眼
科
医
療
を
こ
れ
か
ら
ど
う
し
て
い
っ
た
ら

い
い
か
。
そ
れ
ぞ
れ
の
先
生
方
が
ど
の
よ
う

に
考
え
て
お
ら
れ
る
か
、
同
門
会
誌
を
使
っ

て
北
陸
の
眼
科
医
の
皆
様
に
お
伝
え
で
き
る

い
い
機
会
に
な
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

林
●
こ
の
よ
う
な
機
会
を
作
っ
て
く
だ
さ
っ

た
杉
山
先
生
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
講

演
会
な
ど
で
4
人
が
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
は

あ
っ
て
も
、
こ
れ
か
ら
の
眼
科
医
療
を
ど
う

し
て
い
っ
た
ら
い
い
か
を
話
し
あ
う
機
会
は

な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
い
う
意
味
で

非
常
に
大
き
な
意
味
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

佐
々
木
●
ほ
ん
と
に
そ
う
思
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
機
会
を
設
け
て
い
た
だ
い
て
杉
山
先

生
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な

会
で
4
人
の
先
生
方
が
集
ま
る
こ
と
は
多
い

で
す
け
れ
ど
も
、
実
際
に
は
林
先
生
が
お
っ

し
ゃ
る
よ
う
に
こ
う
し
て
ゆ
っ
く
り
、
ま
じ

め
に
北
陸
の
眼
科
医
療
を
語
る
こ
と
は
な
か

な
か
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
今
日
は
ど
ん
な
話

が
飛
び
出
す
か
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

稲
谷
●
私
も
ま
ず
杉
山
先
生
に
感
謝
申
し

上
げ
た
い
。
緑
内
障
学
会
な
ど
で
お
会
い

し
た
り
し
て
い
ま
す
の
で
お
互
い
わ
か
っ
て

は
い
ま
し
た
が
、
林
先
生
、
佐
々
木
先
生
と

は
わ
た
し
が
着
任
し
て
初
め
て
交
流
が
で
き

た
の
で
、
こ
う
い
う
機
会
を
得
て
実
際
ど
う
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い
う
こ
と
を
考
え
て
お
ら
れ
る
か
が
わ
か
っ

て
、
と
て
も
有
難
い
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

杉
山
●
さ
て
、
最
初
に「
大
学
眼
科
の
魅
力

づ
く
り
」に
つ
い
て
わ
た
し
か
ら
口
火
を
切

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
私
は
、
教
授
に

な
っ
て
第
一
に
診
療
や
研
究
の
業
績
を
あ
げ

る
こ
と
、
論
文
を
書
く
こ
と
、
専
門
分
化
を

し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
領
域
で
専
門
家
を
育
て
る

こ
と
に
重
点
を
置
い
て
き
ま
し
た
。
し
か
し

10
年
間
や
っ
て
き
て
今
、
反
省
し
て
い
る
の

は
、
教
育
が
少
し
疎
か
に
な
っ
た
の
で
は
な

い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
2
0
1
0

年
く
ら
い
か
ら
教
育
に
重
点
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
若
い
医
師
に
入
局
し
て
も
ら
っ

て
、
教
育
し
て
良
い
医
療
を
提
供
す
る
。
医

療
は
結
局
、
患
者
さ
ん
の
た
め
に
あ
り
ま

す
。
そ
れ
に
は
良
い
医
師
を
育
て
る
こ
と
が

大
事
で
、
臨
床
の
た
め
の
研
究
は
重
要
で
す

が
、
ま
ず
は
良
い
医
師
を
育
て
る
こ
と
が
第

一
の
使
命
で
は
な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
今
は
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
教
育
を

徹
底
し
、
若
手
の
育
成
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
臨
床
研
修
医
制
度
で
入
局
者
が
少
な
く

て
皆
さ
ん
困
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、し
っ

か
り
教
育
し
た
と
こ
ろ
に
入
局
者
が
増
え
る

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
学
生
教
育
、
研
修
医

教
育
、
入
局
後
の
若
手
教
育
。
こ
れ
を
重
要

視
し
て
今
、
力
を
入
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

林
●
私
も
教
育
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
眼
科
に
入
局
し
た
こ
ろ
と
は
違
っ

て
、
今
の
医
学
部
の
学
生
は
、
ど
う
い
う
教

育
を
受
け
ら
れ
る
か
非
常
に
関
心
を
持
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
は
私
た
ち
指
導
す
る
側
が
、

ど
う
い
う
教
育
を
提
供
で
き
る
の
か
を
示



5
年
生
、
6
年
生
の
臨
床
実
習
の
機
会
に
、

手
術
の
助
手
な
ど
に
入
っ
て
も
ら
っ
て
眼
科

医
療
を
体
験
さ
せ
て
い
ま
す
。
結
局
、
実

際
に
や
っ
て
み
な
い
と
眼
科
に
興
味
や
魅

力
を
感
じ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
。
眼
底
を
見

た
り
、
顕
微
鏡
を
使
っ
た
り
、
実
際
に
自

分
で
検
査
が
で
き
な
い
こ
と
に
は
面
白
さ

は
な
か
な
か
わ
か
っ
て
も
ら
え
な
い
。
で
き

る
だ
け
患
者
さ
ん
を
学
生
に
診
て
も
ら
い
、

手
術
だ
っ
た
ら
手
術
顕
微
鏡
を
横
で
の
ぞ

か
せ
て
、
手
を
動
か
し
て
簡
単
な
糸
切
り

な
ど
を
さ
せ
て
み
る
。
学
生
か
ら
す
る
と
、

ど
れ
だ
け
実
習
で
き
る
か
と
眼
科
を
選
ぶ

こ
と
が
か
な
り
密
接
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

杉
山
●
い
い
お
話
で
す
。
ア
メ
リ
カ
は
、
脳

外
科
と
眼
科
に
優
秀
な
人
が
集
ま
る
。
と

く
に
網
膜
、
視
神
経
は
脳
の
研
究
モ
デ
ル

と
し
て
た
く
さ
ん
の
研
究
者
が
い
ま
す
。
そ

う
い
う
意
味
で
も
眼
科
に
優
秀
な
人
に
ど

ん
ど
ん
入
っ
て
も
ら
っ
て
今
、
言
わ
れ
た
目

か
ら
全
身
へ
と
言
う
医
学
の
流
れ
を
実
感

し
て
ほ
し
い
。
佐
々
木
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ

た
学
生
実
習
で
体
験
さ
せ
る
こ
と
も
重
要

だ
と
思
い
ま
す
。
臨
床
医
学
は
体
験
の
医

学
、
経
験
の
積
み
重
ね
が
大
き
い
学
問
な

の
で
、
私
の
と
こ
ろ
で
も
実
習
で
眼
底
の
見

方
な
ど
を
、
私
自
身
が
直
接
学
生
に
教
え

て
い
ま
す
。
実
際
に
眼
底
写
真
を
撮
っ
た

り
、
こ
れ
が
眼
底
の
視
神
経
乳
頭
だ
と
学

生
に
見
せ
る
と
感
動
し
ま
す
。
や
は
り
感

動
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

林
●
今
の
初
期
研
修
制
度
で
は
、
眼
科
に

研
修
に
来
る
チ
ャ
ン
ス
が
少
な
い
。
そ
の
な

か
で
眼
科
に
興
味
を
も
っ
て
も
ら
う
に
は

学
生
実
習
が
重
要
に
な
り
ま
す
。
杉
山
先

生
の
よ
う
に
写
真
を
撮
ら
せ
て
教
え
た
り
、

佐
々
木
先
生
の
よ
う
に
助
手
に
つ
け
て
眼

科
の
手
術
を
体
験
さ
せ
る
と
い
う
よ
う
に
、

実
践
的
に
や
ら
せ
て
み
る
。
私
も
同
じ
よ
う

に
、
学
生
実
習
の
時
に
い
か
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
う
か
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。
5
年
生

で
臨
床
実
習
の
最
後
に
感
想
を
書
い
て
も

ら
う
の
で
す
が
、
学
生
は「
眼
科
と
い
う
の

は
こ
れ
ま
で
何
を
し
て
い
る
か
良
く
わ
か
ら

な
か
っ
た
。
実
際
に
は
メ
ガ
ネ
や
コ
ン
タ
ク

ト
を
つ
く
っ
て
い
る
け
ど
、
実
習
を
し
て
面

白
い
診
療
科
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
た
」と

書
い
て
き
ま
す
。
学
生
は
眼
科
の
こ
と
を
知

ら
な
い
の
で
、
い
か
に
そ
の
魅
力
を
伝
え
る

か
は
こ
ち
ら
の
出
方
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

さ
な
い
と
学
生
が
興
味
を
持
っ
て
く
れ
な
い

こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
学
生

が
求
め
る
も
の
を
提
示
し
て
、
私
た
ち
は
こ

う
い
う
教
育
が
で
き
る
と
言
う
こ
と
を
見
せ

る
。
そ
こ
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。

佐
々
木
●
た
し
か
に
今
、
眼
科
は
入
局
者

を
集
め
る
の
が
大
変
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
学
生
に
ア
ピ
ー
ル
は
し
て
い
ま
す
が
、

実
際
の
入
局
に
は
な
か
な
か
つ
な
が
り
ま

せ
ん
。
そ
ん
な
な
か
で
、
私
た
ち
は
学
生
の



特別座談会
未来の北陸の眼科医療を考える

後
期
研
修
医
、

臨
床
を
一
通
り
経
験
し
専
門
の
道
へ

佐
々
木
●
皆
さ
ん
実
地
教
育
を
重
視
し
て
お

ら
れ
る
の
で
安
心
し
ま
し
た
。
私
た
ち
は
6

年
生
が
将
来
の
入
局
者
に
な
る
可
能
性
が
高

い
と
考
え
て
い
て
、
で
き
る
限
り
い
ろ
ん
な

こ
と
を
さ
せ
て
あ
げ
る
と
意
外
に「
眼
科
っ

て
外
科
で
す
ね
」と
言
う
反
応
が
返
っ
て
き

ま
す
。
そ
う
い
う
人
た
ち
が
入
局
者
に
な
り

や
す
い
の
で
、
も
う
少
し
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ

が
あ
れ
ば
と
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
私

た
ち
は
疫
学
研
究
に
も
取
り
組
ん
で
い
て
海

外
に
も
出
か
け
ま
す
が
、
た
と
え
ば
貧
困
農

民
の
い
る
ア
ジ
ア
や
中
国
と
か
い
ろ
ん
な
と

こ
ろ
に
学
生
を
一
緒
に
連
れ
て
行
く
の
も
一

つ
だ
と
思
い
ま
す
。
実
際
に
日
本
の
よ
う
に

す
ぐ
に
治
療
や
医
療
を
受
け
ら
れ
る
国
は
少

な
い
。
目
の
疾
患
で
失
明
し
て
Q
O
L
が
落

ち
て
い
る
人
は
世
界
に
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
見
て
、
眼
科
は
活
躍
で

き
る
場
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

杉
山
●
教
育
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
思
い
は
共

通
だ
と
思
い
ま
す
。
私
自
身
は
今
、
入
局
し

て
か
ら
の
教
育
が
大
事
だ
と
痛
感
し
て
い
ま

す
。
入
局
し
て
き
た
若
手
医
師
の
教
育
、
専

門
医
を
取
る
ま
で
の
後
期
研
修
医
を
い
か
に

教
育
す
る
か
。
私
は
最
初
の
段
階
で
す
べ
て

を
勉
強
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。網
膜
、緑
内
障
、角
膜
、白
内
障
、斜
視
・

弱
視
、
腫
瘍
、
神
経
眼
科
そ
う
い
う
も
の
を

く
ま
な
く
、
最
初
の
段
階
で
勉
強
し
て
か
ら

専
門
分
野
を
決
め
て
い
く
。
全
体
が
オ
ー
ル

マ
イ
テ
ィ
に
で
き
た
と
こ
ろ
で
専
門
を
一
つ
な

い
し
二
つ
。
一
つ
だ
け
だ
と
な
か
な
か
地
方
大

学
で
は
究
め
る
の
は
難
し
い
。
一
つ
の
専
門
分

野
と
サ
ブ
の
専
門
分
野
を
や
る
よ
う
に
、
後

期
研
修
医
に
言
っ
て
い
ま
す
。

林
●
初
期
研
修
が
導
入
さ
れ
て
、
内
科
と
か

小
児
科
、
麻
酔
科
、
産
婦
人
科
な
ど
人
手
が

少
な
い
科
が
あ
っ
て
、
そ
う
い
う
診
療
科
が

大
変
だ
と
い
う
印
象
を
植
え
付
け
ら
れ
て
き

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
を
考
え
る
と
、
眼
科
医

は
入
局
者
が
少
な
い
ぶ
ん
減
る
と
い
う
前
提

で
考
え
な
く
て
は
い
け
な
い
。
で
す
か
ら
今
、

眼
科
に
入
っ
て
い
る
、
こ
れ
か
ら
入
局
し
よ
う

と
す
る
医
師
は
と
て
も
重
要
な
人
た
ち
で
す
。

そ
れ
が
今
、
杉
山
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
こ
と

だ
と
思
う
。
実
際
の
入
局
者
を
、
い
か
に
良

い
眼
科
医
に
育
て
る
か
。
そ
れ
が
教
育
機
関

に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

う
い
う
意
味
で
は
、
臨
床
を
一
通
り
勉
強
し

て
も
ら
っ
て
、
な
お
且
つ
自
分
の
専
門
分
野
を

深
め
て
も
ら
う
教
育
ス
タ
イ
ル
は
絶
対
に
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
交
流

大
学
間
連
携
へ
の
始
ま
り

杉
山
●
こ
れ
か
ら
は
大
学
間
、
地
域
間
の
連

携
も
重
要
で
す
。
北
陸
は
特
殊
な
地
域
で
、

面
積
的
に
は
狭
い
で
す
し
、
北
陸
自
動
車
道

な
ど
で
交
通
面
の
移
動
が
し
や
す
く
、
二
年

後
に
は
新
幹
線
の
開
業
も
控
え
て
い
ま
す
。

人
口
は
北
陸
三
県
で
3
0
0
万
人
く
ら
い
で

す
が
、
医
学
系
の
大
学
が
４
つ
も
あ
る
。
全

国
的
に
見
て
も
人
口
の
割
に
大
学
の
数
が
多



い
と
思
い
ま
す
。
4
つ
の
大
学
が
あ
っ
て
4

人
の
教
授
が
い
て
、
そ
の
下
に
医
局
員
が
そ

れ
ぞ
れ
独
自
に
研
究
を
し
て
い
る
。
そ
れ

が
連
携
で
き
た
ら
す
ご
い
力
に
な
る
と
思
い

ま
す
。
実
際
に
そ
れ
が
可
能
な
地
域
で
す
。

普
段
か
ら
4
教
授
の
良
い
関
係
も
で
き
て

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
関
連
病
院
で
の

協
力
が
あ
り
ま
す
。も
う
一
つ
は
専
門
分
野
。

私
と
稲
谷
先
生
は
緑
内
障
で
、
林
先
生
は

網
膜
、
佐
々
木
先
生
は
白
内
障
、
視
機
能

が
専
門
で
す
。
お
互
い
の
弱
い
面
で
患
者
さ

ん
を
紹
介
し
あ
っ
た
り
、
連
携
し
た
り
、
将

来
的
に
は
人
的
交
流
に
も
つ
な
げ
た
い
。
一

部
、斜
視
で
林
先
生
と
協
力
し
て
い
ま
す
が
、

他
の
分
野
で
も
そ
う
い
う
連
携
を
進
め
る
こ

と
は
可
能
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。
3
つ

目
は
研
究
の
連
携
で
す
。
症
例
数
は
一
つ
の

大
学
で
は
少
な
い
の
で
、
お
互
い
に
協
力
す

る
こ
と
で
よ
り
研
究
面
の
業
績
も
上
げ
ら

れ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
い
ろ
ん
な
角
度

か
ら
研
究
が
で
き
ま
す
し
、
大
学
院
生
を

受
け
入
れ
る
と
か
、
共
同
研
究
を
す
る
の

も
い
い
。
そ
の
た
め
に
は
私
た
ち
4
人
は
も

ち
ろ
ん
、
医
局
員
も
お
互
い
に
名
前
と
顔
が

わ
か
る
関
係
を
築
い
て
、
医
局
員
レ
ベ
ル
の

交
流
も
し
て
い
け
た
ら
い
い
の
で
は
な
い
か

と
考
え
て
い
ま
す
。

林
●
T
P
P
み
た
い
な
も
の
で
、
一
つ
の
エ

リ
ア
だ
け
ど
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
で
も
あ
り
、
医

療
で
も
あ
り
と
い
う
具
合
に
、
エ
リ
ア
と
し

て
北
陸
を
考
え
て
４
大
学
で
連
携
し
、
人

の
交
流
と
か
研
究
の
交
流
を
や
っ
て
い
き
た

い
と
い
う
話
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
だ
日
本
の

大
学
に
は
な
い
シ
ス
テ
ム
な
の
で
、
非
常
に

画
期
的
な
試
み
だ
と
思
い
ま
す
。
杉
山
先

生
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と
で
ぜ
ひ
そ
う

い
う
エ
リ
ア
に
、
つ
く
り
あ
げ
て
い
け
た
ら

い
い
で
す
ね
。
医
局
員
同
士
も
た
ぶ
ん
全
然

知
ら
な
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
医
局
員
が
交

流
で
き
る
場
を
つ
く
る
の
も
い
い
と
私
も
思

い
ま
す
。

佐
々
木
●
す
ば
ら
し
い
ア
イ
デ
ア
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
大
学
で
得
意
な
分
野
と
そ
う

じ
ゃ
な
い
分
野
は
必
ず
あ
り
ま
す
の
で
、
苦

手
な
分
野
を
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
で
き
る
の
は
魅

力
で
す
。今
は
、杉
山
先
生
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
の
も
と
で
非
常
に
良
い
関
係
が
で
き
て
き

て
い
ま
す
の
で
、
で
き
れ
ば
医
局
員
に
広
げ

て
い
け
た
ら
い
い
で
す
ね
。
わ
ざ
わ
ざ
東
京

の
大
学
ま
で
勉
強
し
に
行
か
な
く
て
も
、
北

陸
の
中
で
研
究
の
交
流
が
で
き
れ
ば
時
間

的
に
も
、
コ
ス
ト
的
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。
医
局
員
同
士
も
、
年
に
一
回
く
ら
い

集
ま
っ
て
交
流
で
き
る
場
が
あ
る
と
い
い
と

思
い
ま
す
。

稲
谷
●
福
井
県
に
は
福
井
大
学
だ
け
で
な

く
京
都
大
学
や
金
沢
大
学
の
関
連
病
院
も

あ
り
ま
す
。
率
直
に
言
っ
て
こ
れ
ま
で
交
流

が
少
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、
私
が
赴
任
し
て

か
ら
京
大
の
関
連
病
院
と
も
、
金
沢
大
学

の
関
連
病
院
と
も
交
流
を
始
め
ま
し
た
。
金

沢
大
学
や
京
大
の
関
連
病
院
と
の
間
で
診

療
情
報
の
互
換
性
を
も
た
せ
る
た
め
に
、
福

井
大
学
の
眼
底
ス
ケ
ッ
チ
記
載
方
法
を
大

幅
に
変
更
し
ま
し
た
。
大
学
間
の
連
携
は

進
ん
で
い
ま
す
。
関
連
病
院
と
の
間
で
診
療

情
報
の
互
換
性
を
も
た
せ
た
り
、
角
膜
内

皮
移
植
に
つ
い
て
は
福
井
大
学
か
ら
ア
イ
バ

ン
ク
事
務
局
の
あ
る
福
井
済
生
会
病
院
へ
患

者
を
紹
介
し
て
い
ま
す
し
、
福
井
済
生
会
病

院
の
棚
橋
先
生
や
新
田
先
生
と
も
学
術
講

演
会
の
あ
と
に
一
緒
に
飲
み
に
行
っ
た
り
し

て
親
睦
を
深
め
て
い
て
、
福
井
県
で
は
他
大

学
の
関
連
病
院
と
の
交
流
も
進
ん
で
き
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

杉
山
●
4
大
学
の
大
学
間
連
携
は
十
分
、

全
国
モ
デ
ル
に
な
り
得
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ

ひ
協
力
し
合
っ
て
前
に
進
め
ま
し
ょ
う
。
非

常
に
建
設
的
な
話
が
で
き
ま
し
た
。
本
日
は

ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

特別座談会
未来の北陸の眼科医療を考える
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網
膜
の
酸
素
化
を
探
る
最
新
機
器

　

眼
病
疾
患
に
よ
る
視
力
低
下
や
視
覚
障
害
、
失

明
の
原
因
は
、
糖
尿
病
網
膜
症
、
緑
内
障
に
よ
る

も
の
が
大
半
を
占
め
る
。
早
期
発
見
・
早
期
治
療

が
疾
病
予
防
の
重
要
な
要
素
。
富
山
大
学
附
属
病

院
眼
科
で
は
網
膜
疾
患
の
診
断
、
治
療
は
も
と
よ

り
、
目
の
健
康
状
態
を
定
期
的
に
把
握
し
て
お
く

こ
と
が
病
気
の
進
行
や
予
防
に
つ
な
が
る
こ
と
か

ら
、
よ
り
精
度
の
高
い
病
態
解
明
や
経
過
観
察
に

力
を
入
れ
て
き
た
。

　

な
か
で
も
、
2
0
1
2
年
夏
に
網
膜
の
血
管
の

酸
素
飽
和
度
を
測
定
す
る「
オ
キ
シ

マ
ッ
プ
」を
国
内
で
初
め
て
導
入
、
網

膜
疾
患
の
原
因
と
さ
れ
る
血
流
障
害

や
、
病
気
の
進
行
度
、
重
症
度
な
ど

を
探
る
手
が
か
り
に
な
る
と
期
待
さ

れ
て
い
る
。
オ
キ
シ
マ
ッ
プ
は
、
ア
イ

ス
ラ
ン
ド
の
メ
ー
カ
ー
が
世
界
に
先

駆
け
て
開
発
、
同
国
の
業
者
が
眼
科

の
林
篤
志
教
授
と
直
接
交
渉
し
、
富

山
大
学
附
属
病
院
眼
科
が
納
入
先
第

一
号
と
し
て
採
用
さ
れ
た
。
機
械
の

特
徴
な
ど
に
つ
い
て
上
田
朋
子
助
教

が
説
明
す
る
。

　
「
眼
循
環
が
障
害
さ
れ
る
と
い
ろ
ん

な
疾
患
が
起
こ
り
ま
す
。
網
膜
静
脈

閉
塞
症
、
網
膜
動
脈
閉
塞
症
、
糖
尿

病
網
膜
症
を
は
じ
め
、
緑
内
障
も
血

流
障
害
が
関
係
し
て
い
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
網
膜
色
素
変
性
症
も
網

膜
の
血
管
が
細
く
な
る
病
気
と
し
て

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
血
管

の
中
の
酸
素
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か

を
調
べ
る
機
械
が
オ
キ
シ
マ
ッ
プ
で
、

血
管
酸
素
飽
和
度
と
血
管
径
を
測
定
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
網
膜
が
、
ど
れ
だ
け
酸
素
化
さ
れ
て
い
る
か

を
探
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

　

オ
キ
シ
マ
ッ
プ
は
、
患
者
へ
の
負
担
が
少
な
い
非

侵
襲
的
な
検
査
機
器
。
静
脈
や
動
脈
の
中
の
酸
素

を
手
軽
に
測
定
で
き
る
。

　
「
同
じ
疾
患
の
患
者
さ
ん
で
も
、
網
膜
の
酸
素
化

の
程
度
に
よ
っ
て
重
症
度
が
異
な
り
ま
す
。
酸
素

の
量
が
少
な
い
患
者
さ
ん
は
よ
り
重
症
で
す
。
網

膜
の
酸
素
化
の
程
度
が
分
か
れ
ば
、
予
後
の
改
善

や
、
新
し
い
治
療
法
の
開
発
に
つ
な
が
り
ま
す
。

デ
ー
タ
の
蓄
積
を
続
け
な
が
ら
、
ゆ
く
ゆ
く
は
新

AOカメラで網膜疾患の
病態解明を急ぐ。
富山大学附属病院眼科では、網膜疾患に関する
酸素飽和度を測定する最新機器「オキシマップ」を、
2012年夏に国内で初めて導入した。
オキシマップに先駆けて採用した視細胞を調べるＡＯカメラとともに、
世界有数の最新機器で網膜疾患の
早期発見、早期治療を行っている。
近年増えている滲出型加齢黄斑変性の
新たな管理方法にも取り組み、良好な治療成績を上げている。

富山大学附属病院眼科

中村 友子 助教

富山大学附属病院眼科

上田 朋子 助教

FRONT LINE
大学医局最前線
富山大学大学院医学薬学研究部眼科学講座

国内初のオキシマップ



た
な
治
療
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
」

補
償
光
学
を
応
用
し
た
A
O
カ
メ
ラ

　
一
方
、
網
膜
の
微
細
構
造
を
観
察
す
る
眼
底
カ

メ
ラ
で
あ
る「
Ａ
Ｏ（Adaptive O

ptics

）」
も
、

様
々
な
疾
患
の
イ
メ
ー
ジ
ン
グ
に
応
用
さ
れ
て
い

る
。
A
O
カ
メ
ラ
は
、
オ
キ
シ
マ
ッ
プ
に
先
駆
け
て

2
0
1
1
年
3
月
に
導
入
し
た
補
償
光
学
を
応
用

し
た
眼
底
カ
メ
ラ
で
、
生
体
眼
で
の
視
細
胞
、
神

経
線
維
、
網
膜
血
管

な
ど
網
膜
の
微
細
構

造
の
観
察
が
可
能
な

検
査
機
器
。

　

細
胞
レ
ベ
ル
で
の

視
細
胞
の
形
態
変
化

を
生
体
眼
で
観
察
で

き
る
こ
と
か
ら
、
従
来

の
眼
底
写
真
で
は
わ

か
ら
な
か
っ
た
網
膜
の

状
態
を
詳
細
に
検
査

で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
。

　
「
視
細
胞
や
神
経
線
維
が
あ
る
場
所
と

な
い
場
所
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
詳
細
な
画
像
判
定
が
必
要
な
疾
患
に

有
効
で
す
。
網
膜
色
素
変
性
で
は
病
気
に

な
っ
た
患
者
さ
ん
の
視
細
胞
と
健
常
者
の

視
細
胞
の
数
を
調
べ
て
、
進
行
の
程
度
や

経
過
観
察
に
利
用
し
て
い
ま
す
。
進
行
性

の
病
気
の
場
合
は
画
像
を
撮
っ
た
時
と
1

年
後
の
視
細
胞
の
推
移
を
調
べ
ら
れ
る
の

で
、
病
状
進
行
の
程
度
な
ど
を
よ
り
正
確

に
解
析
で
き
ま
す
」

　

そ
う
強
調
す
る
の
は
中
村
友
子
助
教

だ
。
病
状
進
行
の
程
度
だ
け
で
は
な
く
、

治
療
後
の
回
復
過
程
の
評
価
に
も
有
効

で
、
裂
孔
原
性
網
膜
剥
離
の
手
術
後
、
中

心
性
漿
液
性
網
脈
絡
膜
症
な
ど
、
視
細

胞
が
回
復
し
て
く
る
様
子
な
ど
も
観
察
で

き
る
。

　
「
視
細
胞
の
状
態
が
詳
細
に
わ
か
っ
て

正
確
な
診
断
が
下
せ
ま
す
の
で
、
患
者
さ

ん
に
病
気
の
説
明
を
よ
り
正
確
に
お
話
で

き
ま
す
。
網
膜
色
素
変
性
症
な
ど
は
進
行

2005年　大阪大学医学部医学科卒業
2005年　大阪医療センター初期研修医
2007年　大阪大学附属病院後期研修医
2008年　住友病院後期研修医
2010年　住友病院眼科医師
2011年　富山大学眼科診療助手
2013年　富山大学眼科助教

2008年　富山大学医学部医学科卒業
2008年　富山大学附属病院初期臨床研修医
2010年　富山大学眼科に入局
2011年　高岡市民病院医員
2012年　富山大学眼科助教

PROFILE

中村 友子
なかむら・ともこ

上田 朋子
うえだ・ともこ

度
が
わ
か
っ
て
も
な
か
な
か
治
療
に
結
び
つ
く
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
視
細
胞
を
断
面
で
撮
影

で
き
る
O
C
T
と
セ
ッ
ト
で
使
い
な
が
ら
検
討
し

て
い
ま
す
」

　

富
山
大
学
附
属
病
院
眼
科
で
は
、
オ
キ
シ
マ
ッ

プ
と
A
O
カ
メ
ラ
、
O
C
T
な
ど
の
検
査
機
器
を

相
互
に
生
か
し
な
が
ら
、
網
膜
疾
患
の
よ
り
詳
細

な
病
態
解
明
や
新
た
な
治
療
法
の
検
討
に
役
立
て

る
方
針
だ
。

経
過
に
基
づ
い
た
滲
出
型
A
M
D
の
管
理

　

も
う
一
つ
、
欧
米
型
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
浸

透
や
高
齢
化
社
会
を
背
景
に
、
既
に
欧
米
で
は

中
途
失
明
原
因
の
ト
ッ
プ
と
な
っ
て
い
る
加
齢
黄

斑
変
性（
Ａ
Ｍ
Ｄ
）が
、
日
本
で
も
増
え
て
き
て
い

る
。
富
山
大
学
附
属
病
院
で
は
、
抗
V
E
G
F

薬
の
様
々
な
投
与
計
画
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
る
。

抗
V
E
G
F
薬
の
出
現
で
滲
出
型
加
齢
黄
斑
変

性
の
医
療
成
績
は
飛
躍
的
に
改
善
さ
れ
た
が
、
一

方
で
注
射
の
回
数
が
多
い
、
経
過
観
察
の
た
め
に

患
者
が
何
度
も
通
院
す
る
な
ど
マ
イ
ナ
ス
面
も
多

か
っ
た
。

　

抗
V
E
G
F
薬
の
投
与
計
画
に
つ
い
て
は
、

現
在
主
に
4
種
類
あ
る
。
毎
月
投
与
す
る
、
2

か
月
毎
に
投
与
す
る
、
必
要
時
に
治
療
す
る

（
P
R
N
）、
初
期
治
療
終
了
後
、
診
察
の
た
び
に

注
射
す
る（Treat＆

Extend

）で
、
富
山
大
学

で
は
こ
れ
ま
で
P
R
N
で
行
っ
て
き
た
。
P
R
N

は
、
現
在
一
般
的
に
広
く
に
行
わ
れ
て
い
る
滲
出

型
加
齢
黄
斑
変
性
の
管
理
法
で
、
視
力
低
下
、

O
C
T
で
網
膜
下
液
な
ど
の
活
動
性
が
あ
る
場

合
に
注
射
を
施
す
方
法
。
し
か
し
こ
れ
ま
で
の
治

療
結
果
を
振
り
返
る
と
、
再
発
が
多
い
症
例
で
は

再
発
の
た
び
に
視
力
が
低
下
し
た
り
、
治
療
が
長

引
く
な
ど
の
ケ
ー
ス
も
多
く
、
必
ず
し
も
患
者
の

実
態
に
あ
っ
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
初
期
治
療
後
半
年
か
ら

１
年
間
は
P
R
N
で
治
療
し
、
そ
の
後
、
再
発
が

少
な
い
場
合
は
P
R
N
を
継
続
し
、
治
療
に
抵

抗
、
再
発
が
多
く
み
ら
れ
る
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
は
、

経
過
か
ら
予
測
さ
れ
る
再
発
の
時
期
の
前
に
治
療

を
行
う
ス
タ
イ
ル
に
変
更
し
た
。
富
山
大
学
附
属

病
院
で
は
今
後
、
滲
出
型
加
齢
黄
斑
変
性
に
つ
い

て
は
患
者
ご
と
に
経
過
を
検
討
し
、
個
々
の
症
例

に
通
し
た
管
理
方
法
を
採
用
し
て
治
療
す
る
方
針

で
あ
る
。



 2014年4月、東京開催の
「WOC（国際眼科学会）」で
 金沢発の角膜内皮移植術に
 世界が注目！

角膜研究グループ

金沢大学附属病院眼科では、小林顕臨床准教授が
2006年に国内で初めて成功したとされる角膜内皮移術が注目を集めている。
失明していた患者の視力を1.0にまで回復、
術後管理も問題なく、年平均でほぼ40症例を積み重ねる。
一方、眼腫瘍・眼瞼・眼窩疾患研究グループの高比良雅之講師は、
免疫系疾患であるIgG4関連疾患の診断と治療、研究に力を注ぐ。
それぞれの最新の動きをクローズアップしよう。

3
年
が
か
り
で
角
膜
内
皮
移
植
術
に
成
功

　

角
膜
移
植
は
、
角
膜
が
外
傷
や
感
染
症
、
遺
伝
的

疾
患
な
ど
に
よ
り
透
明
性
を
失
っ
た
り
、
変
性
や
変

形
に
よ
り
目
の
フ
ィ
ル
ム
に
あ
た
る
網
膜
に
像
が
結
べ

な
く
な
っ
た
場
合
に
行
わ
れ
る
。
移
植
手
術
は
、
こ

れ
ま
で
角
膜
全
層
を
交
換
す
る
角
膜
全
層
移
植
術
が

唯
一
の
治
療
法
と
さ
れ
て
き
た
。
1
0
0
年
以
上
の

歴
史
を
も
つ
優
れ
た
手
術
と
さ
れ
て
い
る
が
、
実
際

に
は
角
膜
を
構
成
す
る
上
皮
・
実
質
・
内
皮
の
い
ず

れ
か
に
傷
害
を
受
け
て
い
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
あ

り
、
ま
た
角
膜
全
層
切
開
に
起
因
す
る
眼
球
の
脆
弱

性
や
、
縫
合
糸
に
関
連
し
た
感
染
症
、
拒
絶
反
応
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
が
伴
う
。
こ
う
し
た
欠
点
を

補
完
す
る
た
め
に
近
年
、
傷
害
さ
れ
た
部
分
だ
け
を

移
植
す
る
、角
膜
パ
ー
ツ
移
植
が
主
流
に
な
っ
て
い
る
。

　

小
林
顕
臨
床
准
教
授
は
、
杉
山
和
久
教
授
の
知

人
で
角
膜
内
皮
移
植
術
に
ア
メ
リ
カ
で
初
め
て
成
功

し
た
マ
ー
ク
・
テ
リ
ー
医
師
と
直
接
、
コ
ン
タ
ク
ト

を
と
り
、
杉
山
教
授
主
導
の
も
と
2
0
0
3
年
当

時
か
ら
角
膜
パ
ー
ツ
移
植
に
取
り
組
ん
で
き
た
。
そ

し
て
3
年
が
か
り
で
、
傷
つ
い
た
角
膜
の
内
皮
の
み

を
交
換
す
る「
角
膜
内
皮
移
植
手
術（DSAEK

）」を

ア
ジ
ア
で
初
め
て
成
功
さ
せ
た
。

　
「D

SAEK

は
、
角
膜
の
全
層
を
切
開
せ
ず
、
ド

ナ
ー
の
内
皮
の
み
を
ホ
ス
ト
角
膜
の
裏
側
に
、
糸
を

使
わ
ず
に
空
気
で
接
着
さ
せ
る
術
式
で
す
。
入
院

期
間
が
1
週
間
ほ
ど
で
す
み
、
拒
絶
反
応
が
起
き

に
く
く
、
縫
合
感
染
も
生
じ
ま
せ
ん
。
視
力
回
復

は
も
ち
ろ
ん
、
乱
視
が
生
じ
な
い
な
ど
術
後
の
経
過

も
き
わ
め
て
良
好
で
す
。
従
来
の
角
膜
全
層
移
植

で
は
視
力
が
出
る
ま
で
に
１
年
近
く
か
か
り
ま
し

た
が
、
こ
の
移
植
手
術
で
は
１
ヶ
月
ぐ
ら
い
で
鮮
明

に
見
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
車
椅
子
で
手
術
室

に
入
っ
た
患
者
さ
ん
が
、
歩
い
て
帰
れ
る
く
ら
い
劇

的
な
回
復
ぶ
り
を
示
し
て
い
ま
す
」

　

小
林
准
教
授
は
、
さ
ら
に
ド
ナ
ー
の
内
皮
を
挿

入
す
る
時
の
角
膜
内
皮
傷
害
を
最
小
限
に
す
る「
ダ

ブ
ル
グ
ラ
イ
ド
テ
ク
ニ
ッ
ク（
通
称
：
小
林
テ
ク

ニ
ッ
ク
）」と
呼
ば
れ
る
術
式
を
開
発
、
現
在
、
ス

タ
ン
ダ
ー
ド
な
手
術
と
し
て
国
内
は
も
と
よ
り
台

湾
、
韓
国
へ
の
普
及
に
努
め
て
い
る
。
小
林
准
教
授

は
、
よ
り
薄
い
ド
ナ
ー
の
内
皮
を
移
植
す
る
新
技

術「DM
EK

」に
も
ア
ジ
ア
で
初
め
て
成
功
、
こ
の

技
術
で
金
沢
大
学
は
世
界
多
施
設
共
同
研
究
の
一

つ
に
も
選
ば
れ
て
い
る
。「D

SAEK

と
ダ
ブ
ル
グ
ラ

イ
ド
テ
ク
ニ
ッ
ク
を
安
全
に
行
う
た
め
に
、
手
術
器

具
も
独
自
に
開
発
し
ま
し
た
。
ホ
ス
ト
の
角
膜
内

皮
を
は
く
離
除
去
せ
ず
に
、
角
膜
内
皮
ド
ナ
ー
を

直
接
、
ホ
ス
ト
角
膜
の
裏
面
に
接
着
さ
せ
るnon 

－

D
SAEK

（ｎ

‐D
SAEK

）と
い
う
術
式
も
新
た
に
開
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発
し
、
当
院
の
眼
科
で
は
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な
手
術
に

な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
」

　

2
0
1
4
年
4
月
に
東
京
で「
W
O
C（W

orld 
O

phthalm
ology　

C
ongress

）
国
際
眼
科
学

会
」が
開
催
さ
れ
る
。
金
沢
大
学
眼
科
の
角
膜
グ

ル
ー
プ
は
、
こ
の
学
会
で
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
二
つ
招

致
、
う
ち
世
界
の
角
膜
内
皮
移
植
術
者
を
8
人
以

上
招
い
て
行
わ
れ
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
、
小
林
臨
床

准
教
授
は
座
長
兼
発
表
を
す
る
予
定
。「
世
界
の
著

名
な
先
生
が
集
ま
る
学
会（
W
O
C
）が
日
本
で
開

か
れ
る
の
は
30
年
に
一
度
く
ら
い
。
め
っ
た
に
な
い

機
会
な
の
で
北
陸
の
眼
科
の
先
生
方
に
も
ぜ
ひ
参

加
を
お
願
い
し
た
い
」金
沢
発
の
角
膜
内
皮
移
植
術

を
世
界
へ
。
そ
の
準
備
は
着
々
で
あ
る
。

金沢大学附属病院眼科

高比良 雅之 講師

金沢大学附属病院眼科

小林　 顕 臨床准教授



大学病院の強みを生かした
診療で、IgG4関連疾患の
解明に取り組む。

眼腫瘍・眼瞼・眼窩疾患グループ

ミ
ク
リ
ッ
ツ
病
が
代
表
的
な
疾
患

　

金
沢
大
学
の
眼
腫
瘍
・
眼
窩
疾
患
研
究
グ
ル
ー

プ
が
、
最
新
の
ト
ピ
ッ
ク
と
し
て
注
目
し
て
い
る
の

は
、
免
疫
系
疾
患
の
一
つ
と
さ
れ
る「
I
g
G
4
関

連
疾
患
」で
あ
る
。
こ
れ
は
、
血
清
I
g
G
4
の

値
が
上
昇
し
て
く
る
と
臓
器
が
腫
れ
た
り
、
腫
瘤

が
見
ら
れ
る
疾
患
群
の
こ
と
で
、
2
0
0
1
年
に

初
め
て
日
本
の
研
究
者
が
報
告
し
た
。
こ
れ
以
後
、

国
内
で
I
g
G
4
関
連
疾
患
の
報
告
が
相
次
ぎ
、

海
外
で
も
よ
う
や
く
研
究
が
始
ま
り
、
一
昨
年
あ

た
り
か
ら
国
際
学
会
も
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
と
い
う
。

　

も
と
も
と
は
、
シ
ェ
ー
グ
レ
ン
症
候
群
、
悪
性

リ
ン
パ
腫
、
自
己
免
疫
性
膵
炎
、
硬
化
性
胆
管
炎
、

間
質
性
腎
炎
な
ど
と
し
て
診
断
さ
れ
て
き
た
症
例

の
な
か
に
、
血
清
I
g
G
4
高
値
と
I
g
G
4

陽
性
形
質
細
胞
の
組
織
浸
潤
ま
た
は
腫
瘤
形
成

を
特
徴
と
す
る
本
疾
患
が
存
在
す
る
。
し
か
し
疾

患
の
認
知
度
が
低
く
、
既
存
の
疾
患
と
混
同
さ
れ

た
り
、
原
因
不
明
の
疾
患
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
て

き
た
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

　
「
眼
科
領
域
で
は
、
ミ
ク
リ
ッ
ツ
病
と
言
う
涙

腺
が
腫
れ
る
疾
患
が
代
表
的
で
す
。
I
g
G
4
の

値
が
高
く
な
る
と
涙
腺
が
腫
れ
て
、
ま
ぶ
た
が
重

く
な
り
、
垂
れ
下
が
る
症
状
が
見
ら
れ
ま
す
。
涙

腺
だ
け
で
は
な
く
目
の
周
り
の
眼
窩
組
織
や
血
管

も
腫
れ
て
き
ま
す
。
金
沢
大
学
病
院
の
統
計
で

は
、
眼
窩
リ
ン
パ
増
殖
疾
患
の
約
4
分
の
1
が

I
g
G
4
関
連
疾
患
で
あ
る
と
い
う
結
果
が
出
て

い
ま
す
の
で
比
較
的
、
頻
度
の
高
い
疾
患
と
言
え

る
と
思
い
ま
す
」

　

I
g
G
4
関
連
疾
患
は
、
目
下
の
と
こ
ろ
ス
テ

ロ
イ
ド
治
療
で
劇
的
な
改
善
が
認
め
ら
れ
る
と
さ

れ
て
い
る
。
し
か
し
、
眼
科
領
域
は
も
と
よ
り
全

身
の
諸
臓
器
と
腫
瘤
を
形
成
す
る
疾
患
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
高
比
良
雅
之
講
師
は「
適
切
な
診
断
と

治
療
方
針
の
確
立
が
重
要
」だ
と
指
摘
す
る
。

　
「
当
院
で
は
呼
吸
器
や
腎
臓
、
放
射
線
科
病
理

な
ど
関
連
診
療
科
と
連
携
し
て
治
療
に
あ
た
る
体

制
が
と
ら
れ
て
い
ま
す
。
I
g
G
4
関
連
疾
患
は

眼
窩
病
変
に
お
い
て
は
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
と
の
鑑

別
が
重
要
で
す
。
治
療
法
が
異
な
る
の
で
、
ま
ず

は
し
っ
か
り
と
し
た
診
断
を
つ
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。病
理
検
査
や
遺
伝
子
検
査
で
判
別
し
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
I
g
G
4
と
い
う
抗
体
が
関
与

し
た
疾
患
な
の
で
内
科
や
他
の
診
療
科
と
連
携
し

て
治
療
を
進
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
」

　

高
比
羅
良
講
師
の
研
究
グ
ル
ー
プ
で
は
、
悪
性

リ
ン
パ
腫
と
の
判
別
を
つ
け
る
た
め
、
I
g
G
4

関
連
眼
窩
疾
患
の
疫
学
調
査
を
行
っ
て
い
る
。

I
g
G
4
免
疫
染
色
に
よ
る
関
連
疾
患
の
病
理

1988年 　金沢大学医学部卒業
　　　　 同眼科入局
1993年　アメリカミシガン大学眼科研究員
1996年　金沢大学眼科助手
2005年　金沢大学眼科講師
　　　　 現在に至る

1992年　滋賀医科大学　卒業
1992年　金沢大学眼科学教室　医員
1996年　マイアミ大学眼科（Bascom Palmer Eye Institute）
　　　　 分子遺伝学教室　研究員
1998年　金沢大学医学部　助手
2003年　金沢大学大学院医学系研究科内文部科
　　　　 学教官講師（視覚科学）
2010年　金沢大学附属病院眼科　病院臨床准教授

PROFILE

高比良 雅之
たかひら・まさゆき

小林 顕
こばやし・あきら

診
断
で
、
対
象
と
な
る
眼
窩
リ
ン
パ
増
殖
性
疾
患

の
人
数
と
期
間
、
診
断
の
内
訳
、
各
軍
の
年
齢
と

男
女
別
な
ど
の
統
計
を
取
り
、
研
究
に
生
か
し
て

い
る
。

　
「
あ
る
種
の
免
疫
異
常
疾
患
で
す
か
ら
生
活
習

慣
病
の
よ
う
に
今
後
、
爆
発
的
に
増
え
る
疾
患
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
認
知
度
の
高
ま
り
と
供
に
、

発
覚
す
る
症
例
が
増
え
る
可
能
性
は
あ
る
と
思
い

ま
す
。
血
液
検
査
が
3
年
く
ら
い
前
か
ら
保
険
適

用
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ま
ぶ
た
が
重
い
、
腫

れ
て
き
た
と
思
う
よ
う
な
ケ
ー
ス
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ

開
業
医
さ
ん
を
通
し
て
相
談
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
」



―
眼
科
ス
タ
ッ
フ
様
の
ご
紹
介
―

　

医
師
は
眼
科
主
任
部
長
の
加
藤
と
4
月
に
富
山
大
学

か
ら
赴
任
さ
れ
た
矢
合
都
子
先
生
で
す
。
常
勤
の
視
能

訓
練
士
は
2
名（
1
名
は
育
休
中
）、
パ
ー
ト
の
視
能
訓

練
士
が
２
名
来
て
頂
い
て
い
ま
す
。

―
現
在
の
診
療
実
績（
外
来
数
）、
治
療（
手
術
）実

績
等
に
つ
い
て
―

　

外
来
数
は
日
に
よ
り
バ
ラ
バ
ラ
で
す
が
、
実
績
は
昨

年
度
延
べ
約
１
0
，0
0
0
人
で
し
た
。

　

昨
年
度
の
手
術
件
数
に
つ
い
て
は
全
体
で
7
0
1
件

（
硝
子
体
注
射
約
1
0
0
件
含
む
）で
す
。
件
数
の
内
訳

は
、
硝
子
体
手
術
が
1
0
8
件
で
、
富
山
大
学
の
林
教

授
も
来
ら
れ
手
術
を
行
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
白
内
障
手
術

単
独
で
4
5
0
件
程
度
、
あ
と
は
翼
状
片
、
眼
瞼
手
術
、

緑
内
障
手
術
等
に
な
り
ま
す
。

―
ご
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
様
子
や
特
徴（
地
域

性
な
ど
）に
つ
い
て
―

私（
加
藤
）は
紹
介
患
者
さ
ん
を
中
心
に
診
て
お
り
、
矢

合
先
生
は
紹
介
状
の
な
い
患
者
さ
ん
を
診
て
い
ま
す
。

再
診
患
者
さ
ん
は
各
々
で
対
応
し
て
い
ま
す
。
様
々

な
疾
患
の
患
者
さ
ん
が
来
ま
す
が
高
齢
者
が
多
い
で
す

ね
。
特
に
手
術
に
な
る
患
者
さ
ん
が
多
く
、
白
内
障
と

か
硝
子
体
手
術
が
適
応
に
な
る
患
者
を
よ
く
診
ま
す
。

外
来
に
来
る
患
者
さ
ん
の
総
数
は
少
な
い
方
で
す
が
、

1
人
の
患
者
さ
ん
に
か
か
る
時
間
が
長
く
な
り
、
シ
ビ

ア
な
患
者
さ
ん
が
多
い
で
す
。

―
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
は
？
―

　

月
１
回
富
山
大
学
林
教
授
に
よ
る
加
齢
黄
斑
変
性
外

来（
A
M
D
外
来
）が
あ
り
、
別
に
月
1
回
硝
子
体
手

術
に
も
来
て
も
ら
っ
て
お
り
、
黄
斑
前
膜
や
黄
斑
浮
腫

の
手
術
を
し
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
三
原
先
生
に
よ
る

斜
視
外
来
も
あ
り
、
富
山
大
学
に
よ
る
専
門
外
来
が
多

く
組
み
込
ま
れ
て
お
り
、
大
学
サ
ポ
ー
ト
の
厚
い
施
設

と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
私（
加
藤
）は「
す
べ
て
の
疾
患
の
患
者
さ
ん
を

診
る
」を
基
本
姿
勢
に
考
え
て
お
り
ま
す
。
白
内
障
、

網
膜
剥
離
、
糖
尿
病
網
膜
症
、
緑
内
障
、
角
膜
疾
患
、

神
経
眼
科
、
ぶ
ど
う
膜
炎
の
他
、
開
業
医
さ
ん
か
ら
わ

か
ら
な
い
患
者
さ
ん
が
い
る
と
、
と
に
か
く
高
岡
市
民

病
院
に
送
ら
れ
て
来
ま
す
の
で
地
域
の
よ
ろ
ず
相
談
所

の
よ
う
な
役
割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
思
い
出
の
あ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
、
記
念
す
べ

き
事
柄
等
は
？
―

　

多
忙
で
す
が
単
調
な
日
々
が
多
い
で
す

ね
・
・
・
・
そ
う
い
え
ば
昔
こ
こ
に
テ
レ
ビ
番

組
の
取
材
が
来
た
時
が
あ
り
ま
す
。
俳
優
さ
ん

で
す
が
、松
岡
修
造
さ
ん（
テ
ニ
ス
プ
レ
イ
ヤ
ー
）

と
食
い
し
ん
坊
万
歳
の
村
野
武
範
さ
ん
、
太
陽

に
ほ
え
ろ
の
山
下
真
治
さ
ん
が
来
ま
し
た
。
フ

ジ
テ
レ
ビ
系
の
番
組
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

全
国
で
オ
ン
エ
ア
ー
さ
れ
ま
し
た
。
松
岡
さ
ん

と
山
下
さ
ん
は
八
等
身
で
テ
レ
ビ
で
見
る
よ
り

か
っ
こ
良
か
っ
た
で
す
。　

そ
れ
か
ら
矢
合
先
生

は
つ
い
こ
の
間
ま
で
は
岡
先
生
で
し
た
が
、
今

年
の
2
月
に
矢
合
隆
昭
先
生
と
ご
結
婚
さ
れ
ま

し
た
。
ま
だ
新
婚
ほ
や
ほ
や
で
す
。

〒933-8550 富山県高岡市宝町4番1号
TEL.0766-23-0204

高岡市民病院

［認定資格］
日本眼科学会専門医

［専門分野］
眼科全般を広く浅く

加藤　剛
かとう・つよし

眼科主任部長
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―
現
在
の
眼
科
ス
タ
ッ
フ
体
制
、
診
療
治
療
実
績
に

つ
い
て
？

　

常
勤
ス
タ
ッ
フ
は
医
師
１
名
、
視
能
訓
練
士
1
名
、

看
護
師
2
名
で
す
。
週
3
回
大
学
か
ら
外
来
応
援
に
来

て
も
ら
い
、杉
山
能
子
先
生
の
斜
弱
外
来
も
週
1
回
行
っ

て
い
ま
す
。
外
来
は
１
日
40
人
程
度
、
手
術
は
年
間

4
0
0
件
程
度
行
っ
て
い
ま
す
。

―
ご
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
様
子
や
特
徴
に
つ

い
て
？

　

金
沢
市
南
部
の
患
者
さ
ん
が
中
心
で
す
。
紹
介
は
眼

科
開
業
医
さ
ん
以
外
に
も
、
近
隣
の
内
科
や
老
人
施
設
、

精
神
病
院
か
ら
も
多
数
あ
り
ま
す
。
院
内
か
ら
は
糖
尿

病
、
高
血
圧
の
ほ
か
、
外
科
の
T
S–

1（
抗
が
ん
剤
）

や
小
児
の
ス
テ
ロ
イ
ド
合
併
症
検
索
を
依
頼
さ
れ
る
こ

と
も
多
い
で
す
。

―
特
に
重
点
を
お
い
て
取
り
組
ん
で
い
る
診
断
や
治

療
分
野
が
ご
ざ
い
ま
す
か
？

　

外
来
患
者
さ
ん
は
糖
尿
病
網
膜
症
と
緑
内
障
が
多
い

で
す
。
手
術
は
白
内
障
が
中
心
で
す
が
、
硝
子
体
手
術
、

緑
内
障
手
術（
ロ
ト
ミ
ー
、G
S
L
）、
眼
瞼
下
垂
手
術

も
積
極
的
に
取
り
組
む
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ア
バ
ス

チ
ン
投
与
は
院
内
の
倫
理
委
員
会
で
否
決
さ
れ
行
え
ま

せ
ん
が
、
最
近
は
A
M
D
の
ル
セ
ン
テ
ィ
ス
硝
子
体
注

射
も
行
っ
て
い
ま
す
。

―
現
在
ま
で
の
診
療
に
お
い
て
思
い
出
の
あ
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
等
が
あ
り
ま
す
か
？

　

進
行
し
た
白
内
障
だ
っ
た
女
性
患
者
の
話
で
す
。
予

定
通
り
手
術
終
了
し
退
院
日
を
迎
え
ま
し
た
が
、
病
室

に
荷
物
を
置
い
た
ま
ま
朝
か
ら
行
方
不
明
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
院
内
お
よ
び
近
隣
を
探
し
ま
し
た
が
見

つ
か
ら
ず
、
家
族
に
連
絡
し
行
き
そ
う
な
場
所
の
捜
索

や
警
察
へ
の
連
絡
を
相
談
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、「
ど

う
せ
パ
チ
ン
コ
に
で
も
行
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。
ほ
っ

と
い
て
く
れ
。」と
捜
索
も
警
察
へ
の
連
絡
も
断
れ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

　

夜
に
な
っ
て

患
者
は
戻
ら
ず

院
内
会
議
と
家

族
と
の
相
談
の

結
果
、
退
院
扱

い
と
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
0
時
近

く
に
な
り
、
病

棟
か
ら
本
人
が

戻
っ
て
き
た
と

の
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。「
お
金

も
無
く
な
っ
た

の
で
今
晩
泊
め

て
ほ
し
い
。」と

の
こ
と
で
し
た
。

〒920-8650 金沢市下石引町1番1号
TEL.076-262-4161

金沢医療センター

退
院
扱
い
に
な
っ
た
こ
と
を
説
明
し
タ
ク
シ
ー
着
払
い

で
帰
宅
し
て
頂
き
ま
し
た
。

や
は
り
行
き
先
は
パ
チ
ン
コ
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
視
力

が
回
復
し
て
も
せ
め
て
退
院
し
て
か
ら
行
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。

［専門分野］
緑内障、網膜硝子体疾患

長田　敦
ながた・あつし

医長





●現在取り組んでいる
研究活動について●

　現在私は金沢医療センターに勤
務しつつ、金沢大学大学院医薬保健学総合研究科にて眼血
流の研究に従事しています。ラットを用いて視神経乳頭付
近の血流をレーザースペックルフローグラフィという機械
を用いて測定し、基礎データの収集と人で使用されている
緑内障点眼薬に血流増加作用がどの程度あるのかを研究し
ています。まだまだするべき実験はありますが、まずは一
つ一つを確実にこなしていきたいです。何ごとも未知の分

独立行政法人国立病院機構
金沢医療センター眼科

和田康史
わだ・やすし

野に進むことは勇気がいりますが、金沢大学眼科杉山教授
をはじめ様々な方々のご指導のもと、日々研鑽させていた
だいております。
　日々の外来は視能訓練士一人ですので常に効率重視です。
予約一つ取るのも数か月待ちであり患者様に満足な医療を
提供出来ているとは残念ながら現在は言い難い状況です。

●今後、職業人として目指すところ●

　日々専門分野の勉強は勿論非常に大切であるが、それ
以外にも沢山の本を読んだり、様々な職種の方と話をし
たり、趣味でもよいが様々な経験をしていきたい。
その経験は自分の考察引き出しを増やすこととなり、人と
接する仕事故いずれ必ず役に立つと思います。
またいずれ北陸地方の視能訓練士増加支援、後輩育成等
にも力を入れていきたいです。今後視能訓練士の業務は
更に広がっていくと考えられ、常に新しいことに興味を持
ちそれを吸収出来る柔軟な心と腕を持っていきたい。

コメディカル活動紹介

石川



の診療を行っており検査は様々です。機器も日々進歩してお
り学会がある度に新規の医療機器がデモ器として試用され
ます。6名それぞれが
得意分野に基づき検査、
研究を行っており、月1
回の勉強会では順番に
テーマを決め発表し更
に学会発表ができるよ
う日々研鑚しています。

　富山大学眼科外来では現在6名（男性3名、女性3名）の
視能訓練士が勤務しています。大学病院であるため様々な疾
患の紹介患者が多く私たち視能訓練士にも高度な知識と検査
技術が求められます。日々の業務は非常に多く6名が効率よ
く分担し視力検査から斜視検査・視野検査・眼底写真・ＯＣ
Ｔなど行います。月、木曜日は主に治験検査、視野検査、眼
鏡合わせ、蛍光眼底写真、白内障術前検査、斜視訓練、ＥＲ
Ｇなど時間がかかる検査を行っています。特に眼鏡合わせは
調節検査、遮光眼鏡の紹介、近用であれば拡大鏡の紹介も
行うので一人に対し1時間以上の時間をかけ患者さんにとっ
て最適と思われる眼鏡を処方します。火、水、金曜日は通常

視能訓練士免許取得して4年目になります。
今はOxymapという網膜血管酸素飽和度を測定する機器を
担当。忙しい外来の中でも丁寧な対応、検査を心がけ少しで
も皆様の治療の手助けができるよう頑張ってます。

富山大学眼科
視能訓練士

中川拓也
なかがわ・たくや

視能訓練士２年目で外来での患者様への応対、検査全般に
ついて目下勉強中です。
今後は視野検査について、より深い理解を得るためにもっ
と勉強していきたいと思っています。

富山大学眼科
視能訓練士

林顕代
はやし・あきよ

斜視・弱視を担当。乳児からご高齢者と、患者さんの年齢層
が幅広い分野です。検査の結果が治療に関わるため、責任感
を持ちながら技術向上を目指し検査しております。患者さん、
お子さんのより良い視生活の一助となれるよう頑張ります。

富山大学眼科
視能訓練士

掛上謙
かけうえ・けん

林教授が最先端の検査機器を国内国外問わず世界中から
沢山見つけて来られ私が主に検査、解析を担当していま
す。『補償光学眼底カメラ rtx1™』は日本でいち早く当院
で導入されました。新しい機器にて自己研鑽ができる機
会が多く用意されている場であると思います。

富山大学眼科
視能訓練士

追分俊彦
おいわけ・としひこ

大学病院開院2年目から勤務しています。主に実習生の
指導、ビジョンエイド外来、maiaによる偏心視訓練を担
当しています。最近は近見作業がつらく遠近両用コンタ
クトの上から近用眼鏡を使用しています。

富山大学眼科
視能訓練士

林由美子
はやし・ゆみこ

多焦点眼内レンズの検査を担当しています。手術後、遠く
も近くも眼鏡なしで見える眼鏡がなくても生活に困らない
と喜ばれる姿を見てとても嬉しく思います。信頼される視
能訓練士になれるよう笑顔を忘れず丁寧で正確な検査を行
えるように頑張っていきたいと思います。

富山大学眼科
視能訓練士

奥村詠里香
おくむら・えりか

コメディカル活動紹介

富山



■
眼
科
を
選
択
し
た
き
っ
か
け

　

眼
科
に
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、

学
生
講
義
の
と
き
に
屈
折
異
常
の
勉
強
を
し
て
、
近

視
・
遠
視
・
乱
視
が
、
明
確
に
数
値
と
し
て
表
現
さ

れ
る
こ
と
に
関
心
を
い
だ
き
、
眼
光
学
の
分
野
に
興

味
を
も
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
学
生
実

習
の
際
に
、
眼
鏡
・
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
処
方
、
眼

内
レ
ン
ズ
の
度
数
計
算
、
O
C
T
を
初
め
と
し
た

光
学
技
術
を
駆
使
し
た
診
断
装
置
な
ど
を
勉
強
す

る
に
つ
れ
、
さ
ら
に
こ
の
分
野
に
興
味
を
も
ち
、
眼

科
が
身
近
な
存
在
と
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

■
現
在
の
研
修
内
容

　

外
来
診
療
と
病
棟
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

外
来
業
務
は
、
予
診
と
検
査
が
中
心
で
す
が
、
指
導

医
の
先
生
に
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
徐
々
に
初
診

患
者
さ
ん
の
診
察
と
治
療
も
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

■
今
頑
張
っ
て
い
る
こ
と

　

レ
ー
ザ
ー
治
療
を
今
後
習
得
し
た
い
で
す
。

現
在
は
、
加
齢
黄
斑
変
性
な
ど
の
黄
斑
疾
患
に
興
味

を
も
っ
て
お
り
、
こ
の
分
野
の
勉
強
も
頑
張
り
た
い

で
す
。

■「
き
っ
か
け
」

　

小
さ
い
臓
器
で
あ
る
け
れ
ど
も
非
常
に
幅
広
い

と
い
う
点
に
大
き
な
魅
力
を
感
じ
た
と
い
う
事
が

一
番
大
き
い
と
思
い
ま
す
。
治
療
と
し
て
は
内
科

的
な
投
薬
か
ら
手
術
や
レ
ー
ザ
ー
に
至
る
ま
で
選

択
肢
が
広
く
、
微
細
な
細
隙
灯
所
見
が
臨
床
的
に

ど
の
よ
う
な
意
味
を
持
つ
の
か
と
い
っ
た
事
か
ら

種
々
の
眼
科
的
検
査
、
他
科
で
は
見
ら
れ
な
い
よ

う
な
数
々
の
高
度
検
査
機
器
を
も
駆
使
す
る
所
な

ど
、
診
断
学
や
検
査
医
学
の
奥
深
さ
に
も
興
味
の

尽
き
な
い
所
で
す
。

■「
ど
の
よ
う
な
研
修
内
容
／
今
特
に
頑
張
っ
て

い
る
事
」

　

大
学
病
院
な
ら
で
は
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん

だ
様
々
な
入
院
症
例
を
主
治
医
と
し
て
担
当
さ
せ

て
頂
い
て
い
ま
す
。
術
前
評
価
か
ら
手
術
助
手
、

術
後
管
理
を
通
し
て
眼
科
医
と
し
て
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
積
ん
で
い
ま
す
。
関
連
病
院
で
は
一
般
外

来
を
担
当
しco

m
m

o
n disease

を
数
多
く
診
る

機
会
を
頂
い
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
丁
寧
に
所
見
を

と
る
事
か
ら
は
じ
め
、
臨
床
能
力
を
上
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

■
眼
科
の
初
期
研
修
／
後
期
臨
床
研
修
を
選
択
さ

れ
た「
き
っ
か
け
」は
何
で
す
か
？

　

眼
科
を
選
ん
だ
理
由
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、

「
目
が
見
え
る
」
と
い
う
こ
と
は
人
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
に
大

き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
て
、
そ
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
高

め
る
た
め
の
手
助
け
を
す
る
眼
科
医
は
と
て
も
や

り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
こ
と

が
1
番
大
き
な
理
由
で
す
。
ま
た
、
目
は
小
さ
い

臓
器
な
が
ら
、
と
て
も
精
巧
に
で
き
て
い
て
、
そ

の
構
造
や
機
能
は
奥
が
深
い
こ
と
、
内
科
的
、
外

科
的
治
療
の
両
方
が
で
き
て
専
門
性
が
あ
る
こ
と
、

ま
た
、
近
年
、
検
査
機
器
や
治
療
法
が
ど
ん
ど
ん

進
歩
し
て
お
り
現
在
ま
だ
発
展
途
上
で
あ
る
こ
と

も
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
研
修
医
の
時
に

金
沢
大
学
で
眼
科
を
ロ
ー
テ
ー
ト
さ
せ
て
頂
い
た

時
、
先
生
方
が
楽
し
そ
う
に
仕
事
の
話
を
さ
れ
て

い
る
の
も
印
象
的
で
し
た
。

■
今
後
目
指
す
と
こ
ろ
は
？

　

患
者
さ
ん
の
目
の
不
安
を
解
消
し
て
あ
げ
ら
れ

る
よ
う
に
、
適
切
な
診
察
・
診
断
・
治
療
が
で
き

る
一
人
前
の
眼
科
医
に
な
れ
る
よ
う
、
日
々
経
験

を
積
み
、
勉
強
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
眼
科
入
局
の
き
っ
か
け

　

初
期
研
修
先
の
科
で
も
興
味
深
い
と
こ
ろ
が
多

く
、
研
修
2
年
目
の
終
盤
眼
科
を
ロ
ー
テ
ー
ト
す

る
ま
で
は
な
か
な
か
自
分
の
進
路
を
決
定
で
き
ず

に
い
ま
し
た
。
実
際
に
眼
科
で
研
修
さ
せ
て
頂
き
、

惹
か
れ
た
の
が
い
ろ
い
ろ
な
検
査
機
器
、
研
修
当

初
は
名
前
も
意
味
も
わ
か
ら
な
い
よ
う
な
検
査
を

い
く
つ
も
行
い
、
病
気
を
診
断
、
治
療
行
っ
て
い

く
専
門
性
の
高
さ
、
眼
と
い
う
器
官
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
と
し
て
働
い
て
い
る
先
生
方
に
憧
れ
て
自

分
も
眼
科
医
と
し
て
働
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

■
現
在
の
研
修
内
容

　

大
学
病
院
や
関
連
病
院
で
様
々
な
疾
患
の
患
者

さ
ん
を
受
け
持
ち
、
微
力
な
が
ら
治
療
の
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。

■
今
特
に
が
ん
ば
っ
て
い
る
事

　

一
人
前
の
眼
科
医
に
少
し
で
も
早
く
な
れ
る
様
に

診
察
能
力
、
診
断
能
力
を
向
上
で
き
る
様
に
努
力

し
て
い
ま
す
。
ま
た
ハ
ー
ド
な
業
務
や
手
術
に
も
耐

え
ら
れ
る
様
に
体
力
作
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

金沢大学眼科　

金沢大学眼科　

竹本大輔
たけもと・だいすけ

武島知志
たけしま・さとし

金沢大学眼科

金沢大学眼科

藤井揚子
ふじい・ようこ

輪島良太郎
わじま・りょうたろう

若 現の手 場から医師
光学技術を駆使した
診断装置に興味

小さい臓器であるけれども
非常に幅広いという点が
大きな魅力

金沢大学で明日の眼科医を目指して日夜がんばっている
研修医のみなさんを紹介しています。

そ
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
高
め
る
た
め
の

手
助
け
を
す
る
眼
科
医
は

と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事

眼
と
い
う
器
官
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て

働
い
て
い
る
先
生
方
に
憧
れ
て



眼科の魅力と研修について

Message to students
富山大学眼科

東條直貴
とうじょう・なおき

■先輩が語る眼科の魅力

　眼科の大きな魅力としては、見える事で患者に喜ばれる点で
す。情報の80％以上は視覚からと言われており、見える喜びは
他の科にはない喜びであると思われます。眼と言う特別な感覚
器は、専門性が高く取っつきにくい点もあるかと思われますが、
一度足を踏み入れたら、はまってしまう魅力があります。患者様
と言う絶対的な審判を前に、治療するわけですから、常に高い
モチベーションを保つことが出来ます。また眼は体で唯一透明な
器官であり、基本的には見れば分かると言う点も魅力の一つで
あると思います。最近では画像技術も非常に進化しており、わず
かな変化も判別可能になっています。

■富山地区（富山大学）における眼科の研修内容

１．専門コース
　初期研修の1年相当の期間を自分の進む専門科で研修し、専
門医を目指す、専門診療科特化コース。１年目あるいは2年目か
ら眼科で研修し、後期の専門研修へのスムーズな移行を目指す
方のためのコースです。

２．総合コース
　多くの診療科を回って総合的に研修するコース。眼科の研修を
選択することは、どちらのコースでも可能ですが、専門コースのほ
うがより長期間（11か月）を眼科の研修にあてることができます。

■今後眼科医を目指す医学生や初期研修医の方々へのコメント

　富山大学付属病院では、卒後初期臨床研修プログラムが個人
の希望に合わせて柔軟に対応できるのが魅力です。眼科は、選
択必修科目に入っていないため、眼科を選択していただかないと
研修ができない仕組みになっています。眼科の魅力を知ってもら
うには、眼科の研修を選択してもらうことから始まります。眼科
の診療、手術などが少しでもおもしろいなと思われた方は、ぜ
ひ眼科を選択してもっと眼科医のやりがいを肌で感じていただき
たいと願っています。

富 山 大 学 眼 科



診療の コツ と テクニック

普通の開業なので人様に紹介できるコツといえるもの
　　 はないのですが、心がけていることがあります。信頼
性が劣るスケッチより、信頼性のある一次資料の検査結果
を残すということです。眼底検査において、スケッチにし
たものは所詮信頼性の劣る二次資料です。そのため、スケッ
チが嫌いな私はOCT以外にも２つの器械を導入しました。

年、抗VEGF薬の硝子体内注射が盛んに行われるよう
になりました。硝子体内注射は熟練者にとってはそれ

ほど難しくはありませんが、手技を誤ると網膜や水晶体の
損傷といった合併症を起こす危険性があります。初心者で
も安全かつ確実に硝子体内注射を行える上松・古賀氏硝子
体注射ガイド(M.E.Technicaより発売)をご紹介します。眼
球固定リングに取り付けられた注射ガイドにより刺入部の
位置計測が不要で､ 針の角度や深度を常に一定に保つこと
ができます。そのため網膜や水晶体に損傷を与えることな
く薬剤を注入することができます。また、リングには開口
部があるため、針を挿入したまま、必要時はそこから前房
穿刺を行い高眼圧を回避することも可能です。使用に際し
ての注意点は、十分に開瞼すること、角膜を中心に輪部全
周にしっかりと注射ガイドを固定することです。このガイド
を導入してから、初心者でもストレスなく、安全確実かつ
容易に硝子体内注射を行えるようになりました。

しのだ眼科クリニック

篠田和男
しのだ・かずお

金沢大学眼科　

井尻茂之
いじり・しげゆき

普

近

１．コーワの2D/3D無散瞳眼底カメラ
視神経乳頭のステレオ写真を見れば、陥凹の把握がいつでも可能になりま
す。前置レンズが不要となります。通常の無散瞳カメラとして使えます。メー
カーによると、解析を行えばOCTと同様200点が算定可能ということです。

眼底検査が楽になれば…

ガイドを使用した硝子体内注射

図1：柄、眼球固定リング、注射針固定ガイドの3つの構造物からなります。
図2：注射針のガイド孔は、角膜輪部から3.5 mm の位置に水平面と65° の   
　　 角度をなしており、針が水晶体や網膜に触れないように設計されています。
　　直径12 mm の眼球固定リングには開口部があり、必要時はその部から前
　　房穿刺を行うことが可能です。
図3：注射針固定ガイドがおさまるように、十分に開瞼することがポイントです。

図3図2

図1

２．Optos社のDaytona
無散瞳でも200度までの眼底写真が0.4秒でとれ
るというものです。現在、デモもあまりできないと
いうことですので使用経験をあげてみます。

【欠点】
・操作性に難有り。横は周辺まで撮影できますが、上方と下方が写り難い。
　また、期待された網膜裂孔の検出は難しい。

【長所】
・白内障がある程度あってもきれいに写真が撮れる。
・糖尿病性網膜症、網膜静脈閉塞の全体像が把握し易い。OCTとの組み
　合わせで眼底検査を忘れてしまう程で、非散瞳でもある程度（点状出血
　でも）確認が可能、軟性白斑の見逃しは結構あるのだと実感。
・後で病気の見逃しと疑われても無実を証明できる。
　基本的にOCTだけでなくこれらの撮影を行っているので病状把握や見
　逃しリスクの軽減に役立っていると思っています。







　私の学生時代は、教養部の頃とても暇で金沢城内キャンパスで自由を満喫してました。学部時代は山好きで白山診
療班に所属し、夏になると白山、立山を歩きまわっていました。現在も白山診療班の部長を務めています。
　私は金沢大学医学部を昭和59年に卒業すると同時に、郷里にある岐阜大学医学部眼科学教室に入局しました。研
修医1年目の昭和60年1月に日本の緑内障の若手リーダーであった北澤克明先生が東大助教授から岐阜大学眼科教授
に赴任されました。研修医の私は、幸い北澤教授に気に入られ、さっそく緑内障の研究を開始しました。しかし、当
時の眼科医局員数はとても少なく、連日の当直、平日の夜間
と土日は研究、そして外来、病棟（受け持ち患者数は10名ぐ
らい）の雑用という膨大な仕事量に、ほとんど「きれ」かけて
いました。入局3年目の昭和61年から静岡県の清水厚生病
院に１年間赴任した時は良い息抜きの時期でした。
　昭和62年に岐阜大学に戻ると、北澤先生から緑内障のレー
ザー治療に関する研究テーマをいただき、河合憲司先生（後
に東海大学眼科教授）と一緒に日夜研究に明け暮れました。
その仕事が米国の一流雑誌に次々と掲載され、河合先生も私
も学位をとりました。この時、私は生まれて始めて研究の面
白さを実感しました。また、私は北澤教授のかばん持ちで米
国やヨーロッパ各地の緑内障の学会に一緒について行き（写
真）、そのおかげで世界最先端の研究や臨床現場をみることが
できました。これらのことが、その後の私の人生に決定的な指
針を与えてくれたと思います。

▲若い時（平成元年ごろ）に米国フロリダ州サラソタでのＡＲ
　ＶＯに出席
　北澤克明教授、金沢大学の同級生で同僚の谷口徹先生とポ
　スターの前で

金沢大学医薬保健学域
医学系視覚科学（眼科）教授

杉山　和久

Column−コラム−

私の若かりし頃の話
　～研究の面白さを知り感動～



日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2013年9月6日（金） 北陸眼科学術セミナー 金沢ニューグランドホテル 19：30〜21：10
白井正一郎 先生（日本眼科医会）

中澤 徹 先生（東北大学）　

2013年9月28日（土） 第7回北陸オフサルミックフォーラム ホテル日航金沢 17：30〜20：20

高 静花 先生（大阪大学）

石田恭子 先生（岐阜大学）

大野京子 先生（東京医科歯科大学）

ビッセン宮島弘子 先生（東京歯科大学水道橋病院）

2013年12月15日（日）第332回金沢眼科集談会 金沢ニューグランドホテル 13：00〜16：00 近藤峰生 先生（三重大学）

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2013年9月7日（土） 福井県眼科集談会 ホテルフジタ福井 18：00〜21：00
横井則彦 先生（京都府医大）

斎藤通紀 先生（京都大）

2013年11月9日（土） 福井県眼科医会学術講演会 ホテルフジタ福井 18：30〜20：30
神谷和孝 先生（北里大）

大野重昭 先生（北海道大）

2013年11月30日（土）年忘れ福井県眼科勉強会 ホテルフジタ福井 18：00〜20：00
内尾英一 先生（福岡大）

廣瀬美央 先生（県立尼崎病院）

2014年2月1日（土） 福井県眼科集談会 福井商工会議所 18：00〜20：00 澤口昭一 先生（琉球大）

2014年3月2日（日） 第19回北陸眼疾患シンポジウム ホテルフジタ福井 14：30〜 未定

日　程 会　名 場　所 時　間 演　者

2013年8月3日（土） 第96回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山国際会議場（会議室203・204）18：30〜21：00 村木早苗 先生（滋賀医科大学）

2013年11月7日（木） 第22回とやま眼科学術講演会 ホテルグランテラス富山 18：00〜21：00
谷原秀信 先生（熊本大学）

佐々木洋 先生（金沢医科大学）

2013年11月24日（日）第69回富山眼科集談会 富山国際会議場（メインホール）13：00〜16：30 福地健郎 先生（新潟大学）

2014年1月25日（土） 第97回富山大学眼科臨床カンファレンス 富山市医師会健康管理センター（4階ホール）18：30〜21：00 仲泊 聡 先生（国立障害者リハビリテ－ションセンター）

2014年2月22日（土） 第23回とやま眼科学術講演会 ホテルグランテラス富山 18：00〜21：00
村田敏規 先生（信州大学）

鈴木 崇 先生（愛媛大学）

2014年6月29日（日） 第70回富山眼科集談会 富山国際会議場（会議室203・204）13：00〜16：30 未定
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