
（Toyama Pediatric Primary Care Course: TOP コース） 

＜主な対象＞ 

初期研修医・後期研修医    募集人数 16 名 

 

＜開催日＞  

2015 年 10 月 24 日（土） AM9:00～PM5:30 

 

＜目的＞ 

研修医を対象に外来診療を中心とした小児初期診療の基礎を学ぶ 

 

＜コンセプト＞ 

・小児の初期診療に慣れ、「子どもは怖い」という壁を一緒に壊そう 

・小児診療の楽しさを一緒に感じよう 

・そして、小児診療に興味をもって、一緒に子どもたちを守っていこう 

 

＜インストラクター＞（予定） 

五十嵐登（富山県中）堀川慎二郎（富山県中）阿保斉（富山県中）式庄晃子（富山県中） 

山田恵子（砺波総合）樋口収（厚生連高岡）金田尚（富山市民）堀江貞志（黒部市民） 

種市尋宙（富山大学）中坪久乃（富山大学）仲岡英幸（富山大学）小浦詩（富山大学） 

平岩明子（富山大学）ほか 

 

＜内容＞ 

講義：小児診察の基本（耳鼻咽喉、胸部、腹部、四肢、神経）→聴診器、舌圧子、耳鏡 

 小児の扱い方（プレパレーション、あやし方） 

シミュレーション：外来の進め方 

外来症例シミュレーション（熱性けいれん、頭部打撲、急性胃腸炎など） 

検査スキル 

頻度の多い検査（迅速検査方法、超音波検査） 

治療スキル 

   絶対役に立つ肘内障整復法、ちょっと変わった異物除去法 

   予防接種の基礎（知識と実技） 小児の皮膚疾患対応 

   採血、点滴の手技（達人技の伝授、本物のこどもたちの血管を触ってみよう） 



＜参加費＞  

3000 円（テキスト・昼食・おやつ代込み） 

 

＜インストラクターより一言＞ 

このコースでは小児診療に関する高い予備知識は求めていません。もちろん小児科勧誘の

ためのコースでもありません。このコースで小児初期診療の楽しさを少しでも感じてもら

えたらと思っています。第 1 回コース開催より毎回受講生から満足度の高い評価をいただ

いており、みなさんにとって無駄な時間にしないことをお約束します。 

経験豊かな富山県内小児科医のインストラクターが集まります。インストラクター一同、

みなさんに子どものことを直接伝えたいと思っているのでなんでも聞いて下さい。 

 

申し込み・連絡先： 

富山県立中央病院救命救急センター 堀川慎二郎 shinjirohtp@yahoo.co.jp 

富山大学小児科 種市尋宙  htane@med.u-toyama.ac.jp 

 


