
　　入院計画書（ペースメーカー植え込み術） 様 No１

※このスケジュールは目安ですので、状態により変更する可能性があります。不明な点は医師・看護師にお尋ね下さい。

前日（　/　） 当日（　/　） 当日（　/　）

手術前 手術後

・今まで飲んでいた薬が中止になる ・麻酔科医の指示により薬を飲む事があります。 ・ペースメーカーを挿入した部位に

 場合があります。 ・排尿・排便を済ませてから手術着に着替えます。  砂嚢を固定します。

処置 ・ペースメーカー挿入周囲の毛剃りを ・下着を着けないでください。 ・抗生剤の点滴をします。

治療 　します。 ・時計、メガネ、コンタクトレンズ、指輪、入れ歯、 ・心電図モニターを付けます。

検査 　ヘアピンなどは外してください。

・移動用のベッドに寝ていただきます。

・制限はありません。 ・仰向けのまま動けません。

安静度 （安静中は砂嚢にて固定します）

・尿の管が入っています。

排泄

・朝食または昼食は食べられません。 ・主治医の許可があれば、夕食から

食事 　開始となります。

・術前オリエンテーションを行います。

説明 　必要物品：オムツ1枚、バストバンド

指導 　（前日に看護師が確認し預かります。）

・医師から手術について説明があります。

・毛剃り後、シャワーをしていただきます。

清潔 ・髭剃り、爪切りをしてください。
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　　入院計画書（ペースメーカー植え込み術） 　　　　様 No2

術後1日目(　/　) 術後2日目(　/　） 術後3日目(　/　) 術後5日目（　/　） 術後7日目（　/　）～
術後4日目(　/　) 術後6日目（　/　） 退院（　/　）

・レントゲン、採血の検査が ・抗生剤の点滴を ・術後3日目(　/　) ・術後5日目（　/　） ・全抜糸します。（７日目）

　あります。 　します。 採血の検査があります。 レントゲンの検査が ・採血・レントゲン検査があります。

処置 ・抗生剤の点滴をします。 あります。 ・ペースメーカーチェックをしま

治療 ・出血等がなければ砂嚢を 　す。

検査 　除去します。 ・退院までに幾つかの検査を

 　します。

　
・ベッドから起き上がることは ・ベッドを起こして ・術後3日目(　/　)、自力で ・病棟内を歩くこと ・病院内を歩くことができます。

安静度 　できません。 　座ることができます。 　座ることができます。 　ができます。

・横を向くことができます。 ・術後4日目(　/　)、ベッドの
　側で立つことができます。

排泄 ・尿の管は入ったままです。 ・立つことができるようになったら ・トイレへ行けます。
　尿の管を抜きます。尿器や

　ポータブルトイレを使います。

食事 ・寝たままの状態で食べて ・制限は

　いただきます。 　ありません。

説明 ・ペースメーカーについての

指導 　説明をします。

・抜糸までは入浴できません。 ・全抜糸後、傷に問題なければ

清潔 ・蒸しタオルで体を拭きます。 　入浴できます。
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